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Szanowni Panstwo,

Przekazujemy do Panstwa rak kolejny juz dziesigty Zeszyt Statystyczny
Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia Szpitali Prywatnych, po raz drugi
potaczony z katalogiem. Ponownie pokazujemy statystyke operacji
robotycznych wykonanych na polskim rynku ochrony zdrowia.
Pokazujemy trendy, jakim podlega sektor szpitali prywatnych,

szpitale te na tle jednostek publicznych oraz réznice w finansowaniu

obu sektorow. Z materiatow tych wyraznie wynika jak stabilny jest rynek
prywatnego szpitalnictwa oraz jaki ma potencjat do wykorzystania.

Andrzej Sokotowski

prezes Zarzadu
Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia
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Prywatne szpitale

w gronie liderow chirurgii

robotowe;j

Rok 2025 byt kolejnym rokiem intensywnego rozwoju chi-
rurgii robotowej w Polsce. Operacje za pomoca robota wy-
konywaty juz 93 polskie szpitale, korzystajac z coraz bardziej
roznorodnego wachlarza robotéw chirurgicznych tkanek
miekkich (da Vinci, Versius, Hugo, MP1000 Edge Medical).
Rok wczesniej byto ich 77 a dwa lata wczesniej - 58.

Do grona 93 placowek chirurgii robotowej nalezato 14 szpitali
prywatnych, ktére w sumie wykonaty okoto 4,3 tys. zabie-
gow czyli 17 proc. wszystkich operacji robotowych w Pol-
sce. Liczba prywatnych placowek korzystajacych z robotow
ustabilizowata sie na poziomie kilkunastu. Mimo statej liczby,
zachodza w tej grupie zmiany - nowe szpitale rozpoczynajg
zabiegi robotowe (w 2025 roku byta to rzeszowska Pro-Fa-
milia), a niektdre z tego rezygnuja. Rozwoj polega przede
wszystkim na zwiekszaniu liczby wykonywanych zabiegow
czy kupowaniu kolejnych robotow.

Trzeba jednak zauwazy¢, ze z uwagi na ogromne inwestycje
duzych centréw onkologii i szpitali klinicznych, udziat sekto-
ra prywatnego w polskim rynku systematycznie spada - po
prostu szpitale publiczne rozwijaja sie w tej dziedzinie jeszcze
szybciej i majg tatwiejszy dostep do zewnetrznych funduszy
na zakup nowych robotdéw.

liczba placowek 1
Szpitale prywatne wykonane zabiegi RAS 57
odsetek rynku zabiegow 46%

Prywatne osrodki chirurgii robotowej w Polsce

liczba zabiegow komercyjnych 57

liczba szpitali wykonujacych zabiegi komercyjne 1

rynek komercyjny jako odsetek catej chirurgii

(0)
robotowej w Polsce A

Komercyjny rynek zabiegéw robotowych

Rynek robotowych zabiegéw komercyjnych, czyli opfaca-
nych przez pacjentow bezposrednio lub w réznych formach
prywatnych pakietow opieki medycznej pozostaje wytgczna
domena placdéwek prywatnych. Ale poczawszy od 2022 roku
stat sie whasciwie marginalny i wynosi okoto 450-500 opera-
qji rocznie, czyli 2-3 proc. catego wolumenu chirurgii roboto-
wej w Polsce. Ponad potowa z nich (269 operadji) przypadta
w 2025 roku na Szpital Medicover.

Szpitale prywatne charakteryzuja sie tym, ze znacznie chet-
niej wprowadzajg nowe technologie. W 2025 roku wiasnie
Pro-Familia byta pierwszym polskim szpitalem, ktory kupit
chinskiego robota Edge Medical, a warszawski Szpital Me-
dicover byt pierwsza placowka, ktéra rozpoczeta zabiegi
najnowszym modelem da Vinci 5 (byto to 17 grudnia 2025
r, drugie byto - nastepnego dnia - Wielkopolskie Centrum
Onkologii). Kolejny nowy model robot chinskiego producen-
ta, czyli Toumai firmy Microport Medbot takze jako pierw-
szy w Polsce zainstalowat juz w 2026 roku Szpital sw. Anny
w Piasecznie EMC.

Szpitale prywatne nie stanowig jedynie tta dla duzych placé-
wek publicznych rozwijajgcych chirurgie robotowa. Niektore
z nich naleza do scistej czotdwki pod wzgledem liczby wy-

4 8 8 1 13 14 14 14
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85% 71% 65% 47% 38% 27% 21% 17%
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konywanych zabiegéw czy posiadanych systeméw roboto-
wych. Na liscie najwiekszych osrodkdéw chirurgii robotowej
w 2025 roku trzecie miejsce zajeto Slaskie Centrum Urologii
UROVITA z Chorzowa, gdzie 12 lekarzy dwoma systemami
Versius wykonato 851 zabiegow z zakresu urologii i gineko-
logii.

Osme miejsce zajat z liczba 603 operadji robotowych Slaski
Szpital Urologiczny Mazovia w Katowicach, ktéry takze nie-
mal wszystkie zabiegi wykonat w ramach kontraktu z NFZ.

W czotdwee znalazty sie takze dwa kolejne prywatne osrodki
specjalizujace sie w urologii - Europejskie Centrum Zdrowia
w Otwocku (519, tym 390 prostatektomiii 72 operacje nerek)
i Szpital $w. Anny w Piasecznie (505, w tym 415 prostatekto-
mii i 65 operadji nerek).

Kolejne prywatne placéwki, ktére z sukcesem rozwijajg ro-
botyke na podstawie kontraktow z NFZ to réwniez: Szpital
Mazovia w Warszawie, Szpital Sw. Elzbiety LUX MED w War-
szawie, Radomskie Centrum Onkologii, Salve Medica w todzi,
Mazowiecki Szpital Onkologiczny w Wieliszewie i Szpital Ma-
zovia w Czestochowie.

Prywatne szpitale angazujace sie w rozwdj chirurgii roboto-
wej podejmuja rozne formy wspotpracy i realizuja rozne mo-

dele biznesowego rozwoju. Grupa Mazovia, ktdra nalezata
do pionieréw robotyki w Polsce, obecnie prowadzi juz cztery
szpitale mocno zaangazowane w leczenie zabiegowe cho-
rych na nowotwory urologiczne. Kazda z placowek Mazovii
- w Warszawie, Katowicach, Czestochowie oraz najnowsza
w Zabkach - posiada swoj system robotowy. Do tego grona
dotaczyta w 2025 roku rzeszowska Pro-Familia, a juz w 2026
dwa szpitale nalezace Bonifraterskiego Centrum Medyczne-

go.

Grupa NeoHospital oprocz wykonywania komercyjnych za-
biegdw w krakowskim Szpitalu Na Klinach z powodzeniem
realizuje inng strategie, a mianowicie wspotprace z publicz-
nymi szpitalami, ktorej wypozycza robota da Vincii zapewnia
wsparcie techniczne, edukacyjne i kadrowe. W tym modelu
wspotpracuje z piecioma szpitalami publicznymi w Zabrzu,
Olsztynie, Ostrotece, Nowym Saczu i Kedzierzynie-Kozlu.

Nadal wiekszos¢ operacji robotowych (61 proc.) stanowig za-
biegi urologiczne, a przede wszystkim prostatektomia, jak
tez zabiegi raka pecherzainerki. Szpitale - rdwniez prywatne
- W coraz szerszym zakresie wykonujg jednak pomoca robo-
tow takze inne zabiegi. Nalezg do nich operacje ginekolo-
giczne (w tym endometriozy), raka trzonu macicy, raka jelita
grubego, raka zotadka, jak tez chirurgii nieonkologicznej, np.
przepukliny czy zespolenia uroginekologiczne.

* Powyzsze zakresy oraz wsparcie zostaty opisane na przyktadzie
standardowych zakreséw ochrony opisanych w ofercie/polisie
CHUBB Polska.

Krzysztof Jakubiak

Prezes zarzadu Modern Healthcare Institute sp. z 0.0., zatozyciel i redaktor naczelny portalu
mZdrowie.pl oraz magazynu ,Obserwacje”, dziennikarz, manager. Wydawca i wspdtautor
wielu raportéw nt. systemu ochrony zdrowia, m.in. ,,Chirurgia robotowa", ,Kardiologia. Raport
otwarcia”, , Wptyw epidemii wywotanej wirusem SARS-CoC-2 na system opieki zdrowotnej

w Polsce”, ,Dostep do leczenia biologicznego w Polsce” czy ,,Diagnostyka molekularna

w leczeniu nowotworow”. Otrzymat m.in. Nagrode Zaufania Ztoty OTIS 2020 i wyrdznienie

w konkursie “Krysztatowe Piéra 2023". Cztonek Rady Programowej Forum Ochrony Zdrowia.

Pracowat m.in. w Ministerstwie Zdrowia jako dyrektor Biura Prasy i Promocji oraz

rzecznik prasowy. Byt redaktorem naczelnym "Pulsu Medycyny" oraz "Pulsu Farmacji".

Ma doswiadczenie takze jako konsultant w zakresie komunikadji, korporacyjny dyrektor PR
w Polpharma SA, Communication & Public Affairs Manager w Coca-Cola Poland Services,
PR Manager w Henkel Polska, rzecznik prasowy Ministerstwa Finansow.

Absolwent Uniwersytetu Warszawskiego, Wyzszej Szkoty Zarzadzania oraz University
of Wisconsin - River Falls.

Bardziej szczegdtowy biogram na LinkedIn: https:/fwww.linkedin.com/in/krzysztof-jakubiak-98b7461/
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Publiczne czy prywatne?

Czas zakonczyc spor

o etykiete wilasciciela

Analiza 21,5 min hospitalizacji z lat 2021-2024 pokazuje, gdzie sektor
prywatny ma realna skale - i jak moze wzmacniac publiczny cel

dostepnosci swiadczen szpitalnych.

Wstep: koniec sporu

o etykiete wtasciciela

W polskiej ochronie zdrowia pytanie ,publiczny czy prywat-
ny?" wraca regularnie, ale w praktyce coraz rzadziej pomaga
podejmowac dobre decyzje. Jest wygodne politycznie, bo
tworzy prostg os sporu. Jest jednak stabe zarzadczo, ponie-
waz wrzuca do jednego worka szpital, poradnie, POZ, swiad-
czenie planowe, swiadczenie ostre, kontrakt publiczny i pry-
watng ptatnos¢ pacjenta. Tymczasem system nie dziata jako
jeden jednolity rynek. Dziata jako portfel segmentow, w kto-
rych wiasnos¢ ma rézne znaczenie operacyjne. Inne pytania
powinien zadawac¢ ptatnik, kiedy kontraktuje hospitalizacje
wymagajace infrastruktury szpitalnej, inne wtedy, gdy orga-
nizuje poradnictwo ambulatoryjne, a jeszcze inne, gdy mysli
o dostepnosci swiadczen pierwszego kontaktu.

Dlatego ta analiza celowo zaweza pole widzenia. Dotyczy
czesci szpitalnej, mierzonej hospitalizacjami JGP, a nie catego
krajobrazu swiadczen finansowanych publicznie. To rozroz-
nienie jest kluczowe. W szpitalach dominacja sektora publicz-
nego jest wyrazna: w latach 2021-2024 sektor publiczny od-
powiadat za 88,6% jednoznacznie przypisanych hospitalizacji
JGP, a sektor prywatny za 11,4%. W innych formach udzielania
Swiadczen - zwiaszcza ambulatoryjnych oraz w POZ - obraz
wiasnosciowy jest odmienny i znacznie silniej oparty na pod-
miotach prywatnych realizujgcych publicznie finansowane
zadania. Mdwienie, ze ,,polski system jest publiczny” albo ze
,»polski system jest prywatny”, bez wskazania segmentu, jest
wiec uproszczeniem, ktdre zaciemnia rzeczywistos¢ zamiast
ja porzadkowac.

Dane wykorzystane w artykule pochodza z zasobdéw anali-
tycznych JSKonsulting. Zostaty zagregowane dla 16 woje-
wodztw i obejmuija lata 2021-2024. Ich warto$¢ nie polega na
tym, ze pozwalajg rozstrzygnacideologiczny spor o wtasnosé.
Wartos¢ polega na czyms$ bardziej praktycznym: pokazuja,
gdzie prywatna warstwa podazy ma realng skale w hospi-
talizacjach, gdzie jest tylko uzupetnieniem, a gdzie pozostaje
marginalna. To sg informacje, ktore moga wspiera¢ decyzje
o kontraktowaniu, planowaniu strumieni pacjentéw, budo-

2026 [/ 2027

waniu trybéw jednodniowych i projektowaniu wspotpracy
miedzy publiczng infrastrukturg szpitalng a prywatnymi
operatorami zdolnymi do realizacji powtarzalnych procedur.

Najwazniejszy wniosek jest prosty, ale niewygodny dla obu
stron tradycyjnej debaty. W danych JGP nie widac¢ przejecia
szpitalnej czesci systemu przez sektor prywatny. Prywatny
wolumen rosnie, ale udziat prywatny w skali kraju nie rosnie,
poniewaz publiczny wolumen rosnie jeszcze szybciej. Jedno-
czesnie nie oznacza to, ze sektor prywatny jest nieistotny.
W wybranych wojewodztwach ma skale, ktdra moze wptywac
na organizacje swiadczen planowych i na zdolnos¢ systemu
do skracania kolejek w obszarach, ktore mozna standaryzo-
wac. Innymi stowy, sektor prywatny nie jest alternatywa dla
publicznego celu. Moze by¢ jednym z narzedzi jego realizadji.

Z perspektywy zarzadczej sensowniejsze pytanie brzmi wiec
inaczej: w ktorych regionach i dla ktérych grup Swiadczen
prywatni swiadczeniodawcy moga zwieksza¢ dostepnosc
bez ostabiania roli publicznych szpitali jako infrastruktury
bezpieczenstwa? Publiczny sektor powinien zachowa¢ od-
powiedzialno$¢ za cel systemowy, gotowosc¢, koordynacje
i przypadki ztozone. Prywatny sektor moze wspierac ten cel
tam, gdzie ma kompetencje w organizacji planowego, powta-
rzalnego, mierzalnego procesu. Wtasciwa polityka nie polega
na wyborze miedzy wtasnoscig publiczng a prywatng. Polega
na zaprojektowaniu takiego portfela form udzielania $wiad-
czen, w ktdrym pacjent otrzymuje dostep w najlzejszym bez-
piecznym trybie, a ptatnik kontraktuje zdolnos¢ do obstugi
potrzeb zdrowotnych, nie samg etykiete wtasciciela.

W hospitalizacjach JGP Polska pozostaje strukturalnie pu-
bliczna: w latach 2021-2024 sektor publiczny odpowiadatza
88,6% jednoznacznie przypisanych hospitalizacji, a sektor
prywatny za 11,4%. Nie oznacza to jednak, ze dyskusja po-

winna sprowadzac sie do pytania, czy system jest publiczny
czy prywatny. W czesci szpitalnej wiasciwym problemem
jest to, jak prywatna zdolnos¢ wykonawcza moze wspierac
publiczny cel dostepnosci - szczegolnie w swiadczeniach
planowych, powtarzalnych i mozliwych do standaryzacji.

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
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Wiasnos¢ hospitalizacji DG w Polsce: struktura pozostaje publiczna
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Rys. 1. Struktura wtasnosciowa hospitalizacji JGP w latach 2021-2024.

1. Najwazniejszy obraz: prywatny wolumen
rosnie, ale udziat nie rosnie

Zacznijmy od skali, bo ona porzadkuje debate. W catym zbio-
rze znajduje sie 21 521 076 hospitalizacji. Z tego 19 059 781
przypisano do sektora publicznego, 2 457 576 do sektora pry-
watnego. Udziat prywatny wynosi 11,4%, a publiczny 88,6%.
W czesci szpitalnej nie mamy wiec rynku zréwnowazonego
wiasnosciowo. Mamy dominujacy sektor publiczny i selek-
tywna, regionalnie zréznicowang warstwe prywatna.

Najwazniejsza obserwacja dotyczy dynamiki. Wolumen
prywatny zwiekszyt sie z 549 655 hospitalizacji w 2021 r. do
661635 w 2024 r,, czyli 0 20,4%. Jednak wolumen publiczny
urést szybciej: z 4 148 205 do 5 211 221, czyli 0 25,6%. Dlatego
udziat prywatny spadt o -0,4 pp. To wazne, bo w dyskusjach
0 systemie czesto myli sie ,wiecej Swiadczen prywatnych”
z ,wiekszg prywatyzacja systemu”. Dane JGP pokazuja, ze te
dwa zjawiska mogg is¢ w przeciwnych kierunkach.

Rok |Publiczna|Prywatna| E | Udz.publ. ;35\’
2021 | 4148205 549 655 | 1045 88,3% 1,7%
2022 | 4687702 603538 | 1244 88,6% 1,4%
2023 | 5012653 642 748 0 88,6% 1,4%
2024 52122l 661635| 1430 88,7% 1,3%

Tabela 1. Struktura wiasnosciowa JGP wedtug roku. Udziaty
publiczne/prywatne liczone na mianowniku: publiczna +
prywatna.

W praktyce oznacza to, ze prywatny sektor nie ,wypiera” pu-
blicznego w skali kraju. Jest raczej selektywna warstwa podazy:
mocng w wybranych regionach i liniach swiadczen, ale niewy-
starczajaco duza, aby zmieni¢ narodowa strukture wtasnoscio-
wa hospitalizacji. To przesuwa centrum ciezkosci z pytania , kto
ma dominowac?” na pytanie , gdzie prywatna podaz moze od-
cigza¢ publiczng infrastrukture bez pogarszania koordynacji
i bezpieczenstwa?".

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

Nie nalezy myli¢ wzrostu aktywnosci prywatnej ze zmia-
ng struktury systemu. Jesli publiczny wolumen rosnie
szybciej, prywatny sektor moze realizowac wiecej hospi-

talizacji i jednoczesnie mie¢ mniejszy udziat. Dla ptatnika
oznacza to potrzebe zarzadzania portfelem zdolnosci: pu-
bliczna gotowoscia szpitalng i prywatna podaza planowsa,
a nie prostym udziatem wiascicielskim.

2.Mapa wojewodztw: sektor prywatny nie jest
rozmieszczony rownomiernie

Gdy spojrzymy na wojewddztwa, srednia krajowa przestaje
by¢ dobra miarg decyzyjna. Udziat prywatny jest niemal piecio-
krotnie wyzszy w wojewddztwie $laskim niz w zachodniopo-
morskim. Taka roznica nie jest drobng fluktuacja statystyczna.
To znak, ze lokalny ekosystem podazy, historia kontraktowa-
nia, urbanizacja, dostepnos¢ kadr oraz specjalizacja Swiadcze-
niodawcow tworza odmienne rynki regionalne. W polityce
zdrowotnej jedna srednia krajowa moze wiec maskowac kilka
roznych rzeczywistosci operacyjnych.

Wysoki udziat prywatny nie oznacza automatycznie lepszej
efektywnosci systemu, ale wskazuje na wieksza zdolnos¢
sektora prywatnego do wejscia w finansowanie publiczne
i w model szpitalny. Niski udziat prywatny nie musi oznaczac
braku prywatnych podmiotéw; moze oznaczac, ze prywatny
potencjat dziata poza hospitalizacjg JGP, poza kontraktem pu-
blicznym albo w segmentach ambulatoryjnych. Dlatego mapa
nie jest rankingiem , lepszy-gorszy”. Jest mapa zdolnosci, ktore
mozna lub trzeba uruchomic
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Mapa udziatu prywatnego: pie¢ wojewddztw powyzej 13%
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Rys. 2. Udziat sektora prywatnego w hospitalizacjach JGP, suma lat 2021-2024, wedfug wojewddztw.

3.Ranking regionalny: gdzie wtasnos¢

prywatna ma skale
Ranking pokazuije trzy praktyczne grupy regionow. Pierwsza
to wojewddztwa z widoczna prywatng warstwa podazy: Slaski,
Dolnoslaski, Lubuski, Opolski, Podkarpacki i £6dzki. Druga to
wojewodztwa srodkowe, w ktorych prywatny udziat oscyluje

wokot sredniej. Trzecia to regiony, w ktdrych sektor prywatny
jest niski lub bardzo niski w danych JGP: Pomorski, Warmin-
sko-Mazurski i Zachodniopomorski. Dla pfatnika to nie jest
wytgcznie klasyfikacja statystyczna, lecz mapa mozliwych
strategii kontraktowania.
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Rys. 3. Zmiana udziatu sektora prywatnego miedzy 2021 a 2024 r. w punktach procentowych.

Ip. Wojewaddztwo Razem Publiczna Prywatna Udz. pryw. | Zmiana24/21
1 | Slaski 2 479 847 1998 065 481782 19,4% -0,6 pp
2 | Dolnoslaski 1670 432 1419763 250 271 15,0% +0,6 pp
3 | Lubuski 477 625 408 531 69 094 14,5% +1,0 pp
4 | Opolski 494 484 423110 71374 14,4% -0,8 pp
5 | Podkarpacki 1197 686 1032675 165 011 13,8% +0,2 pp
6 | todzki 1466 222 1268 680 195 253 13,3% -14 pp
7 | Matopolski 1707167 1515 656 190 940 1,2% -0,4 pp
8 |Swietokrzyski 763 498 678 133 85365 1,2% -0,6 pp
9 | Wielkopolski 1969738 1760 385 209 026 10,6% +0,8 pp
10 | Lubelski 1221236 1097 221 124 015 10,2% +1,5pp
11 | Kujawsko-Pomorski 1185 876 1071935 113 807 9,6% -0,2 pp
12 | Podlaski 678733 620 444 58 289 8,6% -2,2pp
13 | Mazowiecki 33281385 3049 853 278532 8,4% -17pp
14 | Pomorski 1271028 1185 534 85 494 6,7% -09 pp
15 | Warminsko-Mazurski 786 931 739 981 46950 6,0% -09 pp
16 | Zachodniopomorski 822188 789 815 32373 3,9% -01pp

Tabela 2. Regionalny ranking udziatu prywatnego w hospitalizacjach JGP, 2021-2024.
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Ranking jest tez mapa potencjalnej substytucji organizacyjnej.
Tam, gdzie prywatni $wiadczeniodawcy majg wiekszy udziat,
ptatnik moze tatwiej porownywac formy udzielania Swiadczen,
testowac portfele procedur planowych i tworzy¢ presje na
mierzalng planowos¢. Tam, gdzie udziat jest niski, odpowie-
dzialno$¢ za innowacje procesu pozostaje gtownie po stronie
publicznych jednostek. To oznacza koniecznos¢ budowania
w szpitalach publicznych takich samych kompetendji, ktore
zwykle kojarzymy z operatorami prywatnymi: krotszego cy-
klu, stabilnego grafiku, kwalifikacji przed przyjeciem i oddzie-
lonego strumienia pacjenta planowego.

4. Dynamika: tylko pie¢ wojewodztw zwiekszyto
udziat prywatny

W latach 2021-2024 udziat prywatny zwiekszyt sie tylko w pie-
ciu wojewodztwach. Najwieksza zmiane zanotowat Lubelski,
gdzie udziat prywatny wzrdst o 1,5 pp, mimo ze punkt startu
byt ponizej sredniej krajowej. Wzrost odnotowaty réwniez Lu-
buski, Wielkopolski, Dolnoslaski i Podkarpacki. To pokazuije, ze
rozwoj prywatnej warstwy szpitalnej nie jest automatycznym
efektem uptywu czasu. Wymaga lokalnej podazy, kontraktu,
kadr, infrastruktury i portfela procedur, ktore mozna prowa-
dzi¢ w powtarzalnym trybie.

Najwieksze spadki wystapity w Podlaskim, Mazowieckim
i tédzkim. Szczegolnie interesujacy jest Mazowiecki: ma naj-
wiekszy wolumen hospitalizacji w kraju, ale udziat prywatny
jest nizszy niz srednia. Wielkos¢ rynku nie przektada sie wiec
automatycznie na wiasnosciowa dywersyfikacje podazy. Duzy

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

rynek moze by¢ rynkiem silnie publicznym, jesli to publiczne
szpitale kumulujg wolumen, referencyjnos¢ i gotowosc¢ do ob-
stugi przypadkdw ztozonych.

5. Petna tabela udziatow: cztery lata, szesnascie
wojewodztw

Tabela udziatow rocznych jest uzyteczna, poniewaz pozwala
odrézni¢ regiony stabilne od przypadkdw jednorocznych. Sla-
ski utrzymuije najwyzszy udziat prywatny przez caty okres. Za-
chodniopomorski pozostaje bardzo nisko niezaleznie od roku.
Lubelski i Lubuski s3 przyktadami regionow, w ktorych udziat
prywatny rosnie, a Podlaski i Mazowiecki pokazuja wyrazne
ostabienie udziatu prywatnego. Dla menedzera to sygnat, ze
warto analizowac nie tylko poziom udziatu, ale takze trajekto-
rie: region wysoki i stabilny wymaga innej strategii niz region
niski, ale rosnacy.

Nie wida¢, aby wojewodztwa zblizaty sie do jednego
wspolnego poziomu. Regiony wysokiego udziatu pozo-
stajg wysokie, a regiony niskiego udziatu pozostaja niskie.
To sugeruje, ze przewagi i bariery s3 lokalne: zalezg od

historii kontraktowania, dostepnosci kadr, struktury pod-
miotow i tego, czy prywatny operator ma w danym regio-
nie warunki do wejscia w publicznie finansowany strumien
szpitalny.
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Wojewddztwo 2021 2022 2023 2024 Zmiana
Slaski 19,7% 19,2% 19,7% 19,2% -0,6pp
Dolnoslaski 14,6% 15,0% 15,2% 15,2% +0,6 pp
Lubuski 14,2% 13,4% 14,9% 15,2% +1,0 pp
Opolski 14,9% 14,7% 14,2% 14,1% -0,8pp
Podkarpacki 13,5% 13,9% 13,9% 13,7% +0,2 pp
todzki 14,1% 13,5% 13.3% 12,7% -14 pp

Matopolski 1,7% 11,0% 11,0% 1,2% -O4pp
éwiqtokrzyski 1,4% 12,0% 10,6% 10,8% -0,6 pp
Wielkopolski 10,1% 10,6% 10,9% 10,9% +0,8 pp
Lubelski 9,3% 9,6% 10,6% 10,9% +1,5pp

Kujawsko-Pomorski 9,9% 9,4% 9,4% 9,7% -0.2 pp
Podlaski 9,7% 9,0% 8,3% 7,6% -2,2pp

Mazowiecki 9,4% 8,7% 79% 77% -17pp

Pomorski 72% 6,8% 6,7% 6,3% -09 pp
Warminsko-Mazurski 6,8% 5,6% 5,6% 5,9% -09 pp
Zachodniopomorski 4.0% 3,9% 4.0% 3,9% -01pp

Tabela 3. Udziat sektora prywatnego w hospitalizacjach JGP wedfug wojewddztwa i roku.

6. Mapa natezenia: stabilnos¢ wzorca jest wazniejsza
niz jednoroczne wahniecia

Mapa natezenia potwierdza, ze regionalna struktura wtasno-
Sciowa ma charakter wzorca, a nie losowego rozktadu. Re-
giony o wysokim udziale prywatnym pozostajg wysoko przez

caty okres, a regiony niskie nie wykonujg skoku do sredniej. To
wazne dla polityki zdrowotnej: nie wystarczy zatozy¢, ze rynek
sam wyrowna roznice regionalne. Jesli prywatny kanat szpital-
ny nie istnieje albo jest bardzo ptytki, sama deklaracja o wspot-
pracy publiczno-prywatnej nie zbuduije realnej dostepnosci.

Udziat prywatny w latach 2021-2024: regionalne trwatos¢ wzorca
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Rys. 4. Udziat prywatny wedtug wojewddztw i lat; wartosci w komdrkach oznaczaja procent hospitalizacji JGP realizowanych

przez sektor prywatny.
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Wolumen prywatny rosnie, ale wolumen publiczny rosnie szybciej
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Rys. 5. Indeks wolumenu hospitalizacji wedtug formy wiasnosci; 2021 = 100.

Dla zarzadzania oznacza to koniecznos¢ myslenia regionalne-
go. W wojewaddztwach z niska obecnoscig prywatna pytaniem
nie jest tylko , ile zakontraktowac” ale,,czy istnieje dostateczna
liczba podmiotow, ktére moga wejs¢ w powtarzalny, planowy
model swiadczen”. Tam, gdzie takiej podazy nie ma, publicz-
ny szpital musi tworzy¢ wtasng ,lekkos¢” procesu: oddzielone
listy pacjentow planowych, kwalifikacje przedszpitalng, kalen-
darz blokéw zabiegowych i mierniki wykorzystania zasobow.

7. Wzrost bez wzrostu udziatu:
prywatny sektor nie przejat dynamiki rynku

Miedzy 2021 a 2024 r. wolumen hospitalizacji JGP wzrést po
obu stronach rynku. Prywatny sektor wykonat wiecej hospita-
lizacji, lecz publiczny sektor powiekszyt wolumen jeszcze bar-
dziej. W efekcie prywatny udziat nie wzrdst, mimo ze prywatna
aktywnos¢ nominalnie byta wieksza. To dobry przyktad réz-
nicy miedzy rozwojem wykonawstwa a zmiang architektury
systemu.

To rozrdznienie jest kluczowe. W debacie publicznej czesto
myli sie wzrost prywatnego wolumenu ze wzrostem udziatu
prywatnego. Dane JGP pokazujg, Ze to nie to samo. Prywatni
Swiadczeniodawcy rosng, ale nie szybciej niz system publiczny
jako catos¢. Dla strategii panstwa oznacza to, ze sektor pry-
watny nalezy opisywac nie jako ,zagrozenie prywatyzacjg” ani
jako ,samoczynne lekarstwo", lecz jako konkretng zdolnos¢
wykonawcza, ktérg mozna wiaczy¢ w publiczny cel dostepno-
sci.

8. Cztery archetypy wojewodztw

Z perspektywy zarzadzania nie warto traktowac wszystkich
wojewddztw tak samo. Mapa udziatéw pozwala zbudowac
cztery archetypy. Kazdy wymaga innej rozmowy z ptatnikiem,
innej polityki konkursowej i innej strategii dla publicznych
szpitali. Wiasnie tu analiza wtasnosciowa staje sie uzyteczna:
nie jako ideologiczna klasyfikacja, ale jako podpowiedz, gdzie
szukac rezerw dostepnosci.

Archetyp Wojewodztwa

Implikacja zarzadcza

Silna warstwa prywatna Podkarpacki, todzki

Srodek rynku
Pomorski

Niska obecnos¢ prywatna

Warmirisko-Mazurski,

Bardzo niska ob S¢ t . .
ardzo niska obecno$¢ prywatna Zachodniopomorsk

Slaski, Dolnoslaski, Lubuski, Opolski,

Matopolski, Swietokrzyski,
Wielkopolski, Lubelski, Kujawsko- | prywatnej tam, gdzie procedury s3 planowe

Podlaski, Mazowiecki, Pomorski

Prywatny sektor jest realnym elementem podazy.
Mozna kontraktowac sciezki planowe i mierzy¢
dopasowanie formy swiadczen.

Potrzebna jest selektywna rozbudowa podazy

i standaryzowalne.

Ryzyko niedostatecznej dywersyfikacji podazy;
publiczne szpitale musza same tworzy¢ lekkie tryby
planowe.

Prywatny kanatjest marginalny w JGP. Priorytetem
jest budowa procesow jednodniowych w sektorze
publicznym albo rozwdj lokalnej podazy.

Tabela 4. Segmentacja wojewddztw wedtug udziatu sektora prywatnego w hospitalizacjach JGP
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Najwazniejsza konsekwencja: wtasnos¢ nie jest jedynym in-  Wiasciwa lekcja nie brzmi: ,wiecej prywatnych zawsze znaczy
strumentem efektywnosci. W regionach o niskim udziale pry-  lepiej”. Brzmi: , tam, gdzie procedura jest planowa, system po-
watnym publiczne jednostki nie moga czekac na rynek. Musza ~ winien mie¢ lekki model udzielania Swiadczenia”. Jesli prywatny
kopiowac logike procesu: kwalifikacje, planowy grafik, osobny  sektor go zapewnia, nalezy go mierzy¢ i kontraktowac $wiado-
przeptyw pacjenta i mierniki produktywnosci. Jezeli pacjent  mie. Jesli nie istnieje, publiczny sektor powinien go wytworzy¢
planowy trafia do tej samej kolejki organizacyjnej co przypa-  we wiasnej strukturze. Celem nie jest przesuniecie wtasnosci.
dek ostry, system pfaci za gotowos¢ wtedy, gdy potrzebuje  Celem jest dostepnos¢: krdtsza kolejka, wasciwy tryb, prze-
raczej sprawnego, przewidywalnego procesul. widywalny harmonogram i mniejsze uzycie petnej gotowosci
szpitalnej tam, gdzie nie jest ona konieczna.

Archetyp nie jest oceng regionu. Jest skrotem decyzyj-

0B AR (e M el A= el el g B AL iel= . 10. Ograniczenia i zasady interpretacji

CEUEE R LER AR B R CENEIE R L IERIE IS T3 analiza dotyczy wiasnosd éwiadczeniodawcy i wolumenu
S R URE BRI P ENEIS N E IVAEIME RS RIER  hospitalizad)i, nie wynikéw Klinicznych. Nie ocenia powikiar,
Sl EL SR S SRS EERICER R BRI (oadmisji, kosztu jednostkowego ani jakoéci dodwiadczenia
niskiego udziatu - jak _odtworzyc' S SOREEREIVE IR o enta, Nie mowi rdwniez, czy konkretna procedura powin-
wewnatrz sektora publicznego. na by¢ prywatna lub publiczna. Pokazuje strukture podazy
w danych JGP i jej regionalng dynamike. Najwazniejsze ograni-
czenie interpretacyjne jest wiec nastepujace: wnioski odnosza
sie do czesci szpitalnej, a nie do catego systemu ochrony zdro-
wia, w tym AOS, swiadczen ambulatoryjnych czy POZ.

9. Co to oznacza dla publicznych szpitalii ptatnika

Mapa wiasnosciowa nie rozstrzyga jakosci leczenia. Pokazu-
je natomiast, gdzie system ma alternatywe organizacyjnga,
a gdzie jej praktycznie nie ma. Dla ptatnika jest to maparyzyka ~ Wojewddztwo jest tu operacyjnym skrétem dla oddziatu wo-
zaleznosci od jednego modelu podazy. Dla publicznego szpi-  jewddzkiego NFZ, z ktérego pochodzi arkusz. Interpretacja
tala jest to mapa presji konkurencyjnej: im wyzszy udziat pry-  powinna uwzgledniac ruch pacjentow miedzy regionami, kon-
watny, tym trudniej uzasadnic ciezka hospitalizacje dla proce-  centracje osrodkow referencyjnych i rdznice case mix. Duze
dur planowych i powtarzalnych. Dla sektora prywatnego jest  wojewddztwo moze miec niski udziat prywatny, jezeli publicz-
to z kolei mapa odpowiedzialnosci: jesli ma wspiera¢ publiczny  ny sektor petni funkcje centrum ciezkich przypadkow. Z tego
cel dostepnosci, musi by¢ oceniany nie tylko po wolumenie,  powodu analiza nie jest dowodem przyczynowym, lecz punk-
ale takze po przewidywalnosci, czasie oczekiwania, powrotach  tem wyjscia do pogtebienia: po grupach JGP, trybie przyjecia,
do AQS, bezpieczenstwie przekazan i zdolnosci do wspétpracy  dtugosci pobytu, powrotach do opieki ambulatoryjnej i lokal-
z siecig publiczna. nej strukturze podmiotéw.

Segment Decyzja Miernik lub dziatanie

Regiony wysokiego Kontraktowac Sciezki, nie tylko
udziatu prywatnego | hospitalizacje

Poréwnywac planowos¢, jednodniowos¢, pobyt O-dniowy,
powroty do AOS i wptyw na kolejke publiczna.

Testowac portfele procedur Wskazac grupy JGP, w ktorych sektor prywatny moze odcigzy¢

Regiony srednie planowych petng gotowos¢ szpitalng bez rozrywania koordynacdji.

Budowac publiczne , fabryki” Oddzieli¢ pacjenta planowego od ostrego, stworzy¢ odrebny

Regiony niskie planowych procedur grafik zasobow i mierzy¢ produktywnos¢ blokow.

Regiony spadku Sprawdzi¢ bariery podazy Analizowa, czy spadek wynika z koncentracji publicznej, braku
udziatu prywatnego | i kontraktowania kontraktu, kadry czy przesuniecia poza JGP.

Wzystkie regiony Raportowac wtasnosc razem Sam udziat prywatny nie wystarcza; decyzyjny jest zwigzek

z forma Swiadczenia wiasnosci, trybu przyjecia, formy organizacji i dostepnosci.

Tabela 5. Decyzje zarzadcze wynikajace z mapy wtasnosciowey.

Ograniczenie Co oznacza Jak nie czytac

Analiza pokazuje strukture podazy, nie

Brak danych Kinicznych skutecznos¢ leczenia.

Nie jako ranking jakosci szpitali.

Nie kontrolujemy w petni case mix, przeptywow

Dane zagregowane e R g o 4
9reg pacjentow i referencyjnosci osrodkow.

Nie jako dowod przyczynowy.

Zakres szpitalny JGP Whioski dotycza hospitalizacji JGP, a nie catego Nie jako teza o catym modelu wiasnosci

systemu, AOS, ambulatoryki ani POZ. w Polsce.

Tabela 6. Granice interpretacji analizy wtasnosciowey.
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To jest mapa struktury podazy w czesci szpitalnej. Nie
nalezy jej rozszerzac¢ automatycznie na AOS, swiadcze-
nia ambulatoryjne ani POZ, gdzie udziat podmiotow pry-
watnych w realizacji publicznie finansowanych zadan jest

istotnie wiekszy. Najwieksza wartos¢ ma jako narzedzie
do zadawania pytan: gdzie istnieje prywatna alternatywa,
gdzie publiczny szpital jest jedyna realng infrastruktura,
a gdzie forma swiadczenia powinna byc¢ Izejsza niz petna
hospitalizacja.

11. Wnioski strategiczne: sektor prywatny
jako zdolnos¢ systemu, nie etykieta

Pierwszy wniosek strategiczny brzmi: w czesci szpitalnej sys-
tem pozostaje publiczny nie tylko deklaratywnie, ale wolu-
menowo. Udziat 88,6% hospitalizacji JGP po stronie sektora
publicznego oznacza, ze publiczne szpitale pozostaja pod-
stawowg infrastrukturg bezpieczenstwa, gotowosci i obstugi
przypadkow ztozonych. Nie ma danych, ktore uzasadniatyby
teze o wypieraniu publicznej czesci systemu przez prywatnych
Swiadczeniodawcow w skali kraju. Jest natomiast coraz wiecej
powodow, aby pytac, jak organizowad wspdtprace publiczno-
-prywatng tam, gdzie prywatna warstwa podazy juz istnieje
i moze realnie skracac czas oczekiwania na procedury planowe.

Drugi wniosek jest regionalny. Slaski, Dolnoslaski, Lubuski,
Opolski, Podkarpacki i todzki majg prywatna warstwe poda-
zy na poziomie, ktory realnie moze wptywac na organizacje
$wiadczen. Zachodniopomorski, Warminsko-Mazurski i Po-
morski pokazuja model znacznie bardziej zalezny od publicz-
nych jednostek. To nie sg kosmetyczne réznice. To odmienne
architektury rynku, ktére powinny prowadzi¢ do réznych de-
cyzji: w jednych regionach do $wiadomego kontraktowania
prywatnej zdolnosci planowej, w innych do budowy analogicz-
nych proceséw wewnatrz publicznych szpitali.

Trzeci wniosek dotyczy jezyka polityki zdrowotnej. Spor o to,
czy Polska ma model publiczny czy prywatny, jest zbyt ogdliny,
aby pomagac w zarzadzaniu dostepnoscia. W czesci szpitalnej
dominacja publiczna jest bezdyskusyjna. W czesci ambulato-
ryjnej i w POZ rola podmiotow prywatnych jest duzo wieksza.
System jest wiec hybrydowy nie dlatego, ze ma jedna spojna
ideologie wtasnosci, ale dlatego, ze rézne segmenty wymagaja
réznych operatordéw, roznych form organizadiji i réznych miar

efektywnosci. Wiasciwg kategorig nie jest,prywatyzacja” albo
»publicznos¢”, lecz zdolnos¢ danego segmentu do realizadji
publicznego celu.

Czwarty wniosek jest operacyjny: sektor prywatny powinien
by¢ whaczany tam, gdzie moze zwieksza¢ dostepnos¢ w spo-
sob mierzalny i kontrolowalny. Nie chodzi o to, aby prywatny
podmiot zastepowat publiczng odpowiedzialnos¢. Chodzi o to,
aby publiczny ptatnik kupowat rezultat organizacyjny: wyko-
nanie procedury planowej w odpowiednim terminie, w bez-
piecznym trybie, z jasnym przekazaniem pacjenta do dalszej
opieki. W takim modelu prywatna wtasnos¢ nie jest celem sa-
mym w sobie. Jest jednym z narzedzi zwiekszania przepusto-
WOsCi systemu.

Pigty wniosek dotyczy publicznych szpitali. Tam, gdzie sektor
prywatny ma niska obecnos¢, nie mozna zaktadac, ze rynek
sam rozwigze problem kolejek. Publiczne jednostki musza
budowac wiasne tryby planowe: wydzielone harmonogramy,
przedszpitalng kwalifikacje, krotsze cykle pobytu, odpowie-
dzialnos¢ za przeptyw pacjenta i mierniki produktywnosci.
W praktyce oznacza to przeniesienie logiki, lekkiej organizaciji”
do sektora publicznego. Efektywnos¢ nie zalezy wytgcznie od
wiasciciela. Zalezy od tego, czy proces jest zaprojektowany dla
pacjenta ostrego, czy dla pacjenta planowego.

Rekomendacja koricowa: nie zarzadzac¢ wiasnoscig jako ide-
ologig. Zarzadzac nig jako portfelem form swiadczen i zdol-
nosci wykonawczych. Regiony z silng prywatng warstwa po-
winny mierzy¢ jej wptyw na planowos¢, dtugos¢ pobytu,
jednodniowosc i kolejki. Regiony z niskg obecnoscia prywatna
muszg budowac te same kompetencje wewnatrz publicznych
szpitali. Ptatnik powinien kontraktowac nie tylko wolumen, ale
takze forme organizacji: czy pacjent planowy przechodzi przez
petng gotowosc¢ szpitalng, czy przez odrebny, przewidywal-
ny strumien. Sektor prywatny powinien by¢ traktowany jako
partner w realizacji publicznego celu dostepnosci wtedy, gdy
potrafi dostarczy¢ mierzalny, bezpieczny i powtarzalny proces.
Publiczny sektor powinien zachowac role koordynatora, gwa-
ranta gotowosci i whasciciela odpowiedzialnosci systemowej.
Efektywnosc¢ zaczyna sie nie od etykiety wiasciciela, lecz od
decyzji, czy pacjent otrzymuije swiadczenie w najlzejszym bez-
piecznym trybie.

Najnizszy udziat Zachodniopomorski: 3,9%
prywatny

Trend krajowy -0,4 pp w latach 2021-2024

Whiosek Liczba Znaczenie

Skala kraju 11.4% prywatnie; 88,6% publicznie Szpltalna,cgesc JGP pozostaje domeng publicznej infrastruktury
i gotowosci.

Najwyzszy udziat Slaski: 19,4% Prywatnalwarstwa podazy ma realng skale i moze wspierac¢

prywatny planowe swiadczenia.

Publiczny sektor pozostaje niemal jedynym kanatem |GP;
potrzebne s3 wewnetrzne procesy planowe.

Wzrost wolumenu prywatnego nie oznacza automatycznie

zmiany struktury wiasnosci.

Tabela 7. Najwazniejsze liczby do decyzji strategicznych.
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12. Podsumowanie: od sporu o wtasnosc do
zarzadzania dostepnoscia

Najwazniejsza lekcja z analizy hospitalizacji JGP jest taka, ze
polska ochrona zdrowia wymaga mniej sporow o etykiety,
a wiecej zarzadzania segmentami. W czesci szpitalnej obraz
jest jednoznaczny: system pozostaje strukturalnie publiczny.
Prywatni swiadczeniodawcy s3 obecni, rosng wolumenowo
i w wybranych regionach maja znaczenie operacyjne, ale nie
zmieniaja podstawowej architektury hospitalizacji. Dlate-
go mowienie o ,prywatyzacji szpitali” na podstawie samego
wzrostu prywatnego wolumenu jest uproszczeniem. Tak samo
uproszczeniem jest ignorowanie prywatnej podazy tam, gdzie
moze ona realnie odcigzy¢ system i skroci¢ droge pacjenta do
$wiadczenia planowego.

Whiosek dla polityki publicznej nie powinien brzmie¢: wiecej
panstwa albo wiecej rynku. Powinien brzmiec: lepsze dopa-
sowanie formy $wiadczenia do potrzeb pacjenta i do lokal-
nej struktury podazy. Publiczne szpitale s3 niezbedne jako
infrastruktura bezpieczenstwa, gotowosci, referencyjnosci
i leczenia przypadkéw ztozonych. Prywatni operatorzy moga
by¢ uzyteczni tam, gdzie procedura jest powtarzalna, pla-
nowa i mozliwa do prowadzenia w przewidywalnym cyklu.
W dobrze zaprojektowanym systemie prywatny sektor nie
konkuruje z publicznym celem. Wspiera go, jesli publiczny
ptatnik jasno definiuje wymagania, mierniki i odpowiedzial-
nos¢ za ciggtosc opieki.

Trzy pytania na koniec

1) W ktorych grupach JGP prywatny udziat jest najwiekszy
i czy przektada sie na |zejszg forme Swiadczenia?

2) Ktore publiczne szpitale moga wydzieli¢ strumien

planowy poza petna gotowoscig catodobowg?

3) Jak ptatnik powinien mierzy¢ nie tylko wiasciciela, ale
takze tryb, forme, planowosc i realny wptyw danego
segmentu na dostepnos¢ swiadczen?

Jarostaw Kozera

Rozwoju Przemystu,

2026 [/ 2027

Magdalena Kozera

Oznacza to rowniez, ze strategia dostepnosci musi by¢ regio-
nalna. Slaski nie jest Zachodniopomorskim, Mazowiecki nie
jest Lubuskim, a srednia krajowa nie zastepuje wiedzy o lokal-
nym rynku. W wojewodztwach z wysokim udziatem prywat-
nym warto sprawdzac, ktore grupy JGP mozna kontraktowac
jako sciezki planowe i jakie wyniki organizacyjne daje prywat-
na warstwa podazy. W wojewddztwach o niskim udziale pry-
watnym priorytetem nie jest oczekiwanie na zewnetrznego
operatora, lecz przebudowa procesu wewnatrz publicznych
szpitali: wydzielenie pacjenta planowego, zarzadzanie grafika-
mi, skracanie nieuzasadnionego pobytu i konsekwentne mie-
rzenie przepustowosci.

Na poziomie debaty publicznej analiza prowadzi do jeszcze
jednego wniosku: Polska nie ma jednego prostego modelu
wiasnosciowego. Czes¢ szpitalna jest w danych JGP silnie pu-
bliczna. Inne formy Swiadczen, w tym ambulatoryjne i POZ, s3
znacznie mocniej oparte na podmiotach prywatnych realizujg-
cych zadania finansowane publicznie. Prawdziwe pytanie nie
brzmi wiec, czy system jest publiczny, czy prywatny. Prawdzi-
we pytanie brzmi, jak zaprojektowac¢ wspotprace, aby kazdy
segment wnosit do systemu to, co potrafi najlepiej: publiczny
sektor - odpowiedzialnos¢, gotowosc i koordynacje; prywatny
sektor - tam, gdzie to uzasadnione - elastycznos¢, przepusto-
wosC i sprawnos¢ procesu. Dopiero takie ujecie zamienia spor
wiasnosciowy w polityke dostepnosci.

Artykut przygotowat zespot JSKonsulting specjalizujacy sie w analizie danych
NFZ, controllingu medycznym oraz rozwigzaniach Business Intelligence i Artifi-
cial Intelligence dla ochrony zdrowia. Opracowanie powstato na podstawie au-
torskich zasobow analitycznych obejmujacych wieloletnie dane hospitalizacyj-
neirozliczeniowe NFZ. Ta analiza jest przyktadem sposobu pracy JSKonsulting:
od uporzadkowania danych zrédtowych, przez kategoryzacje wiascicielska
i perspektywe regionalng, po interpretacje zarzadcza uzyteczng dla ptatnika,
szpitali, firm medycznych, inwestordw i instytucji miedzynarodowych.
Rozwigzania zostaty wyrdznione w miedzynarodowych projektach analityki
medycznej. JSKonsulting jest rowniez autorem aplikacji wyréznionej przez
,Skrzydfa IT w Administracji” za innowacyjne rozwigzania dla sektora zdrowia.
Zrédto: zasoby analityczne JSKonsulting; obliczenia wlasne na podstawie 16
arkuszy oddziatéw wojewddzkich NFZ z 7 maja 2026 r,; hospitalizacje JGP, lata
2021-2024. Opracowanie: JSKonsulting .

Absolwent Politechniki Poznanskiej Instytutu Organizacji i Zarzadzania i podyplomowych
Studiow MBA dla finansistow w Wyzszej Szkole Przedsiebiorczosci i Zarzadzania

im. Leona Kozminskiego w Warszawie, uczestnik Project Hope Polska Instytutu

Zdrowia Publicznego Wydziatu Ochrony Zdrowia Uniwersytetu Jagielloriskiego w Krakowie.
Wiasciciel firmy konsultingowej |SKonsulting, specjalizujacej sie

w audytach jednostek ochrony zdrowia oraz w zarzadzaniu informacja w sektorze ochrony
zdrowia i projektowaniem narzedzi Business Intelligence w ochronie zdrowia, ekspert Zwigzku
Pracodawcow RP, ekspert branzowy EY.

Absolwentka Wyzszej Szkoty Zarzadzania i Marketingu w Warszawie oraz podyplomowych
Studiow MBA dla finansistow w Wyzszej Szkole Przedsiebiorczosci i Zarzadzania im. Leona
Kozminskiego w Warszawie. Posiada wieloletnie doswiadczenie w zarzadzaniu finansami
szpitali uniwersyteckich,. Byta Dyrektor finansowa Szpitali Uniwersyteckich w Bydgoszczy.
Wspdtautorka licznych artykutéw dotyczacych analityki biznesowej w ochronie zdrowia,
programow restrukturyzacji, w tym przyjetych do realizacji i finasowania przez Agencje
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RAPORT

»Stan sektora szpitali prywatnych

w Polsce w 2024t

przygotowany na podstawie ankiet i sprawozdan finansowych szpitali,
cztonkow Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia Szpitali Prywatnych (OSSP)

za lata 2011-2024

W 2016r. Ogodlnopolskie Stowarzyszenie Szpitali Prywat-
nych (OSSP) zainicjowato powstanie prezentagji stanu sek-
tora szpitali prywatnych na bazie informacji i dokumentéw
finansowych swoich cztonkéw. Powodem decyzji byt fakt,
ze sektor prywatny szpitali jako czes¢ sektora szpitali sta-
cjonarnych nie byt w zaden sposdb prezentowany. Niniejsza
dziesiata juz edycja przedstawia zaktualizowany stan sek-
tora szpitali prywatnych na bazie szpitali stowarzyszonych
w OSSP za lata 2011-2024.

Jak co roku, baza do przygotowania charakterystyki sektora
byty informacje zebrane od cztonkdw stowarzyszenia w po-
staci ankiety. Czes¢ finansowa opracowana zostata na pod-
stawie dokumentow finansowych 69 szpitali prywatnych za
rok 2023 i 2024.

Pomyst prezentacji sektora szpitali prywatnych na bazie
cztonkow OSSP jest o tyle ciekawy, ze brak na rynku polskim
jakiegokolwiek opracowania, ktdére przyblizatoby zasoby
i mozliwosci szpitali prywatnych. Z drugiej strony szpitale
prywatne stanowig na tyle wazny element sektora szpitali,
ze inne panstwa europejskie umieszczajg go w swoich sta-
tystykach.

W raporcie o stanie sektora szpitali prywatnych wykorzysta-
no informacje sektorowe, dostepne w Biuletynie Statystycz-
nym Ministerstwa Zdrowia 2025, raporcie GUS ,Zdrowie
i ochrona zdrowia w 2025", dostepnych raportach branzo-
wych (Info Veriti) oraz prasie medycznej. Bazg do miedzyna-
rodowych statystyk byta publikacja,Health at a Glance 2025.
OECD Indicators” oraz dane Eurostatu.

Katarzyna Kaminska
jest niezaleznym doradca w zakresie finansowania i strukturyzacji inwestycji.

THE REPORT:

Private hospitals sector
in Poland in 2024

prepared on the basis of surveys and financial statements of hospitals,
members of the Polish Association of Private Hospitals (PAPH)

for the period 2011-2024

In 2016, the Polish Association of Private Hospitals (PAPH)
initiated the presentation of the state of the private hospital
sector based on the information and financial documents of
its members. The reason for the decision was that the pri-
vate hospital sector as part of the inpatient hospital sector
was not presented in any way. This tenth edition presents an
updated status of the private hospital sector on the basis of
PAPH affiliated hospitals for the period 2011-2024.

As every year, the information collected from the associa-
tion's members in the form of a questionnaire was the basis
for preparing the sector characteristics. The financial part
was prepared on the basis of the financial documents of 69
private hospitals for the year 2024.

The idea of presenting the private hospital sector on the basis
of PAPH members is interesting insofar as there is no study
on the Polish market which brings the resources and capac-
ities of private hospitals closer. On the other hand, private
hospitals are such an important part of the hospital sector
that other European countries include it in their statistics.

The report on the state of the private hospital sector used
sector-specific information available in the Ministry of
Health Statistical Bulletin 2025, the Central Statistical Office
report "Health and Healthcare in 2025', available industry
reports (Info Veriti) and the medical press. International
statistics were based on the publication ,Health at a Glance
2025. OECD Indicators” and Eurostat data.

Katarzyna Kaminska
is the independent advisor in financial and the structurization of investment.

0d roku 2015 realizuje projekt doradczy dla Zarzadu OSSP. W latach 2003-2013 zarzadzata
obszarem oceny ryzyka kredytowego przedsiebiorstw w Credit Agricole Bank Polska
SA i w Europejskim Funduszu Leasingowym SA. Posiada doswiadczenie w bankowosci
korporacyjnej m.in. BNP Paribas Bank Polska SA i Bank Austria Creditanstalt Poland SA.
Jest absolwentka Akademii Ekonomicznej we Wroctawiu.
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Since 20175 runs advisory Project for the Management Board of Polish Association of
Private Hospitals, PAPH. Katarzyna Kamiriska managed credit risk for commercial sector,
incl. SMEs and corporates (2003-2013) in Credit Agricole Bank Polska SA and Europejski
Fundusz Leasingowy SA, part of CA Group in Poland. Has experience in corporate banking
gained in BNP Paribas Bank Polska SA as well as Bank Austria Creditanstalt Poland SA.
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OECD. Wydatki na ochrone zdrowia per capita
oraz w relacji do PKB w 2024r.
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wydatki na ochrone zdrowia per capita (USD, PPP)

Ostatnia publikacja ,Health at a Glance 2025" przedstawia poziom wydat-
kéw na ochrone zdrowia w krajach OECD w 2024r. w odniesieniu do po-
pulacji oraz PKB kraju. W 2024r. najwyzszy poziom wydatkdw na ochrone
zdrowia odnotowano ponownie w Stanach Zjednoczonych - 17.2% PKB
i USD 14.885 (PPP) na mieszkanca. W Europie liderem pozostajg Niemcy
z wynikiem 12,3% PKB i USD 9.365 per capita. Warto zauwazy¢, ze wysoki
poziom wydatkow per capita nie zawsze przektada sie wprost na wyso-
ki udziat w PKB. Wielka Brytania wydata USD 6.747 (PPP) na osobe przy
udziale 11,1% PKB, podczas gdy Austria przy zblizonym poziomie 11,8%
PKB wydata per capita USD 8.401.

Polska. Wydatki biezgce na ochrone zdrowia
w latach 2019-2024
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wydatki na ochrone zdrowia w relacji do PKB w %

Polska znalazta sie wyraznie ponizej Sredniej OECD38. W 2024r. wydano
w Polsce na ochrone zdrowia USD 4.284 (PPP), czyli 0 28% mniej niz wy-
nosi srednia OECD38 - USD 5.967, PPP. Wydatki te stanowity 8,1% PKB,
co daje wynik zblizony do $redniej krajow takich jak Grecja czy Estonia,
jednak wcigz ponizej sredniej OECD38 na poziomie 9,3% PKB. Co istotne,
w poréwnaniu z danymi za 2022r. luka per capita miedzy Polska a srednig
OECD zmniejszyta sie z 40% do 28%, co moze swiadczy¢ o stopniowym,
cho¢ wcigz niewystarczajagcym, doganianiu krajow o wyzszym poziomie
finansowania ochrony zdrowia.
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Wydatki biezace na ochrone zdrowia w Polsce rosty nominalnie przez
caty okres 2019-2024, jednak przez pierwsze cztery lata udziat wydat-
koéw publicznych w PKB pozostawat praktycznie niezmienny na poziomie
4,6-4,8% PKB. Wyrazny przetom nastapit dopiero w latach 2023-2024,
kiedy udziat ten skoczyt do 5,6%, a nastepnie 6,3% PKB. Wzrost ten jest
bezposredniag konsekwencja ustawy z 2021r. o sposobie ustalania najniz-
szego wynagrodzenia w podmiotach leczniczych oraz nowelizacji ustawy
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej, ktéra wprowadzita ustawowy harmo-
nogram dochodzenia do poziomu 7% PKB z corocznym obowigzkowym
wzrostem finansowania publicznego. Innymi stowy, dopiero regulacja

—e— wydatki PUBLICZNE [% PKB] ~ —@— wydatki PRYWATNE [% PKB]

ustawowa, a nie naturalna dynamika gospodarcza, wymusita realna zmia-
ne struktury finansowania.

Wydatki prywatne ponoszone bezposrednio przez pacjentow przez caty
analizowany okres oscylowaty wokaét 1,7-1,8% PKB, nie wykazujac zadnej
wyraznej tendencji. Oznacza to, ze obcigzenie finansowe po stronie go-
spodarstw domowych pozostaje relatywnie state i nie jest kompensowa-
ne przez rosnace finansowanie publiczne. Pacjenci nadal ponosza podob-
ng, realng czes¢ kosztdéw opieki zdrowotnej. W 2024r. wydatki prywatne
wyniosty 64,5 mld z+ wobec 229,1 mld z+ wydatkdw publicznych, co daje
strukture finansowania odpowiednio 22% vs. 78%.
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OECD. Health expenditure per capita
and as a proportion of GDP in 2024
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The latest edition of "Health at a Glance 2025.0ECD Indicators” pre-
sents the level of healthcare expenditure in OECD countries in 2024 in
relation to population and GDP. In 2024, the highest level of healthcare
expenditure was again recorded in the United States — 17.2% of GDP
and USD 14,885 (PPP) per capita. In Europe, Germany remains the leader
with 12.3% of GDP and USD 9,365 per capita. It is worth to mention
that a high level of per capita expenditure does not always translate
directly into a high share of GDP. The United Kingdom spent USD 6,747
per person, accounting for 11.1% of GDP, while Austria reached 11.8% of
GDP with expenditure per capita at the level of USD 8,401.

Poland. Current expenditure
on health care 2019-2024
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Poland was well below the OECD38 average. In 2024, USD 4,284 (PPP)
was spent on healthcare in Poland, which is 28% less than the OECD38
average (USD 5,967, PPP). This expenditure accounted for 8.1% of GDP,
a figure similar to the average for countries such as Greece or Estonia,
but still below the OECD38 average of 9.3% of GDP. Importantly, com-
pared with the figures for 2022, the per capita gap between Poland and
the OECD average narrowed from 40% to 28%, which may indicate a
gradual, though still insufficient, catching up with countries with higher
levels of healthcare funding.
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Current healthcare expenditure in Poland rose in nominal terms
throughout the period 2019-2024, yet during the first four years the
share of public expenditure in GDP remained virtually unchanged at
4.6-4.8% of GDP. A clear turning point did not occur until 2023-2024,
when this share jumped to 5.6%, and then 6.3% of GDP. This increase is a
direct consequence of Act on the method of determining the minimum
wage in healthcare entities and the amendment to the Act on health-
care services, which introduced a statutory timetable for reaching the
level of 7% of GDP with a mandatory annual increase in public funding
anounced in 2021. In other words, it was statutory regulation, rather

POLISH ASSOCIATION /
OF PRIVATE HOSPITALS

=8— PUBLIC health expenditure (% GDP)
~@— PRIVATE health expenditure (% GDP)

than natural economic dynamics, that forced a real change in the financ-
ing structure.

Private expenditure, borne directly by patients, fluctuated around
1.7-1.8% of GDP throughout the period analysed, showing no clear
trend. This means that the financial burden on households remains
relatively constant and is not offset by rising public funding. Patients
continue to bear a similar, real share of healthcare costs. In 2024, private
expenditure amounted to PLN 64.5 billion compared to PLN 229.1 billion
in public expenditure, resulting in a funding structure of 22% versus
78% respectively.
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Polska. Luka finansowa
systemu ochrony zdrowia

LUKA FINANSOWA NFZ 2025-2027
158,9 MLD ZL

14,4 mid

15 mid

75 mid

54,5 mid

I Niedobér sktadki zdrowotnej i podatkéw (75,0 mid)
Trwate skutki skokowego wzrostu wydatkéw NFZ 2023 (54,5 mid)
Obnizenie sktadki zdrowotnej dla JDG (15,0 mid)

Nowelizacja ustawy o wynagrodzeniach (14,4 mid)

W czerwcu 2024r. Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego (NIZP), In-
stytut Finanséw Publicznych (IFP) i Federacje Przedsiebiorcow Polskich
(FPP) opublikowaty materiat dotyczacy prognozy luki finansowej NFZ
w perspektywie 2025-2027. Kolejny materiat powstat w lutym 2025r.
w odniesieniu do perspektywy 2025-2028. Obie analizy byty traktowane
jako alarmistyczne w momencie publikacji. Dzis wiemy, ze scenariusz pe-
symistyczny okazat sie scenariuszem bazowym.

NFZ zakonczyt 2024r. z lukg finansowa na poziomie 30 mld zt, trzykrotnie
wyzsz3 niz pierwotnie zaktadano. Pierwsza prognoza z 2024r. wskazywa-
fa, ze faczna luka w latach 2025-2027 wyniesie od 92,5 do 158,9 mld zt
w zaleznosci od tego, jakie decyzje legislacyjne zostang podjete, w tym
dotyczace nowelizacji ustawy o wynagrodzeniach w ochronie zdrowia
(14,4 mid zt) i obnizenia sktadki zdrowotnej dla jednoosobowych dziatal-
nosci gospodarczych, JDG (15 mid zt). Obie te decyzje zostaty podjete, co
przesuneto realizacje w kierunku scenariusza pesymistycznego. taczna
luka finansowa NFZ w latach 2025-2028 wyniesie wedtug IFP i FPP ok.
249 mld z4, rosnac z poziomu 0,9% PKB w 2025r. do 1,9% PKB w 2028r.

Struktura luki jest przy tym bardziej niepokojaca niz sama jej skala. Do-
minujaca pozycja w obu perspektywach jest niedobdr sktadki zdrowotnej
i podatkowej: 75 mld zt w wariancie 2025-2027 i az 138,4 mld zt w wa-
riancie 2025-2028. Oznacza to, ze podstawowy mechanizm finansowania
systemu (sktadka zdrowotna) jest z zatozenia niewystarczajaca i nie jest
w stanie pokry¢ kosztéw Swiadczen. Do tego naktadajg sie trwate skutki
skokowego wzrostu wydatkéw NFZ w 2023r. (54,5 mid zt -> 781 mld zt),
ktore nie maja charakteru jednorazowego, a zostaty wbudowane w baze
kosztowa systemu na state.

2026 [ 2027

LUKA FINANSOWA NFZ 2026-2028
249 MLD Zt

14,4 mid
18,1 mid

138,4 mid
78,1 mid

[ Niedobér sktadki zdrowotnej i podatkow (138,4 mid)
Trwate skutki skokowego wzrostu wydatkéw NFZ (78,1 mlid)
Obnizenie sktadki zdrowotnej dla JDG 2026-2028 (18,1 mlid)

Nowelizacja ustawy o wynagrodzeniach 2026-2028 (14,4 mld)

Rosnaca zaleznos¢ NFZ od dotacji budzetowych sktonita ustawodawce
do wprowadzenia mechanizmow dyscyplinujacych wydatki Funduszu.
W 2026r. NFZ zostat po raz pierwszy objety stabilizujaca regutg wydat-
kowa (SRW), ktdrej celem jest ograniczenie tempa wzrostu wydatkow
publicznych. W praktyce oznacza to koniec dotychczasowego modely,
w ktérym wielokrotnie w ciggu roku podwyzszano plan finansowy NFZ.
W 2025r. dotacja dla NFZ wyniosta finalnie 33 mld zt, cho¢ pierwotnie
planowano j3 na ponad 18 mld zt. Od 1 stycznia 2027r. wejdzie w zycie
rozszerzona SRW, uzupetniona o obowigzek raportowania przez NFZ wy-
datkow z trzyletnim wyprzedzeniem oraz comiesiecznego przekazywania
danych do Ministerstwa Finansow. Uzupetnienie luki finansowej bedzie
odtad mozliwe wytgcznie przez ograniczenie wydatkow w innych obsza-
rach finanséw publicznych lub trwate zwiekszenie dochodéw z podatkow
i sktadek.

Dla szpitali kontraktujgcych Swiadczenia z NFZ oznacza to zasadnicza
zmiane warunkow dziatania. Dotychczasowa elastycznos¢ budzetowa
Funduszu, ktora umozliwiata biezace pokrywanie nadwykonan i korekte
plandw w trakcie roku zostata zastapiona rygorystycznym planowaniem
wieloletnim. Juz pod koniec 2025r. szpitale zaczety ogranicza¢ planowe
przyjecia pacjentow z powodu trudnosci z finansowaniem swiadczen,
a NFZ siegnat po stawki degresywne za czes¢ badan ponad limit. Dla pod-
miotdw prywatnych stanowi to bezposrednie zagrozenie rentownosci.

Zrédto: NIZP PZH |, Luka finansowa systemu ochrony zdrowia w Polsce
- perspektywa 2025-2027" (czerwiec 2024); IFP, FPP ,Finanse ochrony
zdrowia pod $cistym nadzorem procedury nadmiernego deficytu" (luty
2025).
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Poland. Health system financing gap

FINANCING GAP OF NATIONAL
HEALTH FUND 2025-2027
158,9 MLD Zt

14,4 mid

15 mid

75 mid

54,5 mid

. The shortfall in health premiums and other taxes (75 bn)
Lasting effects of increase in NHF spending in 2023 (54,5 bn)
Reduction health premiums for sole traders (15 bn)

Amendment to the law on salaries in health care (14,4 bn)

In June 2024, the National Institute of Public Health (NIZP), the Institute
of Public Finance (IFP), and the Federation of Polish Entrepreneurs (FPP)
published a report on the projected financial shortfall of the National
Health Fund (NFZ) for the 2025-2027 period. Another report was pub-
lished in February 2025 covering the 2025-2028 period. Both analyses
were viewed as alarmist at the time of publication. Today we know that
the pessimistic scenario turned out to be the baseline scenario.

The NFZ ended 2024 with a financial shortfall of PLN 30 billion, three
times higher than originally projected. The first forecast from 2024
indicated that the total shortfall for 2025-2027 would range from PLN
92.5 billion to PLN 158.9 billion, depending on what legislative decisions
are made, including those regarding the amendment to the Act on
Remuneration in Healthcare (PLN 14.4 billion) and the reduction of the
health insurance contribution for sole proprietorships (PLN 15 billion).
Both of these decisions were implemented, shifting the outlook toward
the pessimistic scenario. According to the IFP and FPP, the total finan-
cial gap of the National Health Fund (NFZ) in 2025-2028 will amount to
approximately PLN 249 billion, rising from 0.9% of GDP in 2025 to 1.9%
of GDPin 2028.

The structure of the deficit is, however, more alarming than its sheer
scale. The dominant component in both scenarios is the shortfall in
health insurance and tax revenues: PLN 75 billion in the 2025-2027
scenario and as much as PLN 138.4 billion in the 2025-2028 scenario.
This means that the system'’s primary funding mechanism (the health
insurance premium) is inherently insufficient and unable to cover the
costs of benefits. Compounding this are the lasting effects of the sharp
increase in NFZ expenditures in 2023 (PLN 54.5 billion - PLN 78.1billion),
which are not one-time in nature but have been permanently embed-
ded in the system’s cost base.

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

FINANCING GAP OF NATIONAL
HEALTH FUND 2026-2028
249 MLD Zt

14,4 mid
18,1 mid

138,4 mid
78,1 mid

. The shortfall in health premiums and other taxes (138,4 bn)
Lasting effects of increase in NHF spending (78,1 bn)
Reduction health premiums for sole traders 2026- 2028 (18,1 bn)

Amendment to the law on salaries in health care 2026-2028 (14,4 bn)

The NFZ's growing dependence on budget subsidies prompted lawmak-
ers to introduce mechanisms to discipline the Fund’s spending. In 2026,
the NFZ was subject for the first time to the Stabilizing Expenditure
Rule (SRW), which aims to limit the rate of growth in public spending.
In practice, this marks the end of the previous model, under which the
NFZ’s financial plan was repeatedly increased throughout the year. In
2025, the subsidy for the NFZ ultimately amounted to PLN 33 billion,
although it had originally been planned at over PLN 18 billion. Starting
January 1, 2027, an expanded SRW will take effect, supplemented by a
requirement for the NFZ to report expenditures three years in advance
and to submit data to the Ministry of Finance on a monthly basis.
From now on, closing the financial gap will be possible only by cutting
spending in other areas of public finance or by permanently increasing
revenue from taxes and contributions.

For hospitals contracting services with the NFZ, this represents a funda-
mental change in operating conditions. The Fund'’s previous budgetary
flexibility, which allowed for the ongoing coverage of cost overruns and
adjustments to plans during the year, is being replaced by rigorous mul-
ti-year planning. As early as the end of 2025, hospitals began limiting
scheduled patient admissions due to difficulties in financing services,
and the NFZ resorted to degressive rates for some tests exceeding the
limit. For private entities, this poses a direct threat to profitability.

Zrédto: NIZP PZH ,Luka finansowa systemu ochrony zdrowia w Polsce
- perspektywa 2025-2027" (czerwiec 2024); IFP, FPP ,,Finanse ochrony
zdrowia pod scistym nadzorem procedury nadmiernego deficytu” (luty
2025).
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Polska. Szpitale publiczne i prywatne
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65%

ilos¢ szpitali publicznych

Prezentowane dane obejmujg ponad dwie dekady funkcjonowania pol-
skiego systemu szpitalnego od 2001 do 2024r. Liczba szpitali publicznych
systematycznie malata, podczas gdy segment niepubliczny rozwijat sie
dynamicznie do 2014r., 0siggajac szczyt na poziomie okoto 370 jednostek,
po czym rowniez zaczat sie kurczy¢. Wyrazny spadek catkowitej liczby
szpitali po 2018r. to bezposrednia konsekwencja wprowadzenia sieci szpi-
tali w pazdzierniku 2017r,, ktdra koncentrujac finansowanie NFZ wokdt
wybranych podmiotéw wymusita konsolidacje, dotykajac gtdwnie mniej-
sze jednostki niepubliczne nieposiadajace statusu szpitala sieciowego.

Warto jednak podkresli¢, ze redukcja liczby szpitali nie jest zjawiskiem
wytacznie polskim, a ogolnoeuropejskim kierunkiem transformacji sys-
temow ochrony zdrowia. W wielu krajach jak np. Finlandia czy Litwa, re-
dukgja ilosci szpitali byta wynikiem swiadomej polityki centralizacji opieki

Polska. Lozka szpitalne
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Liczba tdzek szpitalnych w Polsce zmniejszyta sie w ciagu ostatniej dekady
o blisko 27.000: z 183,961 w 2013r. do 156.354 w 2024r., a wskaznik ilosci
t6zek szpitalnych na 1.000 mieszkancdw spadt z 4,78 do 4,17. Tendencja
ta wpisuije sie w szerszy trend europejski, napedzany rozwojem technolo-
gicznym umozliwiajgcym realizacje coraz wiekszej liczby Swiadczen w ra-
mach ambulatoryjnej opieki specjalistycznej oraz hospitalizacji jednego
dnia, co ogranicza zapotrzebowanie natézka stacjonarne. Najwiekszy jed-
norazowy spadek nastapit miedzy 2018 a 2019r. i byt bezposrednim efek-
tem konsolidacji szpitali po wprowadzeniu sieci szpitali. Warto przy tym

1%
10% 24%

ilos¢ szpitali niepublicznych: szpitale samorzadowe 10%, szpitale prywatne 24%, szpitale non-profit 1%

specjalistycznej i poprawy efektywnosci, a nie pres;ji finansowej. W krajach
zachodnich konsolidacja szpitali szta w parze z rozwojem alternatywnych
form opieki ambulatoryjnej i jednodniowej, ktére przejmowaty zwolniony
popyt. W Polsce tej rdwnowagi nie osiggnieto w petni, a zamkniecia wyni-
katy przede wszystkim z decyzji administracyjno-finansowych.

Struktura wiasnosciowa sektora pozostaje stabilna od ponad dekady:
65% szpitali publicznych wobec 35% niepublicznych, cho¢ brak jednolitej,
ciagtej sprawozdawczosci publicznej utrudnia precyzyjng analize. W kra-
jach OECD dane o sektorze publicznym i prywatnym sg powszechnie do-
stepne i stanowig standardowe narzedzie zarzadzania systemem. Polska
pod tym wzgledem pozostaje wyjgtkiem, co ogranicza mozliwos¢ rzetel-
nej oceny komplementarnosci obu sektorow szpitali w ochronie zdrowia.
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~@— ilosc¢ t6zek szpitalnych na 1.000 mieszkancow

pamietac, ze prezentowane dane nie obejmuja tozek covidowych, ktorych
w pazdzierniku 2020r. byto 15.000, a w marcu 2021r. ponad 35.000.

Mimo wieloletniej tendencji spadkowej Polska nadal pozostaje krajem
o sredniej ilosci tozek szpitalnych na 1.000 mieszkancow powyzej Sred-
niej OECD wynoszacej 4,2. Wysoka liczba t6zek przy jednoczesnym nie-
dofinansowaniu systemu wskazuje na nieefektywna strukture zasobow.
Srodki s3 rozproszone na zbyt wiele jednostek, zamiast finansowac mniej-
sz3 liczbe osrodkow o wyzszym standardzie i lepszym wyposazeniu.
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Poland. Public and private hospitals

1000
900 891
800
N
n N I o
700 < N - I [ e 7 - e [
- - ® ] & =
600
500
400
o S )
© o < = o ©
300 © © o * 5 9 9 3 =
200 ..
100
0

943 958 934 936 o35 .o

873 874 874

868 872 866

2001 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

65%

number of public hospitals

The data presented covers more than two decades of the Polish hospital
system’s operation from 2001 to 2024. The number of public hospitals
has steadily declined, while the private sector grew rapidly until 2014,
peaking at around 370 facilities, after which it also began to shrink. The
marked decline in the total number of hospitals after 2018 is a direct
consequence of the introduction of the hospital network in October
2017 which, by concentrating National Health Fund (NFZ) funding
around selected entities, forced consolidations, affecting mainly smaller
non-public facilities that did not have the status of a network hospital.

It is worth noting, however, that the reduction in the number of hospi-
tals is not a phenomenon unique to Poland, but rather a European trend
in the transformation of healthcare systems. In many countries, such as
Finland or Lithuania, the reduction in the number of hospitals was the

Poland. Hospital beds
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number of hospital beds in hospitals

The number of hospital beds in Poland has decreased by nearly 27000
over the past decade: from 183,961 in 2073 to 156,354 in 2024, and the
ratio of hospital beds per 1,000 inhabitants has fallen from 4.78 to 4.17.
This trend is part of a broader European trend, driven by technological
advancements enabling the provision of an increasing number of ser-
vices within outpatient specialty care and same-day hospitalizations,
which reduces the demand for inpatient beds. The largest single-year
decline occurred between 2018 and 2019 and was a direct result of hos-
pital consolidation following the introduction of the hospital network.

POLISH ASSOCIATION /
OF PRIVATE HOSPITALS

1%
10% 24%

number of non-public hospitals: local government hospitals 10%, private hospitals 24%, non-profit hospitals 1%

result of a deliberate policy to centralize specialized care and improve
efficiency, rather than financial pressure. In Western countries, hospital
consolidation went hand in hand with the development of alternative
forms of outpatient and same-day care, which absorbed the released
demand. In Poland, this balance has not been fully achieved, and clo-
sures resulted primarily from administrative and financial decisions.

The sector’s ownership structure has remained stable for over a decade:
65% public hospitals vs. 35% non-public, though the lack of consistent
public reporting hinders precise analysis. In OECD countries, data on the
public and private sectors are widely available and serve as a standard
tool for managing the system. Poland remains an exception in this re-
gard, which limits the ability to reliably assess the complementarity of
both hospital sectors in healthcare.
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It is worth underline that the presented data does not include COVID-19
beds, of which there were 15,000 in October 2020 and over 35,000 in
March 2021.

Despite a long-term downward trend, Poland still remains a country
with an average number of hospital beds per 1,000 inhabitants above
the OECD average of 4.2. The high number of beds coupled with under-
funding of the system points to an inefficient resource structure. Funds
are spread across too many facilities, rather than being used to finance a
smaller number of centers with higher standards and better equipment.
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Szpitale prywatne OSSP.
Wykorzystanie t6zek szpitalnych
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Optymalny poziom wykorzystania t6zek szpitalnych wynosi 70%. Jest to
prog, ktory pozwala na zachowanie rezerwy dla przypadkéw nagtych przy
jednoczesnym efektywnym wykorzystaniu zasobdw. W Polsce wskaznik
ten od lat oscyluje ponizej tej granicy. W szpitalach ogdlnych stacjonar-
nych utrzymywat sie w latach 2013-2019 na poziomie 65-69%, zblizajac
sie do optimum jedynie w 2019r. (69,1%) paradoksalnie w roku, w ktérym
zamkniecia po reformie sieci szpitali zmniejszyty taczna liczbe tozek, kon-
centrujgc pacjentdw w mniejszej liczbie jednostek. W latach 2020-2021
obtozenie gwattownie spadto do odpowiednio 55,1% i 61,3% wskutek dra-
stycznego ograniczenia planowej dziatalnosci szpitali w warunkach pan-
demii COVID-19. Od 2022r. wskaznik stopniowo odrabia straty osiagajac
w 2024r. poziom 68,6%.

Szpitale prywatne OSSP.
Pobyt pacjenta w szpitalu
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przecietny pobyt pacjenta w szpitalu ogélnym stacjonarnym w dniach

Przecietny czas pobytu pacjenta w szpitalach ogdlnych stacjonarnych po-
zostaje wyjatkowo stabilny i przez niemal cata dekade utrzymywat sie na
poziomie 5,3 dnia, przy czym pierwsze trwate skrocenie nastapito dopiero
w 2023r. (51 dnia) i 2024r. (4,9 dnia). Jest to prawdopodobnie efekt rosna-
cego udziatu hospitalizacji jednego dnia i stopniowej zmiany profilu przy-
jec¢. Srednia OECD dla opieki ostrej wynosi 6,5 dnia. Polska wypada zatem
korzystnie na tym tle, cho¢ poréwnanie wymaga ostroznosci: statystyki
polskie obejmuija szpitale ogodlne bez rehabilitacji, podczas gdy dane OECD
dotycza wytacznie opieki ostrej (acute care), co jest metodologicznie zbli-
zone, chod nie oznacza tego samego.
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=0— % wykorzystania t6zek w szpitalach prywatnych OSSP

Szpitale prywatne zrzeszone w OSSP przez caty analizowany okres wy-
kazuja wyraznie nizsze obtozenie: od 57,3% w 20713r. do 54,8% w 2024r.
7 najnizszym punktem na poziomie 49% w 2020r. Nie Swiadczy to jednak
o nieefektywnosci tych podmiotow, lecz o swiadomej zmianie modelu
dziatania ograniczajac hospitalizacje stacjonarng na rzecz hospitalizacji
jednego dnia i ambulatoryjnej opieki specjalistycznej, ktdre nie sg ujmo-
wane w statystykach obtozenia t6zek. Utrzymuijaca sie okoto 15-punkto-
wa réznica miedzy obtozeniem w sektorze publicznym i prywatnym wska-
zuje na strukturalnie odmienny profil dziatalnosci szpitali prywatnych.
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przecietny pobyt pacjenta w szpitalu prywatnym OSSP w dniach

Szpitale prywatne OSSP konsekwentnie osiagajg krétszy czas pobytu
Srednio 4,5-4,6 dnia przez caty analizowany okres. Réznica wynoszaca
$rednio 0,7-0,8 dnia wzgledem sektora publicznego wynika z dostepu do
nowoczesnej technologii i specjalistycznego sprzetu skracajacego diagno-
styke oraz z lepszej organizacji Sciezki pacjenta. Efekt ten jest osiggany
zarowno przy Swiadczeniach odpfatnych, jak i realizowanych w ramach
kontraktu z NFZ.
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PAPH private hospitals.
Hospital bed occupancy rate
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The optimal hospital bed occupancy rate is 70%. This threshold allows
for maintaining a reserve for emergencies while ensuring the efficient
use of resources. In Poland, this rate has hovered below this threshold
for years. In general inpatient hospitals, it remained at 65-69% between
2013 and 2019, approaching the optimal level only in 2019 (69.1%), par-
adoxically, in the year when closures following the hospital network
reform reduced the total number of beds, concentrating patients in a
smaller number of facilities. In 2020-2021, occupancy rates plummeted
to 55.1% and 61.3%, respectively, due to a drastic reduction in scheduled
hospital operations amid the COVID-19 pandemic. Starting in 2022, the
rate gradually recovers, reaching 68.6% in 2024.

PAPH private hospitals.
Length of stay in hospital
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The average length of stay for patients in general inpatient hospitals
has remained exceptionally stable, hovering at 5.3 days for nearly a
decade, with the first sustained decrease occurring only in 2023 (5.1
days) and 2024 (4.9 days). This is likely the result of the growing share
of one-day hospitalizations and a gradual shift in the admission profile.
The OECD average for acute care is 6.5 days. Poland therefore compares
favorably in this regard, though the comparison requires caution: Polish
statistics include general hospitals without rehabilitation, while OECD
data pertain exclusively to acute care, which is methodologically similar
but does not mean the same thing.

POLISH ASSOCIATION /
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=0- % bed utilization in PAPH private hospitals

PAPH private hospitals show a clearly lower occupancy rate throughout
the entire period analyzed: from 57.3% in 2013 to 54.8% in 2024, with
a low point of 49% in 2020. However, this does not indicate the ineffi-
ciency of these entities, but rather a deliberate shift in their operating
model, reducing inpatient care in favor of same-day hospitalizations
and outpatient specialty care, which are not included in bed occupancy
statistics. The persistent gap of approximately 15 percentage points
between occupancy rates in the public and private sectors indicates a
structurally different operational profile of private hospitals.
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average patient stay in PAPH private hospital in days

Private hospitals consistently achieve a shorter length of stay, averag-
ing 4.5-4.6 days throughout the entire period analyzed. The difference
of 0.7-0.8 days on average compared to the public sector stems from
access to modern technology and specialized equipment that shortens
the diagnostic process, as well as from better organization of the pa-
tient pathway. This effect is achieved both for fee-based services and
those provided under a contract with the National Health Fund (NFZ).
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Szpitale prywatne OSSP. Zrédta przychodu
wg rodzaju swiadczen zdrowotnych
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Struktura przychoddéw szpitali prywatnych OSSP w odniesieniu do rodza-
ju oferowanych swiadczen zdrowotnych pokazuje jak szpitale prywat-
ne reaguja na zmiany w ochronie zdrowia. Do 2017r. gtéwnym Zzrodtem
przychodu byfa hospitalizacja planowa. Po wprowadzeniu reformy sieci
szpitali, kiedy wiele szpitali prywatnych nie odnowito kontraktu z NFZ,
rozwinety sie Swiadczenia w obszarze ambulatoryjnej opieki specjalistycz-
nej. W 2019r. wprowadzono nowe zasady wyceny operacji za¢my. Szpitale
prywatne, dysponujac specjalistycznym sprzetem i doswiadczeniem w za-
biegach jednodniowych, byty dobrze przygotowane do skorzystania z tej
zmiany. Pandemia po raz kolejny wymusita reakcje. Obostrzenia utrud-

Szpitale prywatne OSSP.
Zrodta przychodu wg ptatnika
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Struktura przychodow szpitali prywatnych OSSP wedtug ptatnika
w latach 2015-2024 wskazuije na trzy zrodfa finansowania: NFZ, pacjenta
ptacacego bezposrednio oraz pakiety medyczne. NFZ pozostaje domi-
nujacym ptatnikiem przez caty analizowany okres. Spadek udziatu NFZ
w latach 2017-2021 byt bezposrednia konsekwencja reformy sieci szpitali,
ktora pozbawita czes¢ szpitali prywatnych kontraktow na hospitalizacje
planowa, wymuszajgc dywersyfikacje zrodet przychodu.

Udziat pacjenta ptacacego bezposrednio oscylowat w przedziale 32-38%,
osiggajac szczyt w latach 2018-2021, gdy ograniczona dostepnos¢ swiad-
czen finansowanych publicznie, najpierw po reformie sieci szpitali, nastep-
nie w warunkach pandemii, sktaniata pacjentow do korzystania z opieki
odpfatnej. Od 2022r. udziatten ustabilizowat sie na poziomie 33%, co moze
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inne przychody (m.in. POZ, rehabilitacja)

niaty przyjmowanie pacjentéw w trybie stacjonarnym, a kiedy warunki
pozwolity na wznowienie zabiegdw, szpitale prywatne postawity zdecy-
dowanie na hospitalizacje jednodniowa.

Tendencja ta utrwalita sie w latach 2022-2025. Udziat hospitalizacji jedno-
dniowej osiagnatw 2025r. poziom 36% przychodow, stajac sie najwieksza
pojedyncza kategorig i po raz pierwszy wyprzedzajac hospitalizacje pla-
nowa, ktorej udziat spadt do 30%. Ambulatoryjna opieka specjalistyczna
ustabilizowata sie na poziomie 22-23%, a po szczytowym udziale z lat
2018-2019 widoczna jest jej konsolidacja. Czes¢ swiadczen AOS przeszta
prawdopodobnie do segmentu odpfatnego poza kontraktem NFZ.
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2020 2021 2022 2023 2024
pacjent pakiety medyczne

Swiadczyc o czesciowym powrocie pacjentow do systemu publicznego po
pandemii, ale tez o rosnagcej konkurencji ze strony pakietdw medycznych.
Pakiety medyczne, cho¢ nadal najmniejsza kategoria, wykazujg najwy-
razniejsza tendencje wzrostowga z zaledwie 3% w 2015r. do 9% w latach
2023-2024. Trzykrotny wzrost w ciggu dekady odzwierciedla rosnace
zainteresowanie pracodawcow finansowaniem pracownikom dostepu
do prywatnej opieki zdrowotnej. Segment ten ma najwiekszy potencjat
dalszego wzrostu, jednak jego dynamika pozostaje ograniczona brakiem
systemowych zachet podatkowych powszechnych w krajach OECD, gdzie
prywatne ubezpieczenia zdrowotne stanowig istotny, instytucjonalnie
wspierany filar finansowania systemu.
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PAPH private hospitals. Sources of revenue
by type of health services
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The revenue structure of PAPH private hospitals, broken down by type
of healthcare service provided, illustrates how private hospitals are
responding to changes in the healthcare system. Until 2017, the main
source of revenue was elective hospitalization. Following the hospital
network reform, when many private hospitals did not renew their con-
tracts with the National Health Fund (NFZ), services in the area of out-
patient specialty care expanded. In 2019, new pricing rules for cataract
surgery were introduced. Private hospitals, equipped with specialized
equipment and experience in one-day procedures, were well-prepared
to capitalize on this change. The pandemic once again forced a response.
Restrictions made it difficult to admit patients for inpatient care, and

PAPH private hospitals.
Sources of revenue by payer
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The revenue structure of PAPH private hospitals by payer for the years
2015-2024 reveals three sources of funding: the National Health Fund
(NFZ), patients paying directly, and medical packages. The NFZ remains
the dominant payer throughout the entire period analyzed. The decline
in the NFZ's share between 2017 and 2021 was a direct consequence
of the hospital network reform, which deprived some private hospitals
of contracts for elective hospitalization, forcing them to diversify their
revenue sources.

The share of patients paying directly fluctuated between 32% and 38%,
peaking in 2018-2021, when limited availability of publicly funded ser-
vices, first following the hospital network reform and then during the
pandemic, prompted patients to seek fee-for-service care. Since 2022,

POLISH ASSOCIATION /
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when conditions allowed procedures to resume, private hospitals firmly
shifted toward one-day hospitalization.

This trend solidified between 2022 and 2025. By 2025, the share of one-
day hospitalizations reached 36% of revenue, becoming the largest sin-
gle category and, for the first time, surpassing planned hospitalizations,
whose share fell to 30%. Outpatient specialist care stabilized at 22-23%,
and following its peak share in 2018-2019, a consolidation is evident.
A portion of outpatient specialist care services likely shifted to the
non-contracted, fee-for-service segment outside the National Health
Fund (NFZ) contract.
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this share has stabilized at 33%, which may indicate a partial return of
patients to the public system following the pandemic, but also growing
competition from medical packages.

Medical packages, though still the smallest category, show the clearest
upward trend, rising from just 3% in 2015 to 9% in 2023-2024. This
threefold increase over the decade reflects growing interest among
employers in funding their employees’ access to private healthcare. This
segment has the greatest potential for further growth, but its momen-
tum remains limited by the lack of systemic tax incentives common in
OECD countries, where private health insurance constitutes a signifi-
cant, institutionally supported pillar of the system’s financing.
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Szpitale prywatne OSSP.
Skala dziatalnosci
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Analiza poziomu rocznych przychodéw ze sprzedazy szpitali prywat-
nych stowarzyszonych w OSSP potwierdza, ze 60% szpitali prywatnych
to podmioty nalezace do grupy MSP (matych i $rednich przedsiebiorstw)
z przychodami od 5 do 40 min z+. W strukturze szpitali prywatnych jest tez
spora grupa podmiotow (14%) z przychodami powyzej 80 min zt.

Szpitale prywatne OSSP.
Przychody ze sprzedazy i zysk netto
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Od wielu lat przychody ze sprzedazy i zysk netto przecietnego szpitala
prywatnego sukcesywnie rosna. W 2011 r. przecietny szpital prywatny
osiagat przychody na poziomie 11,32 min zti zysk netto 0,11 min zt. Trzyna-
Scie lat pozniej mediana przychodéw wzrosta do 40,11 min zt, a zysk netto
do 219 miIn zt. Rozwoj sektora szpitali prywatnych jest niepodwazalny,
pomimo niestabilnych warunkéw, w jakich szpitale prywatne prowadza
dziatalnosc.

Warto podkresli¢c wyniki szpitali prywatnych w 2075 r., kiedy wsparcie
Medycznej Grupy Zakupowej pozwolito ograniczy¢ koszty dziatalnosci
i realnie przetozyto sie na wzrost wyniku netto. W 2019 r. wzrdst poziom
przychodu ze sprzedazy ze wzgledu na zmiane zasad wyceny za¢my. Rok
pozniej spadek zysku netto byt sprawa oczywista ze wzgledu na pande-
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mie COVID-19 wprowadzong w marcu 2020 r. W drugim roku pandemii
przychody szpitali wzrosty do 25,15 min zt, a wynik netto wynidst 1,21 min
74, co wynikato z realizacji programu szczepien oraz hospitalizacji jedno-
dniowej pacjentow, ktérzy podczas pandemii zawiesili proces leczenia.
Dynamiczny wzrost kontynuowany byt w kolejnych latach. W 2023 r. me-
diana przychoddw osiaggneta 35,29 min zt przy zysku netto 2,14 min zt,
aw 2024 r. odpowiednio 40,11 mlin z+i 2,19 min zt.

Analizujac grupe szpitali prywatnych OSSP w 2022 r., 16% szpitali z proby
zakonczyto rok strata netto. W przypadku szpitali powiatowych grupa ta
wynosita 57% z proby 475 szpitali. W | kwartale 2024 r. poziom ten wzrost
do 81%. Wyniki szpitali prywatnych OSSP znacznie odbiegaja od sredniej
o0sigganej przez inne grupy szpitali.

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
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PAPH private hospitals. Scale of revenues
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An analysis of the level of annual sales revenues of private hospitals
affiliated to the PAPH confirms that 60% of private hospitals are en-
tities belonging to the SME (small and medium-sized enterprise) group
with revenues between PLN 5 and 40 million. In the structure of private
hospitals, there is also a large group of entities (14%) with revenues of
more than PLN 80 million.

PAPH private hospitals.
Sales revenue and net profit
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For many years, the sales revenue and net profit of the average PAPH
private hospital have been steadily increasing. In 2011, the average pri-
vate hospital generated revenue of PLN 11.32 million and a net profit of
PLN 0.11 million. Thirteen years later, median revenue rose to PLN 40.11
million, and net profit to PLN 2.19 million. The growth of the private
hospital sector is undeniable, despite the unstable conditions in which
private hospitals operate.

It is worth highlighting the performance of private hospitals in 2075,
when support from the Medical Purchasing Group helped reduce op-
erating costs and actually translated into an increase in net profit. In
2019, sales revenue increased due to a change in the valuation rules for
cataract procedures. A year later, the decline in net profit was inevitable
due to the COVID-19 pandemic that began in March 2020. In the second
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year of the pandemic, hospital revenues rose to PLN 25.15 million, and
net profit amounted to PLN 1.21 million, driven by the implementation
of the vaccination program and one-day hospitalizations of patients
who had suspended their treatment during the pandemic. This dy-
namic growth continued in subsequent years. In 2023, median revenue
reached PLN 35.29 million with a net profit of PLN 2.14 million, and in
2024, PLN 40.11 million and PLN 2.19 million, respectively.

When analyzing the group of PAPH private hospitals in 2022, 16% of
the hospitals in the sample ended the year with a net loss. For county
hospitals, this figure was 57% of the sample of 475 hospitals. In the first
quarter of 2024, this level rose to 81%. The performance of private
PAPH hospitals deviates significantly from the average achieved by
other hospital groups.
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Szpitale prywatne OSSP.
Koszty prowadzenia dziatalnosci
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amortyzacja zuzycie materiatow i energii ustugi obce (w tym kontrakty z personelem) wynagrodzenia inne koszty rodzajowe

W sektorze szpitali koszty rodzajowe s3 najwazniejsza grupg kosztowa
w rachunku zyskow i strat. Dotyczy to rowniez szpitali prywatnych. Wynik
osiggniety na dziatalnosci podstawowej najczesciej okresla poziom wyniku
netto. W przypadku szpitali prywatnych OSSP mediana poziomu kosztow
rodzajowych miesci sie w przedziale 94-99% przychodow ze sprzedazy.

Struktura kosztow prowadzenia dziatalnosci w szpitalach prywatnych
OSSP jest stabilna. Od lat najwiekszy udziat majg ustugi obce (w tym
kontrakty cywilnoprawne z personelem) oraz wynagrodzenia. W 2024 r.
faczny udziat tych dwdch kategorii wyniost 75% wszystkich kosztow ro-
dzajowych (odpowiednio 49% i 26%), co jest wartoscig zblizong do obser-
wowanej w catym analizowanym okresie. Dla pordwnania w 2022 r. byto
to tacznie 73% (49% ustugi obce i 24% wynagrodzenia).

Warto odnotowa¢, ze w roku pandemicznym 2020 udziat ustug obcych
spadt do 45%, przy jednoczesnym wzroscie udziatu zuzycia materiatdw

Szpitale prywatne OSSP.
Majatek i kapitat wiasny
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Wykres przedstawia relacje miedzy mediang rzeczowych aktywow trwa-
tych a mediang kapitatu wiasnego przecietnego szpitala prywatnego
OSSP w latach 2011-2024. Obie wartosci wykazuja trend wzrostowy, co
Swiadczy o systematycznym rozwoju majatkowo-finansowym sektora
szpitali prywatnych.

W 2011 r. mediana rzeczowych aktywow trwatych wynosita 3,72 min zt,
a kapitatu wtasnego 2,21 min z+. W ciagu czternastu lat wartosci te wzrosty
odpowiednio do 7,96 min z+i 13,46 min zt. O ile majgtek trwaty rost umiar-
kowanie i stosunkowo stabilnie, o tyle kapitatwiasny w latach 2022-2024
odnotowat dynamiczny skok (z 7,96 min zt do 13,46 min zt) odzwierciedla-
jac kumulacje wypracowanych zyskow netto w ostatnich latach.

Szczegdlnie istotna jest zmiana relacji miedzy obiema wartosciami. W ca-
tym okresie 2011-2022 kapitat wasny byt nizszy od wartosci rzeczowych
aktywdw trwatych, co oznaczato, ze majatek trwaty byt czesciowo finan-

i energii do 18%, co odzwierciedlato specyfike funkcjonowania szpitali
w warunkach pandemii COVID-19 (zwiekszone zuzycie srodkow ochrony
osobistej i materiatow medycznych). Od 2021r. struktura kosztéw powro-
cita do wartosci sprzed pandemii.

Dla poréwnania, w szpitalach powiatowych po opfaceniu kontraktow
medycznych i wynagrodzen szpitalom pozostaje srednio 30% na zabez-
pieczenie pozostatych wydatkow, jak przedstawiono w raporcie , Sytuacja
podmiotow leczniczych w okresie 3112.2021-31.03.2024" przygotowanym
przez Ogolnopolski Zwigzek Pracodawcow Szpitali Powiatowych (Rynek
Zdrowia, 01.07.2024 r). W 2024 r. szpitalom prywatnym OSSP pozosta-
to 25% na pozostate koszty rodzajowe (amortyzacja, zuzycie materiatow
i energii, inne koszty), z czego dodatkowo wygenerowano marze netto.
Zarzadzanie kosztami i Medyczna Grupa Zakupowa niewatpliwie poma-
gaja w prowadzeniu rentownej dziatalnosci lecznicze;.
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sowany zobowigzaniami. Przetom nastapit w 2023 r., gdy mediana kapita-
tu wiasnego (10,95 min zt) po raz pierwszy wyraznie przekroczyta wartos¢
rzeczowych aktywdw trwatych (775 min zt), a tendencja ta pogtebita sie
w 2024 1. Jest to pozytywny sygnat Swiadczacy o rosnacej samodzielnosci
finansowej szpitali prywatnych i ich malejgcym uzaleznieniu od zewnetrz-
nych zrédet finansowania majatku.

Warto rowniez odnotowa¢, ze w latach 2019-2022 warto$¢ rzeczowych
aktywow trwatych utrzymywata sie na zblizonym poziomie (ok. 6,9-79
min zt), co moze wskazywac na ograniczong aktywno$¢ inwestycyjng
w tym okresie, czesciowo zwigzang z niepewnoscig w czasie pandemii
COVID-19. Przyspieszenie wzrostu kapitatu wiasnego przy stabilnym
poziomie aktywow trwatych swiadczy o tym, Ze szpitale prywatne OSSP
skutecznie reinwestuja wypracowane zyski, wzmacniajac swojg kondycje
finansowa.
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PAPH private hospitals.
Operating expenses
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In the hospital sector, cost categories are the most significant cost
group in the income statement. This also applies to private hospitals.
The profit generated from core operations most often determines the
level of net profit. For PAPH private hospitals, the median level of cost
categories falls within the range of 94-99% of sales revenue.

The cost structure of PAPH private hospitals is stable. For years, exter-
nal services (including civil law contracts with staff) and salaries have
accounted for the largest share. In 2024, the combined share of these
two categories amounted to 75% of all cost categories (49% and 26%,
respectively), a figure similar to that observed throughout the entire
analyzed period. For comparison, in 2022, this totaled 73% (49% exter-
nal services and 24% salaries).

It is worth noting that in the pandemic year of 2020, the share of
external services fell to 45%, while the share of material and energy

PAPH private hospitals.
Assets and equity
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The chart illustrates the relationship between the median value of tan-
gible fixed assets and the median equity of an average PAPH private
hospital from 2011 to 2024. Both figures show an upward trend, indi-
cating steady financial and asset growth in the private hospital sector.

In 2071, the median tangible fixed assets amounted to PLN 3.72 million,
and equity to PLN 2.21 million. Over the course of fourteen years, these
values increased to PLN 7.96 million and PLN 13.46 million, respectively.
While fixed assets grew moderately and relatively steadily, equity
recorded a sharp increase in 2022-2024 (from PLN 7.96 million to PLN
13.46 million), reflecting the accumulation of net profits generated in
recent years.

Particularly significant is the change in the relationship between the
two values. Throughout the 2011-2022 period, equity was lower than
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consumption rose to 18%, reflecting the specific nature of hospital op-
erations under COVID-19 pandemic conditions (increased consumption
of personal protective equipment and medical supplies). Since 2021, the
cost structure has returned to pre-pandemic levels.

By comparison, in county hospitals, after paying for medical contracts
and salaries, hospitals are left with an average of 30% to cover remain-
ing expenses, as presented in the report “The Situation of Healthcare
Entities in the Period 12/31/2021-03/31/2024" prepared by the National
Association of County Hospital Employers (Rynek Zdrowia, July 1, 2024).
In 2024, PAPH private hospitals had 25% remaining for other cost cate-
gories (depreciation, consumption of materials and energy, other costs),
from which a net margin was additionally generated. Cost management
and the Medical Purchasing Group undoubtedly help in running a prof-

itable healthcare business.
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equity of average PAPH private hospital in PLN million

the value of property, plant, and equipment, meaning that fixed assets
were partially financed by liabilities. A turning point occurred in 2023,
when the median equity (PLN 10.95 million) clearly exceeded the value
of tangible fixed assets (PLN 775 million) for the first time, and this trend
intensified in 2024. This is a positive sign indicating the growing financial
independence of private hospitals and their decreasing reliance on ex-
ternal sources of asset financing.

It is also worth noting that between 2019 and 2022, the value of prop-
erty, plant, and equipment remained at a similar level (approx. PLN
6.9-79 million), which may indicate limited investment activity during
this period, partly due to uncertainty during the COVID-19 pandemic.
The acceleration in equity growth alongside a stable level of fixed assets
indicates that PAPH private hospitals are effectively reinvesting their
profits, thereby strengthening their financial position.
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Szpitale prywatne OSSP. Zadtuzenie kredytowe.
Wskaznik dtugu (DR)
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DR = kapitat obcy/aktywa ogotem; informuije o strukturze finansowa-
nia aktywow; im wyzszy, tym wyzsze ryzyko zwrotu dtugu kredyto-
dawcy; niski wskaznik swiadczy o samodzielnosci finansowej, ktéra
jednak nie pozwala w petni skorzystac z efektu dzwigni finansowej;

Analiza zadtuzenia kredytowego szpitali prywatnych OSSP w latach
2017-2024 wskazuje na wyrazng poprawe sytuacji finansowej sektora.
Wskaznik ogolnego zadtuzenia (DR) systematycznie maleje: z poziomu
0,53 w 2017 r. do 0,34 w 2024 r. co o0znacza, ze coraz wieksza czes¢ akty-
wow szpitali finansowana jest kapitatem wtasnym, a nie zobowigzaniami.
Tendencja ta jest spdjna z obserwowanym w tym samym okresie dyna-
micznym wzrostem kapitatu wtasnego.

W zakresie kredytdéw widoczna jest wyrazna zmiana struktury zadtuze-
nia. W latach 2017-2022 przecietny szpital prywatny korzystat zaréwno
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7 kredytdw krétkoterminowych, jak i dlugoterminowych, ktére domino-
waty. Szczytowy poziom zadtuzenia przypadt na 2020 r, gdy mediana
kredytdw krdtkoterminowych wyniosta 424 448 z4, a dtugoterminowych
289 490 71, co zbiegto sie z najwyzsza wartoscig wskaznika DR (0,56) i od-
zwierciedla finansowanie dziatalnosci w warunkach pandemii COVID-19.

0d 2023 r. nastapit radykalny spadek poziomu kredytowania: media-
na kredytow dtugoterminowych wyniosta zero, a krétkoterminowych
ponizej 20.000 zt w badanym okresie. Oznacza to, ze przecietny szpital
prywatny OSSP praktycznie nie korzystat juz z kredytow bankowych jako
zrodta finansowania dziatalnosci. W potaczeniu ze spadkiem wskaznika
DR do 0,34 oraz dynamicznym wzrostem kapitatu wtasnego obraz sek-
tora jest jednoznaczny. Szpitale prywatne OSSP sukcesywnie buduijg nie-
zaleznosc¢ finansowa, ograniczaja zadtuzenie i finansuja swoja dziatalnos¢
przede wszystkim ze srodkow wiasnych.
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PAPH private hospitals.
Debts. Debt ratio (DR)
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median short-term loans in PLN

DR =debt capital/total assets; provides information on the financing
structure of assets; the higher the ratio, the higher the risk of repay-
ment of the lender's debt; a low ratio indicates financial self-reliance,
which, however, does not allow full leverage;

An analysis of the credit debt of PAPH private hospitals from 2017 to
2024 indicates a marked improvement in the sector’s financial situation.
The debt ratio (DR) is steadily declining: from 0.53in 2017 to 0.34 in 2024,
which means that an increasing portion of hospitals’ assets is financed
by equity rather than debt. This trend is consistent with the dynamic
growth in equity observed during the same period.

In terms of loans, a clear change in the debt structure is evident.
Between 20717 and 2022, the average private hospital utilized both
short-term and long-term loans, with the latter dominating. Debt
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median of long-term loans in PLN
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peaked in 2020, when the median short-term loan was PLN 424,448
and the median long-term loan was PLN 289,490, which coincided with
the highest DR ratio (0.56) and reflects business financing during the
COVID-19 pandemic.

Starting in 2023, there was a radical decline in borrowing: the median for
long-term loans was zero, and for short-term loans, it was below PLN
20,000 during the period under review. This means that the average
PAPH private hospital practically no longer used bank loans as a source
of financing for its operations. Combined with a decline in the DR ratio
to 0.34 and a dynamic increase in equity, the picture of the sector is
clear. PAPH private hospitals are gradually building financial independ-
ence, reducing debt, and financing their operations primarily from their
own funds.
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Szpitale prywatne OSSP. Rentownos¢: kapitatu wiasnego (ROE),

majatku (ROA) i sprzedazy (ROS)
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ROE = zysk netto/kapitat wtasny; informuije, ile zysku wypracowaty
kapitaty wtasne;

ROA = zysk netto/aktywa ogdtem; informuije o efektywnosci
gospodarowania majatkiem;

ROS = zysk netto/przychody; inaczej marza netto;

Analiza wskaznikow rentownosci szpitali prywatnych OSSP w latach 2011-
2024 potwierdza pozytywna i diugoterminowa tendencje wzrostowsa,
szczegdlnie wyrazng w ostatnich latach. Mediana zysku netto przecietne-
go szpitala prywatnego rosta systematycznie od symbolicznych wartosci
w latach 2011-2016 do 119 min ztw 2022 1.1 2,19 min zt w 2024 r.

Wskaznik rentownosci kapitatu wtasnego (ROE) wykazuje najwieksza
zmiennos¢ w analizowanym okresie. Po stosunkowo wysokich warto-
$ciach w latach 2012 (13%) i 2017 (16%), wskaznik spadt do 7% w 2020 r.
w wyniku pandemii, by nastepnie osiaggnac 18% w 2022 r., rekordowe 22%
w 2023 1.119% w 2024 r. Tak wysoki poziom ROE swiadczy o efektywnym
wykorzystaniu kapitatu wtasnego i atrakcyjnosci inwestycyjnej sektora.
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Rentownos¢ aktywdw (ROA) réwniez wykazuje trend wzrostowy, cho¢
o tagodniejszym przebiegu. Po latach utrzymywania sie w przedziale
1-5%, wskaznik wzrdst do 9% w 2022 r. i 13% w 2024 r., co 0znacza coraz
efektywniejsze wykorzystanie majatku szpitali do generowania zysku.

Rentownos$¢ sprzedazy (ROS), to wskaznik najbardziej stabilny sposréd
trzech analizowanych. Przez lata ROS oscylowat w przedziale 1-5%. Wy-
razny wzrost nastapit dopiero od 2021 r.,, osiggajac 8% w 2023 r. i 6%
w 2024 r. Relatywnie niski poziom ROS w catym okresie jest charaktery-
styczny dla sektora ustug medycznych, gdzie marze operacyjne s3 z natu-
ry ograniczone, a kluczowym czynnikiem rentownosci pozostaje efektyw-
ne zarzadzanie kosztami i skalg dziatalnosci.

Zestawienie wszystkich trzech wskaznikow jednoznacznie wskazuje, ze
sektor szpitali prywatnych wszedt w faze dojrzatej rentownosci. Szpitale
generuja stabilne i rosngce zyski, efektywnie zarzadzajg majatkiem i ka-
pitatem wiasnym, budujac tym samym solidne fundamenty dla dalszego
rozwoju.

Szpitale prywatne OSSP. Naleznosci i zobowigzania

handlowe. Wskaznik ptynnosci biezacej (CR)
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mediana cyklu naleznosci handlowych
przecietnego szpitala prywatnego OSSP w dniach

Cykl regulowania naleznosci/zobowigzan handlowych w dniach = na-
leznosci/zobowigzania handlowe / przychdd ze sprzedazy x365 dni;
informuije, co ile dni podmiot pfaci zobowigzania, a co ile dni otrzymuje
swoje naleznosci;

Ptynnos¢ biezaca (CR) = aktywa obrotowe/zobowigzania krétkotermi-
nowe; informuje o zdolnosci do sptaty w terminie zobowigzan krdtko-
terminowych;

0d wielu lat przecietny szpital prywatny OSSP szybciej ptaci swoje zo-
bowiazania, niz otrzymuje naleznosci. Cykl naleznosci handlowych kon-
sekwentnie przewyzsza cykl zobowiazan handlowych. W 2024 r. wyniost
odpowiednio 35 dni wobec 20 dni sptaty zobowigzan, co oznacza luke
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mediana cyklu zobowiazar handlowych
przecietnego szpitala prywatnego OSSP w dniach
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finansowg na poziomie 15 dni. Dla poréwnania w 2012 r. luka ta wynosita
3 dnii od tego roku stale ulegata zwiekszeniu. W praktyce oznacza to ko-
niecznos¢ finansowania biezacego dziatalnosci ze srodkéw wiasnych. Przy
rosngcych przychodach przecietnego szpitala prywatnego OSSP siegaja-
cych w 2024 r. mediany 40,11 min zt, luka 15 dni przektada sie na zapotrze-
bowanie na finansowanie obrotowe rzedu 1,5-1,7 min zt.

Jednoczesnie warto podkresli¢, ze pomimo tej strukturalnej nieréwno-
wagi miedzy sptywem naleznosci a ptatnoscia zobowigzan handlowych,
wskaznik ptynnosci biezacej (CR) szpitali prywatnych OSSP wykazuje
wyrazng tendencje wzrostowa z poziomu 1,05 w 2011 r. do 1,59 w 2022 .
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PAPH private hospitals. Profitability of:
equity (ROE), assets (ROA) and sales (ROS)
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ROE = net profit/equity; reports how much profit the equity
generated;

ROA = net profit/total assets; reports on the efficiency of asset
management;

ROS = net profit/revenue; net margin;

An analysis of the profitability ratios of PAPH private hospitals from 2011
to 2024 confirms a positive, long-term upward trend, which has been par-
ticularly pronounced in recent years. The median net profit of an average
private hospital has grown steadily from nominal values in 2011-2016 to
PLN 1.19 million in 2022 and PLN 2.19 million in 2024.

The return on equity (ROE) shows the greatest volatility over the analyzed
period. After relatively high values in 2012 (13%) and 2017 (16%), the ratio
fellto 7% in 2020 as a result of the pandemic, before reaching 18% in 2022,
arecord 22% in 2023, and 19% in 2024. Such a high level of ROE indicates
the effective use of equity and the sector’s investment attractiveness.
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Return on assets (ROA) also shows an upward trend, albeit a more gradual
one. After years of remaining in the 1-5% range, the ratio rose to 9% in
2022 and 13% in 2024, indicating an increasingly effective use of hospital
assets to generate profit.

Return on sales (ROS) is the most stable of the three ratios analyzed. For
years, ROS fluctuated between 1% and 5%. A clear increase did not occur
until 2021, reaching 8% in 2023 and 6% in 2024. The relatively low level of
ROS throughout the period is characteristic of the healthcare sector, where
operating margins are inherently limited, and effective management of
costs and scale of operations remains the key factor in profitability.

A comparison of all three indicators clearly shows that the private hospital
sector has entered a phase of mature profitability. Hospitals generate
stable and growing profits, effectively manage their assets and equity,
thereby building a solid foundation for further growth.

PAPH private hospitals. Trade receivables and payables.

Current ratio (CR)
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Accounts receivable/trade payable cycle in days = accounts receiva-
ble/trade payable / sales revenue x365 days; reports how many days
an entity pays its accounts payable and how many days it receives
its accounts receivable;

Current liquidity (CR) = current assets/current liabilities; reports the
ability to repay current liabilities on time;

For many years, PAPH average private hospital has been paying its
accounts payable faster than it collects its accounts receivable. The
accounts receivable cycle has consistently exceeded the accounts pay-
able cycle. In 2024, it stood at 35 days compared to 20 days for liability
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. Trade payables cycle in days,
median ratio for an average PAPH private hospital
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repayment, resulting in a 15-day cash flow gap. By comparison, in 2012
this gap was 3 days and has been steadily increasing since then. In
practice, this means that current operations must be financed from in-
ternal funds. With the growing revenues of the average private hospital
reaching a median of PLN 40.11 million in 2024, the 15-day gap translates
to a working capital requirement of approximately PLN 1.5-1.7 million.

At the same time, it is worth noting that despite this structural imbal-
ance between the collection of receivables and the payment of trade
payables, the current ratio (CR) of PAPH private hospitals shows a clear
upward trend, rising from 1.05 in 2011 to 1.59 in 2022 and 2.09 in 2024.
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Podstawowe charakterystyki finansowe. Benchmark PAPH private hospitals. Key financial characteristics. Benchmark

Podstawowe charakterystyki finansowe szpitala prywatnego Basic financial characteristics of the PAPH private hospital from 2011 to 2024
stowarzyszonego w OSSP w latach 2011-2024

Analiza finansowa podmiotu gospodarczego wymaga punktu odniesienia. ~ wyniki finansowe konkretnego szpitala prywatnego s3 lepsze czy gorsze A financial analysis of an economic entity requires a benchmark. This  performance of a particular private hospital is better or worse than the
Mozna zbudowa¢ go poprzez wyznaczenie mediany podstawowych cha-  od wartosci srodkowej (mediany) w sektorze szpitali prywatnych OSSP. can be constructed by determining the median of the key financial ~ median (middle value) in the private hospital sector.
rakterystyk finansowych z badanej grupy podmiotéw. W ten sposéb po-  Zestawienie podstawowych charakterystyk finansowych przecietne- characteristics from the group of entities under study. This creates @ The table below presents a summary of the key financial characteristics
wstaje obraz przecietnego szpitala prywatnego OSSP zwany benchmar-  go szpitala prywatnego stowarzyszonego w OSSP w latach 2011 - 2024 picture of the average PAPH private hospital called a benchmark. By  of an average private hospital affiliated with the Polish Association of
kiem. Poprzez pordéwnanie z benchmarkiem mozemy zweryfikowac czy ~ przedstawia tabela ponizej. comparing with the benchmark, we can verify whether the financial ~ Private Hospitals (PAPH) for the years 2011-2024.
201 1,32 on 2,21 3,72 1,05 8% 2% 1% 31 32 0,54 201 132 omn 2,21 3,72 1,05 8% 2% 1% 31 32 0,54
2012 11,88 0,15 2,64 4,24 1,26 13% 4% 2% 28 25 0,44 2012 11,88 0,15 2,64 4,24 1,26 13% 4% 2% 28 25 0,44
% 5% 36% 19% 14% 20% 63p.p 100p.p 100p.p -10% -22% -19% % 5% 36% 19% 14% 20% 63p.p 100p.p 100p.p -10% -22% -19%
2013 13,34 0,23 2,72 513 1,31 9% 4% 2% 31 27 0,49 2013 13,34 0,23 2,72 513 1,31 9% 4% 2% 31 27 0,49
% 12% 53% 3% 21% 4% -31p.p bz bz 11% 8% 11% % 12% 53% 3% 21% 4% -31p.p bz bz 11% 8% 11%
2014 14,58 0,05 3,02 542 118 6% 1% 1% 30 28 0,55 2014 14,58 0,05 3,02 5,42 118 6% 1% 1% 30 28 0,55
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2015 15,84 03 4,08 6,53 1,26 1% 4% 2% 33 26 0,59 2015 15,84 03 4,08 6,53 1,26 1% 4% 2% 33 26 0,59
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2022 28,85 119 796 6,92 1,59 18% 9% 5% 35 23 0,46 2022 28,85 119 796 6,92 1,59 18% 9% 5% 35 23 0,46
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2024 40M 219 13,26 796 2,09 19% 13% 6% 35 20 0,34 2024 40M 219 13,26 796 2,09 19% 13% 6% 35 20 0,34
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Podsumowanie

Szpitale prywatne OSSP 2011-2024.
Stabilnos¢, efektywnosé, potencjat.

Szpitale prywatne zrzeszone w Ogdlnopolskim Stowarzyszeniu
Szpitali Prywatnych (OSSP) stanowig dojrzaty i finansowo stabil-
ny segment polskiego systemu ochrony zdrowia. Czternascie lat
danych obejmujacych globalny kryzys finansowy, reforme sieci
szpitali, pandemie COVID-19 i fale inflacji dostarcza jednoznacz-
nego dowodu: sektor prywatny w Polsce nie tylko przetrwat ko-
lejne wstrzasy systemowe, ale konsekwentnie wzmacniat swoja
pozycje finansowa i operacyjna. To rzadkos¢ w europejskim kra-
jobrazie szpitalnictwa.

Trwaty trend wzrostu
przychodow i zyskow

W 2011 r. mediana przychoddw ze sprzedazy przecietnego szpi-
tala prywatnego OSSP wynosita 11,32 min z¢ przy zysku netto 0,11
min z+. W 2024 r. wartosci te wyniosty odpowiednio 40,11 min zt
i 2,19 min zt. Oznacza to wzrost przychoddw o 255% i zysku netto
o blisko 1900% w ciggu czternastu lat. Co istotne dla kazdego
inwestora i kazdego decydenta: wzrost ten byt ciggty, odporny
na kryzysy i przyspieszytw ostatnich latach. W 2023 . przychody
siegnety 35,29 min zt, a w 2024 r. byto to juz 40,11 min z4, przy
rentownosci sprzedazy utrzymanej na poziomie 6-8%. To do-
wad, Ze dziatanie ekonomicznie w sektorze ochrony zdrowia jest
mozliwe, a skala dziatalnosci rosnie bez uszczerbku dla marzy.

Atrakcyjna rentownos¢

Wskazniki rentownosci osiggniete przez szpitale prywatne OSSP
w ostatnich latach stawiajg sektor w rzedzie atrakcyjnych celow
inwestycyjnych w skali europejskiej. ROE wyniosto 22% w 2023
r.119% w 2024 r,, ROA odpowiednio 14% i 13%. Dla poréwnania
Srednia ROE dla europejskich spotek z sektora healthcare noto-
wanych na gietdach wynosi srednio 12-15%. Rentownos¢ ta nie
jest efektem jednorazowych zdarzen, lecz wynikiem wieloletniej
dyscypliny kosztowej: wynagrodzenia i ustugi obce stanowig
stabilnie 72-75% kosztow rodzajowych, a koszty ogdtem kon-
sekwentnie mieszcza sie w przedziale 94-99% przychodow ze
sprzedazy.

Rosn3aca niezaleznos¢ finansowa

Z perspektywy inwestora bilans przecietnego szpitala prywat-
nego OSSP w 2024 r. prezentuje sie nastepujgco: mediana ka-
pitatu wkasnego wyniosta 13,46 min zt wobec rzeczowych akty-
wow trwatych na poziomie 7,96 min z+. Po raz pierwszy w historii
analizowanego okresu kapitat wiasny wyraznie przekracza war-
tos¢ majatku trwatego co oznacza, ze sektor finansuje swoj roz-
woj przede wszystkim ze skumulowanych zyskéw, a nie z dtugu.
Wskaznik ogdlnego zadtuzenia (DR) spadt do 0,34 z poziomu
0,56 w roku pandemicznym 2020. Mediana kredytéw banko-
wych wynosi dzi$ praktycznie zero. To nie jest efekt braku am-
bicji rozwojowych, to efekt ograniczonej ekspozyciji kredytowej
instytugji finansowych na sektor ochrony zdrowia w Polsce, kto-
ry pozostaje niedofinansowany przez rynek kapitatowy mimo
udokumentowanej zdolnosci do obstugi zobowigzan wyrazonej
bezpiecznym wskaznikiem ptynnosci finansowe;.

Szpitale prywatne to partner,
nie konkurent

Na tle sytuacji finansowej szpitali publicznych w Polsce, gdzie
w | kwartale 2024 r. az 81% szpitali powiatowych odnotowato
ujemny wynik finansowy, kondycja szpitali prywatnych OSSP
stanowi argument systemowy trudny do zignorowania. Sektor
prywatny udowodnit przez czternascie lat, ze potrafi prowadzi¢
dziatalnos¢ leczniczg efektywnie, odpowiedzialnie i z zyskiem
w tych samych warunkach regulacyjnych i kontraktowych,
w ktorych szpitale publiczne generujg straty. Krotszy Sredni
pobyt pacjenta: 3,5 dnia wobec 5,3 dnia w sektorze publicznym,
stabilna struktura kosztow i rosngcy kapitat wiasny to nie sa
wskazniki sektora wymagajacego wsparcia - to wskazniki sekto-
ra gotowego do partnerstwa.

Dla europejskich decydentow zdrowotnych i inwestorow po-
szukujacych stabilnych aktywdw w sektorze healthcare, Polska
oferuje cos rzadkiego: udokumentowany, czternastoletni track
record prywatnego szpitalnictwa operujgcego w systemie mie-
szanym, generujgcego rosnace zyski przy malejgcym zadtuze-
niu i rosngcym kapitale wiasnym. Pytanie nie brzmi, czy warto
inwestowac w polski sektor szpitalnictwa prywatnego. Pytanie
brzmi, jakie ramy regulacyjne i finansowe pozwolg temu poten-
Cjatowi w peni sie urzeczywistnic.

/ OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
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Summary

PAPH Private Hospitals 2011-2024.
Stability, Efficiency, Potential

Private hospitals affiliated with the Polish Association of Pri-
vate Hospitals (PAPH) represent a mature and financially resil-
ient segment of the Polish healthcare system. Fourteen years
of data including systemic reforms, the COVID-19 pandemic,
and inflationary pressure provide unambiguous evidence: Po-
land's private hospital sector has not only weathered succes-
sive systemic shocks, but has consistently strengthened its
financial and operational position. That is a rare distinction in
the European hospital landscape.

A Sustained Revenue
Growth Trend

In 2071, the median revenue of an average PAPH private hos-
pital stood at PLN 11.32 million, with a net profit of PLN 0.11
million. By 2024, these figures had reached PLN 40.11 million
and PLN 2.19 million respectively representing revenue growth
of 255% and net profit growth of nearly 1,900% over fourteen
years. Crucially, for both investors and decision-makers: this
growth was continuous, crisis-resistant, and has accelerated in
recent years. Revenue reached PLN 35.29 million in 2023 and
PLN 40.11 million in 2024, while net profit margin held at 6-8%.
This demonstrates that financially sustainable operation in the
healthcare sector is achievable and that scale can grow without
compromising margin.

Attractive Profitability

The profitability indicators achieved by PAPH private hospi-
tals in recent years place the sector among the most attractive
healthcare investment targets in Europe. ROE reached 22% in
2023 and 19% in 2024; ROA stood at 14% and 13% respectively.
For context, the average ROE for listed European healthcare
companies typically ranges between 12% and 15%. This profit-
ability is not the result of one-off events, but it reflects years of
consistent cost discipline: labour costs and outsourced services
(including civil-law contracts with medical staff) account for a
stable 72-75% of total operating costs, while total costs con-
sistently fall within 94-99% of revenues.

POLISH ASSOCIATION /
OF PRIVATE HOSPITALS

Growing Financial
Independence

From aninvestor's perspective, the balance sheet of an average
PAPH private hospital in 2024 tells a compelling story: median
equity reached PLN 13.46 million against tangible fixed assets
of PLN 7.96 million. For the first time in the entire analysed pe-
riod, equity clearly exceeds the value of fixed assets meaning
the sector funds its growth primarily from accumulated profits
rather than debt. The debt ratio (DR) fell to 0.34, down from
0.56 in the pandemic year of 2020. The median bank credit
balance is now effectively zero. This is not a reflection of lim-
ited ambition, it is a consequence of restricted capital market
exposure to Poland's healthcare sector, which remains under-
served by financial institutions despite a documented capacity
to service debt.

Private Hospitals Are a Partner,
Not a Competitor

Against the backdrop of Poland's public hospital sector, where
81% of county hospitals recorded a net loss in Q1 2024, the fi-
nancial standing of PAPH private hospitals presents a systemic
argument that is difficult to ignore. Over fourteen years, the
private sector has demonstrated its ability to deliver medical
services efficiently, responsibly, and profitably, under the same
regulatory and contracting conditions that drive public hospi-
tals into deficit. A shorter average patient length of stay: 3.5
days vs. 5.3 days in the public sector, a stable cost structure,
and growing equity are not the hallmarks of a sector in need
of support — they are the hallmarks of a sector ready for part-
nership.

For European health decision-makers and investors seeking sta-
ble assets in the healthcare space, Poland offers something rare:
a documented, fourteen-year track record of private hospitals
operating profitably within a mixed public-private system, with
growing earnings, declining debt, and rising equity. The question
is no longer whether Poland's private hospital sector is worth in-
vesting in. The question is what regulatory and financial frame-
works will allow this potential to be fully realised.
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@ “. Bonifraterskie
SN&: Centrum Medyczne

Bonifraterskie Centrum Medy-
czne powstato w 2022 r. w wyniku
potaczenia pieciu dotychczas
niezaleznych podmiotéw leczni-
czych, konsolidujac ponad czte-
rystuletnie dziedzictwo Zakonu
Bonifratréw w dziedzinie ochrony
zdrowia w jednej, spdjnej struktu-
rze organizacyjnej. Byt to przeto-
mowy moment - dzieki integracji
doswiadczen, zespotdw i kompe-
tencji powstata sie¢ nowocze-
snych osrodkdéw tgczacych profe-
sjonalng medycyne ze szpital-
nictwem osadzonym w warto$ciach
hospitalitas — bonifraterskiego
szpitalnictwa. Ta tradycja — zakorze-
niona w trosce o godnos¢ pacjenta,
uwaznosci na jego potrzeby i obe-
cnosci przy osobie chorej — wciaz
stanowi fundament naszego dzia-
tania. W kazdym regionie, w ktérym
funkcjonuja osrodki bonifraterskie,
nasza dziatalno$¢ wpisuje sie w lo-
kalne potrzeby zdrowotne, tworzac
model opieki, ktéry harmonijnie
taczy wiedze kliniczna, multidyscy-
plinarno$¢ i dziedzictwo stuzby
blizniemu.

Wysoki poziom bezpieczenstwa
i jakosci opieki w Bonifraterskim
Centrum Medycznym potwier-
dzaja krajowe akredytacje Ministra
Zdrowia, ktére w 2025 roku uzyskato
pie¢ naszych szpitali, w tym dwa
osrodki rehabilitacyjne. To wyré-
znienie nie jestdla nas celem samym
w sobie, lecz wynikiem konsekwen-
tnie budowanego systemu pracy
opartego na standardach, trans-
parentnosci i odpowiedzialno$ci
zespotowej. Akredytacja obejmuje
wszystkie obszary opieki — od
procedur klinicznych, przez bezpie-
czenstwo farmakoterapii i polityki
kontrolne, po kulturg komunikacji
i zaangazowanie personelu. W pra-
ktyce oznacza to codzienng dba-
to$¢ o pacjenta, systematyczne
doskonalenie proceséw i rozwdj
kompetencji zespotéw. Bonifra-
terskie podejécie do hospitalitas
znajduje tu nowoczesny wymiar:
troska, jako$¢ i bezpieczeristwo
stajg sie wspdlnym jezykiem, ktdry
taczy wszystkie nasze placéwki
i wyznacza kierunek dalszego ro-
zwoju i zawiera sie w wartosciach:
jakosci, odpowiedzialno$ci, szacun-
kuiduchowosci.
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Szpital Zakonu Bonifratrow
sw. Jana Grandego w Krakowie

Szpital Zakonu Bonifratrow

sw. Jana Grandego w Krakowie

Szpital Zakonu Bonifratréw $w. Jana Grandego w Krakowie jest najstarszym bonifra-
terskim o$rodkiem w Polsce, ktdrego tozsamos$¢ wyrosta z potgczenia tradycji opieki
nad chorymi z rozwojem nowoczesnej medycyny zabiegowej. Jego historia siega 1609 .
Dzi$ to dojrzaty, wieloprofilowy Szpital, szczegdlnie ceniony za silny profil chirurgiczny,
ktéry tworza:

Kliniczny Wojewédzki Oddziat Chirurgii Naczyn i Angiologii — obszar o strategi-
cznym znaczeniu dla pacjentéw regionu, realizowany przez doswiadczony zespdt
wykonujacy ztozone zabiegiendowaskularne, jak i klasyczne rekonstrukcje naczyniowe.

Kliniczny Oddziat Chirurgii Ogélnej od wielu lat jest znany z wykonywania zabiegéw
minimalnie inwazyjnych, gtéwnie laparoskopowych. Dzieki takiemu podejsciu do
leczenia wigkszo$¢ hospitalizacji nie przekracza 24h. Jest to jedyny oddziat w Polsce,
w ktérym pracuje az czterech chirurgdw - cztonkédw Amerykariskiego Towarzystwa
Chirurgéw.

Kliniczny Oddziat Chirurgii Onkologicznej nalezy do wiodgcych w Polsce w zakresie
operacyjnego leczenia nowotwordw jelita grubego. Nowoczesne techniki matoinwa-
zyjne oraz systemy robotyczne stosowane w oddziale zapewniaja radykalnos¢
onkologiczng orazmniejszailosci powiktan pooperacyjnych.

Oddziat Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej specjalizuje sie w nowoczesnym leczeniu
schorzeri oraz urazéw narzadu ruchu oferujac kompleksowa opieke w zakresie: artrosko-
powych operacji rekonstrukcyjnych koiczyny gdérnej i dolnej, endoprotezoplastyki
wszystkich stawdw koriczyny gérnejidolnej, chirurgii rekiistopy.

W $cistej wspdtpracy funkcjonuja chirurgia ogdlna, chirurgia onkologiczna, ortopedia,
anestezjologia, choroby wewnetrzne i geriatria, tworzac spdjne i kompleksowe $ciezki
leczenia. Szpital jest takze o§rodkiem akademickim, bierze udziat w szkoleniu przed -
i podyplomowym lekarzy, pielegniarekiinnych zawodéw medycznych.

Krakowski Szpital Zakonu Bonifratréw rozwija sie jako o$rodek referencyjny dla
pacjentéw wymagajacych leczenia ztozonych chordb przewlektych i zabiegowych,
pozostajac jednoczesnie wierny bonifraterskiej tradycji obecnodci, troski i szacunku
wobec chorego.

SZPITALNICTWO ¢ JAKOSC ¢ ODPOWIEDZIALNOSC ¢ SZACUNEK ¢ DUCHOWOSC

Bonifraterskie Centrum Medyczne sp. z 0.0. Oddziat Il w Krakowie

Szpital Zakonu Bonifratréw $w. Jana Grandego w Krakowie, ul. Trynitarska 11,
31-061 Krakow, tel. 12 37 97 100

e-mail: krakow@bcmbonifratrzy.pl

2026 [ 2027
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Czynimy dobro

Bonifraterskie Centrum Medyczne We do goocf

St. John Grande Hospital of the Brothers
Hospitallers in Krakéw
- —

St. John Grande Hospital of the Brothers

Hospitallers in Krakéw

The St. John Grande Hospital of the Bonifraters Order in Krakdw is the oldest Bonifraters
centre in Poland, whose identity has grown from the combination of the tradition of
caring for the sick with the development of modern surgical medicine. Its history dates
back to 1609. Today, it is a mature, multi-profile hospital, particularly valued for its strong
surgical profile,whichincludes:

e Clinical Provincial Department of Vascular Surgery and Angiology - a strategically
important area for regional patients, managed by an experienced team performing
complexendovascular procedures as well as classic vascular reconstructions.

e Clinical Department of General Surgery — renowned for many years for minimally
invasive procedures, mainly laparoscopic. Thanks to this approach, most
hospitalisations do not exceed 24 hours. It is the only department in Poland
employingfoursurgeons who are members of the American College of Surgeons.

e Clinical Department of Oncological Surgery — one of the leading centres in Poland
for surgical treatment of colorectal cancer. Modern minimally invasive techniques
and robotic systems usedinthe departmentensure oncological radicality and fewer
postoperative complications.

e Department of Trauma-Orthopaedic Surgery — specialises in modern treatment of
musculoskeletal diseases and injuries, offering comprehensive care in arthroscopic
reconstructive operations of the upper and lower limbs, endoprosthesis of all joints,
hand andfootsurgery.

General surgery, oncological surgery, orthopaedics, anaesthesiology, internal medicine,
and geriatrics work closely together, creating coherent and comprehensive treatment
pathways. The hospital is also an academic centre, participating in pre- and
postgraduate training for doctors, nurses, and other medical professions.

The Krakéw Bonifraters Hospital is developing as a reference centre for patients
requiring treatment of complex chronic and surgical diseases, while remaining faithful to
the Bonifraters tradition of presence, care, and respect for the sick.

HOSPITALITY ¢ QUALITY ¢ RESPONSIBILITY ¢ RESPECT ¢ SPIRITUALITY

Bonifraterskie Centrum Medyczne sp. z 0.0. Branch lll in Krakéw
St. John Grande Hospital of the Brothers Hospitallers in Krakéw,
Trynitarska St. 11, 31-061 Krakdéw, tel. +48 12 37 97 100

e-mail: krakow@bcmbonifratrzy.pl
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Bonifraterskie Centrum Medy-
czne was established in 2022 as a
result of the merger of five
previously independent medical
entities, consolidating over four
centuries of the Bonifraters Order’s
heritage in healthcare into a single,
coherent organisational structure.
This was a pivotal moment - through
the integration of experience,
teams, and competencies, a
network of modern centres was
created combining professional
medicine with hospital care rooted
in the values of hospitalitas — the
Bonifraters tradition of hospital
care. This tradition, grounded in
concern for the dignity of the
patient, attentiveness to their
needs, and presence with the sick,
remains the foundation of our
operations. In every region where
Bonifraters centres operate, our
activities respond to local health
needs, creating a model of care that
harmoniously blends clinical
knowledge, multidisciplinary and
the heritage of service to others.

The high level of safety and quality
of care at Bonifraterskie Centrum
Medyczne is confirmed by national
accreditations from the Minister of
Health, which in 2025 were awarded
tofive of our hospitals,includingtwo
rehabilitation centres. This
distinction is not an end, but the
result of a consistently built system
of work based on standards,
transparency, and team
responsibility. Accreditation covers
all areas of care - from clinical
procedures, through
pharmacotherapy safety and
control policies, to the culture of
communication and staff
engagement. In practice, this means
daily care for the patient, systematic
improvement of processes, and
development of team
competencies. The Bonifraters
approach to hospitalitas finds a
modern dimension here: care,
quality, and safety become a
common language that unites all our
facilities and sets the direction for
further development, encapsulated
in the values of quality,
responsibility, respect, and
spirituality.
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Laryngologia

Ortopedia: Choroby
zwyrodnieniowe — endoprotezy
stawu biodrowego i stawu
kolanowego; urazy kostne

— nastawienia, zespolenia

w ztamaniach; urazy tkanek
miekkich — artroskopie stawow,
rekonstrukcje wiezadet

i Sciegien, operacje miesni;
operacje barku w przebiegu
nawykowego zwichniecia
stawu ramiennego; operacje
wydtuzania koriczyn
gwozdziem srodszpikowym:;
operacje stop — paluchy
koslawe, paluchy sztywne,
protezoplastyka matych
stawow.

Chirurgia reki
Osseointegracja

Ginekologia: Wysitkowe
nietrzymanie moczu;
obnizenie/wypadanie narzagdow
z powodu dysfunkcji miesni
dna miednicy.

Neurochirurgia

Chirurgia ogdlna: Przepukliny
(za wyjatkiem przepukliny
rozworu przetykowego),
ktore operujemy metoda
Lichtentsteina oraz
laparoskopowo; operacje
zylakow konczyn dolnych,
takze z uzyciem lasera;
operacje pecherzyka
zotciowego; usuwanie
ttuszczakow, torbieli
wtosopochodnych itp.

Chirurgia bariatryczna
Chirurgia plastyczna
Chirurgia onkologiczna
Operacje okulistyczne

W Szpitalu Damiana
wykonujemy operacje
usuniecia zacmy z uzyciem
soczewek najwyzszej jakosci
oraz korekcje zeza u dorostych
i dzieci.
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Centrum Medyczne Damiana

Szpital Damiana

Twoje zdrowie w dobrych rekach

Szpital Damiana to placowka, ktora oferuje
kompleksowa opieke medyczna w komfor-
towych warunkach. Dzieki nowoczesnemu
sprzetowi oraz wykwalifikowanej kadrze
specjalistow, zapewniamy naszym
pacjentom petne bezpieczenstwo i ustugi
medyczne na najwyzszym poziomie. Zaufaj
doswiadczeniu i wiedzy naszych ekspertow.

Dlaczego warto
wybrac¢ Szpital Damiana?

Nasza kadra medyczna

Nasi lekarze to doswiadczeni specjalisci,
ktorzy nieustannie podnoszg swoje
kwalifikacje, by zapewni¢ najwyzszg jakosc
opieki. Wszyscy pracownicy szpitala dziataja
z petnym zaangazowaniem, aby zapewnic
pacjentom skuteczne leczenie w bezpiecz-
nych i komfortowych warunkach.

Krotki czas oczekiwania

W zaleznosci od rodzaju operacji, czas
oczekiwania na zabieg zaczyna sig juz

od 1 tygodnia. Dazymy do tego, aby nasi
Pacjenci jak najszybciej mogli skorzystac

z potrzebnej im pomocy. Oczekiwanie na
zabieg podyktowane jest przede wszystkim
koniecznoscia wykonania niezbednych
przed operacja badan i odbycia konsultacji
z lekarzem anestezjologiem. W przypadku
pilnych operacji, nasze dziatania przyspie-
szajg, ale zawsze najwazniejsze jest dla Nas
bezpieczenstwo Pacjenta.

Szpital Centrum Medycznego Damiana

ul. Watbrzyska 46, 02-675 Warszawa
tel.: +48 22 566 22 22

Indywidualne podejscie
do Pacjenta

Jako niewielka placowka mozemy zaofe-
rowac pacjentom indywidualne podejscie.
Dbamy o kazdy szczegot, by proces leczenia
byt komfortowy i skuteczny. U nas lekarz
kwalifikujgcy do zabiegu jest lekarzem
prowadzacym, operatorem i dalej prowadzi
Pacjenta w ambulatorium. Zespot Opieki
Szpitalnej udzieli wszystkich informacji na
temat zabiegu, przygotowania, niezbednych
badan i kolejnych krokow w procesie
przygotowania do operacji.

Kompleksowa opieka

Oferujemy petny zakres ustug medycznych,
diagnostycznych oraz rehabilitacyjnych.

Komfortowe warunki

W Szpitalu Damiana dbamy o komfort
Pacjentow, oferujac przestronne sale i indy-
widualne podejscie do kazdego przypadku.

Doswiadczony personel

Nasza kadra medyczna to zespot specjali-
stow wykwalifikowanych w roznych dzie-
dzinach.

Dogodna lokalizacja

Szpital Damiana znajduje sie w dogodnej
lokalizacji na Mokotowie, przy stacji Metra
Stuzew, w poblizu przystankow autobu-
sowych, co zapewnia tatwy dostep do
placowki z roznych czesci Warszawy.

e—mail: info@damian.pl
damian.pl
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Damian Medical Center

Damian Hospital

Your health in good hands

The Damian Hospital is a facility providing
comprehensive medical care in a comfor-
table environment. With state—of-the-art
equipment and highly—qualified specialists,
we offer our patients complete safety and
top—quality medical services. Trust the
experience and knowledge of our experts.

Why choose
Damian Hospital?

Our medical staff

Our doctors are experienced specialists
who are constantly improving their skills

to provide the highest quality of care. All
our staff are fully committed to ensure our
patients receive effective treatment in a safe
and comfortable environment.

Short waiting time

Depending on the type of surgery needed,
waiting times start from as little as 1 week.
We strive to get our patients the help they
need as quickly as possible. The waiting time
for surgery is dictated primarily by the need
to complete the necessary pre—surgery tests
and consultations with the anaesthetist. In
case of urgent procedures, we accelerate
the process, but the safety of the patient
always remains paramount.

Damian Medical center Hospital
ul. Watbrzyska 46, 02—-675 Warsaw
phone: +48 22 566 22 22

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

Individual approach to the patient

As a small facility we are able to offer our
patients a personalised approach. We take
care of every detail to make the treatment
process comfortable and effective. The
doctor assessing the patient’s eligibility

for a procedure also performs the role of
the attending doctor and the operating
doctor for that patient, and continues to
provide care for the patient in the outpatient
environment. The Hospital Care Team will
provide all the necessary information about
the procedure, preparation, necessary
tests and the next steps in the process of
preparing for surgery.

Comprehensive care

We offer a full range of medical, diagnostic
and rehabilitation services.

Comfortable conditions

At the Damian Hospital, we care about the
comfort of our patients, offering spacious
rooms and an individual approach in

each case.

Experienced staff

Our medical staff is a team of qualified
specialists in various fields.

Convenient location

The Damian Hospital is conveniently located
in Mokotow, next to the Stuzew under-
ground station, in close vicinity to bus stops,
which ensures easy access to the facility
from different parts of Warsaw.

e—mail: info@damian.pl
damian.pl

CENTRUM
MEDTEIME
DM LANA

\

Laryngology (ENT)

Orthopaedics: Degenerative
diseases — hip and knee
endoprostheses; bone

injuries — reduction, fixation

in fractures; soft tissue

injuries — joint arthroscopies,
ligament and tendon
reconstructions, muscle
surgery; shoulder surgery for
habitual shoulder dislocation;
Limb lengthening procedures
using intramedullary nails; foot
surgery — hallux valgus, hallux
rigidus, small joint arthroplasty.

Hand surgery
Osseointegration

Gynecology: Stress urinary
incontinence; organ prolapse/
descent due to pelvic floor
muscle dysfunction.

Neurosurgery

General Surgery: Hernias
(except hiatal hernias) that

we operate on using the
Lichtentstein method and
laparoscopically; lower limb
varicose vein surgery, also
using laser; gallbladder surgery;
removal of lipomas, pilonidal
cysts, etc.

Bariatric surgery
Plastic surgery
Oncological surgery
Ophthalmic surgery

At Damiana Hospital, we
perform cataract surgeries
using the highest quality lenses
and strabismus correction for
both adults and children.
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Okulistyka

« laserowa korekcja wzroku

e operacje zac¢my

o leczenie jaskry

¢ leczenie chorob siatkowki

« iniekcje doszklistkowe anty-VEGF

Ortopedia
« alloplastyka stawow (biodro, kolano)

« endoprotezoplastyka biodra
matoinwazyjna (DAA)

« endoprotezoplastyka kolana
— catkowita i czesciowa

* artroskopia stawow
* operacje rekonstrukcyjne wiezadet
¢ chirurgia stopy i stawu skokowego

* operacje kregostupa metodami
matoinwazyjnymi

¢ leczenie bolu kregostupa
(termolezja, blokady)

¢ nowoczesne matoinwazyjne
leczenie operacyjne ztaman

Laryngologia

e operacje nosa i zatok

e operacje ucha

« zabiegi w obrebie krtani i gardta

Ginekologia
¢ zabiegi laparoskopowe
¢ histeroskopia

* ginekologia rekonstrukcyjna
i estetyczna

Proktologia
¢ leczenie zylakow odbytu
o leczenie przetok i szczelin odbytu

Flebologia

* leczenie zylakow koniczyn dolnych
— takze technikami matoinwazyjnymi,
w tym laserowo

* leczenie niewydolnosci zylnej

Chirurgia ogdlna

* zabiegi bariatryczne

* zabiegi laparoskopowe

* operacje przepuklin

* operacje pecherzyka zétciowego

¢ usuwanie zmian skornych
i podskornych

Chirurgia plastyczna
* zabiegi rekonstrukcyjne i estetyczne

* zabiegi w obrebie twarzy i ciata,
zgodnie z zakresem chirurgii
plastycznej
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Szpitale Piastéw i Gombrowicza
Kompleksowa opieka szpitalna w Szczecinie

Szpitale Piastow i Gombrowicza to nowoczesne
placowki Domu Lekarskiego, ktore oferujg kom-
pleksowg opieke medyczng w komfortowych wa-
runkach na Lewobrzezu i Prawobrzezu Szczecina.
Dzieki zaawansowanemu sprzetowi, stale dosko-
nalonym procedurom oraz wysoko wykwalifiko-
wanej kadrze medycznej zapewniamy Pacjentom
najwyzsze standardy bezpieczenstwa, wsparcia
i leczenia. Naszg misjg jest szybka diagnoza i sku-
teczne zabiegi w trosce o przywrdcenie zdrowia
i sprawnosci.

Dlaczego warto wybraé nasze Szpitale?
Doswiadczeni specjalisci

Nasi lekarze to ponad 150 specjalistow z roznych
dziedzin — cenionych przez Pacjentéw, doswiad-
czonych i stale rozwijajacych swoje kompetencje.
Dzieki ich wiedzy, zaangazowaniu oraz scistej
wspotpracy ze sobg, kazdy Pacjent otoczony jest
wszechstronng opieka, ktora obejmuje konsulta-
cje, diagnostyke, zabiegi oraz rehabilitacje. Zespot
pracuje w oparciu o holistyczne, empatyczne po-
dejscie, dbajac o komfort i poczucie bezpieczen-
stwa Pacjentow.

Szybkie terminy zabiegow

W zaleznosci od rodzaju zabiegu operacyjnego
czas oczekiwania zaczyna sie juz od 1 tygodnia.
Wigkszos¢ badan przygotowawczych Pacjenci
moga wykona¢ w Domu Lekarskim na miejscu,
czesto w ciggu jednego dnia. Zawsze dbamy
o zachowanie najwyzszych standardow bezpie-
czenstwa.

Indywidualne wsparcie Pacjenta

Nasze Koordynatorki Opieki Szpitalnej towarzysza
Pacjentowi od konsultacji kwalifikujacej az do za-
konczenia leczenia. Pomagajg w przygotowaniu
badan, kompletowaniu dokumentdw, dostarcza-
ja niezbednych informacji i dbajg o to, aby kazdy
etap przebiegat w spokojnej i zrozumiatej atmos-
ferze. Lekarz kwalifikujgcy kontynuuje opieke nad

Dom Lekarski — Szpital Piastow
al. Piastow 30, 71-064 Szczecin

Dom Lekarski — Szpital Gombrowicza
ul. W. Gombrowicza 23, 70-785 Szczecin
tel. 91 469 22 82

Pacjentem rowniez po zabiegu, zapewniajac cig-
gtosc¢ terapii.

Opieka na kazdym etapie leczenia

Zapewniamy szeroki zakres ustug: konsultacje,
diagnostyke obrazowg i laboratoryjng, zabie-
gi ambulatoryjne, operacje oraz rehabilitacje.
Wspotpraca wielu specjalistdow w ramach jednego
centrum medycznego pozwala na szybka i trafng
diagnoze oraz skuteczne leczenie. Dzieki dobrej
i Scistej wspotpracy miedzy zespotem szpitalnym
a Pacjentem zabiegi przebiegajg ptynnie i efek-
tywnie.

Przede wszystkim komfort

Pacjenci przebywajacy po zabiegu w Szpitalach
Piastow i Gombrowicza mogg liczy¢ na wygod-
ne, komfortowe sale, opieke catodobowa, a takze
wsparcie w zakresie diety, transportu oraz plano-
wania rehabilitacji po opuszczeniu szpitala. Za-
pewniamy atmosfere petng spokoju, intymnosci
i troski. Serdeczne podejscie do Pacjenta to nasz
standard kazdego dnia.

Nowoczesne matoinwazyjne zabiegi

Kazdy cztonek zespotu - lekarz, pielegniarka,
anestezjolog czy fizjoterapeuta — pracuje z troska
0 najwyzsze standardy medyczne. Wykorzystu-
jemy nowoczesne techniki operacyjne i spraw-
dzone procedury, ktore umozliwiajg szybki i bez-
pieczny powrot Pacjentow do zdrowia.

tatwy dostep do Szpitali

Szpital Piastow oraz Szpital Gombrowicza znajdu-
ja sie w dogodnych punktach Szczecina zarowno
na Lewobrzezu, jak i Prawobrzezu. Blisko$¢ ko-
munikacji miejskiej i tatwy dojazd z roznych cze-
sci miasta sprawiaja, ze Pacjenci mogg dotrzec
do nas szybko i sprawnie. Lokalizacja Szpitali jest
atrakcyjna rowniez dla Pacjentow przyjezdzaja-
cych z zagranicy, zapewniajac im tatwy dostep
do specjalistycznej opieki.

e-mail: centrum.medyczne@domlekarski.pl

domlekarski.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH
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Piastéw and Gombrowicza Hospitals
Comprehensive hospital care in Szczecin

The Piastow and Gombrowicza Hospitals are
modern medical facilities operated by Dom Le-
karski, offering comprehensive medical care in
comfortable conditions on both the left and right
banks of Szczecin. Thanks to advanced medical
equipment, continuously improved protocols,
and a highly qualified medical team, we provide
our patients with the highest standards of safety,
support, and treatment. Our mission is prompt
diagnosis and effective procedures aimed at re-
storing health and functional capacity.

Why choose our hospitals?

Experienced specialists

Our medical staff includes over 150 specialists
across multiple fields—highly valued by patients,
experienced, and committed to ongoing pro-
fessional development. Through their expertise,
dedication, and close interdisciplinary coopera-
tion, every patient receives comprehensive care
that includes consultations, diagnostics, surgical
procedures, and rehabilitation. The team operates
with a holistic and empathetic approach, ensuring
patient comfort and a sense of safety.

Short waiting times for procedures

Depending on the type of surgery, waiting times
start from as little as one week. Most preoperative
examinations can be performed on-site at Dom
Lekarski, often within a single day. We always ma-
intain the highest safety standards.

Individual patient support

Our Hospital Care Coordinators accompany each
patient from the qualification consultation thro-
ugh to the completion of treatment. They assist
with required examinations, document prepara-
tion, provide necessary information, and ensure
that each stage proceeds in a calm and transpa-
rent manner. The qualifying physician continues
to oversee the patient’s care after surgery, en-
suring continuity of treatment.

Dom Lekarski — Piastow Hospital
al. Piastow 30, 71-064 Szczecin

Dom Lekarski — Gombrowicza Hospital
ul. W. Gombrowicza 23, 70-785 Szczecin
phone: +48 91 469 22 82

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

Care at every stage of treatment

We provide a wide range of services: consulta-
tions, imaging and laboratory diagnostics, out-
patient procedures, surgeries, and rehabilitation.
Cooperation between multiple specialists within
one medical center enables fast and accurate
diagnosis as well as effective treatment. Thanks
to strong collaboration between the hospital
team and the patient, procedures are carried out
smoothly and efficiently.

Comfort above all

Patients staying at the Piastéow and Gombrowi-
cza Hospitals after surgical procedures benefit
from comfortable rooms, roundtheclock care, as
well as support with dietary planning, transport,
and rehabilitation arrangements after discharge.
We ensure an atmosphere of calm, privacy, and
attentive care. A warm and compassionate appro-
ach to patients is our everyday standard.

Modern minimally invasive procedures

Every team member—physician, nurse, anesthe-
siologist, or physiotherapist—works with a strong
commitment to the highest medical standards.
We use modern surgical techniques and proven
protocols that allow patients to return to health
quickly and safely.

Easy access to the hospitals

The Piastow Hospital and Gombrowicza Hospi-
tal are located in convenient areas of Szczecin
on both the left and right banks of the city.
Proximity to public transport and easy access
from various districts allow patients to reach us
quickly and comfortably. The locations are also
advantageous for patients traveling from abroad,
offering convenient access to specialized medical
care.

e-mail: centrum.medyczne@domlekarski.pl

domlekarski.pl
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Ophthalmology

» laser vision correction

e cataract surgery

» glaucoma treatment

« retinal disease management

« intravitreal antiVEGF injections

Orthopedics
« joint arthroplasty (hip, knee)

* minimally invasive hip arthroplasty
(DAA)

total and partial knee arthroplasty

» joint arthroscopy

» ligament reconstruction surgery
» foot and ankle surgery

* minimally invasive spine surgery

¢ spine pain management
(thermolesion, nerve blocks)

» modern minimally invasive fracture
treatment

Laryngology (ENT)
¢ nasal and sinus surgery
» ear surgery

» procedures involving the larynx
and pharynx

Gynecology
* laparoscopic procedures
» hysteroscopy

» reconstructive
and aesthetic gynecology

Proctology
* treatment of hemorrhoids

« treatment of anal fistulas
and fissures

Phlebology

» treatment of lower limb varicose
veins — including minimally invasive
and laser techniques

» treatment of venous insufficiency

General surgery

* bariatric surgery

» laparoscopic surgery
» hernia repair

» gallbladder surgery

* removal of skin
and subcutaneous lesions

Plastic surgery

e reconstructive
and aesthetic procedures

» face and body procedures within
the full scope of plastic surgery
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Ponad 37 lat
doswiadczenia

w holistycznym podejsciu
do zdrowia Pacjenta.

Ponad 30 poradni
specjalistycznych, m.in.:

« Alergologia

+ Chirurgia Ogélna i Naczyniowa
« Chirurgia Plastyczna
« Dermatologia

« Endokrynologia

« Ginekologia

« Kardiologia

« Laryngologia
 Neurochirurgia

+ Neurologia

+ Ortopedia

« Psychiatria

+ Pulmonologia

« i wiele innych

Oddziaty szpitalne:

+ Chirurgia Ogélna i Naczyniowa
« Chirurgia Dziecieca

« Chirurgia Plastyczna

+ Ginekologia

« Laryngologia Dorostych i Dzieci
 Neurochirurgia

+ Ortopedia Dorostych i Dzieci

« Urologia Dorostych i Dzieci

Inne oddziaty:

Oddziat Psychiatryczny Stacjonarny
Oddziat Psychiatryczny Dzienny
Centrum Badawczo-Rozwojowe
Poradnia Zywienia Dojelitowego

Medycyna Pracy

WWW.GIZINSCY.PL
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Centrum Medyczne Gizihscy
www.gizinscy.pl

Centrum Medyczne GiziAscy

Od ponad 37 lat z powodzeniem dziatamy na
rynku ustug w holistycznym podejsciu do zdrowia
Pacjenta, oferujgc szeroki zakres $wiadczen.
Stawiajgc na pierwszym miejscu zycie i zdrowie
Pacjentdéw, za najwazniejszq w naszej dziatalnosci
uznajemy jakos¢, bezpieczenstwo i kompleksowosé
ustug medycznych, a takze dbatos¢ o satysfakcje
Pacjenta, poprzez zapewnianie najwyzszych
standardéw opieki medycznej.

Nieustannie sie rozwijamy, czego przyktadem
jest otwarcie Centrum Psychiatrii oraz Centrum
Badawczo-Rozwojowego. W tym samym roku
otwarty zostat nowy nowoczesny Oddziat Chirur-
giczny.

Kadra Medyczna

Centrum zatrudnia ponad stu wysoko wykwalifi-
kowanych specjalistow z ogromnym doswiadcze-
niem zawodowym, co wptywa na wysokqg jako$é
Swiadczonych ustug. Nasz personel medyczny
nieustannie rozwija sie i doskonali w oparciu o
krajowe i $wiatowe osiqggniecia naukowe z wykorzy-
staniem najnowoczes$niejszych metod leczenia.

Akcje profilaktyczne

Angazujemy sig w dziatania promujgce profilak-
tyke zdrowotnq i zwigkszanie $wiadomosci spotecz-
nej w zakresie wczesnego wykrywania choréb.
¢ ,Twoje Organy Mogq Dalej Gra¢” - kampania
spoteczna promujqca idee transplantacji
i dawstwa narzgdoéw w celu ratowania zdrowia oraz
zycia innych oséb.

* Movember - to inicjatywa majgca na celu podno-
szenie $wiadomosci na temat zdrowia mezczyzn,
zwiaszcza w kontekscie profilaktyki nowotworéw
prostaty i jgder.

* Melanoma Day - to inicjatywa majgca na celu
zwiekszenie $wiadomosci na temat czerniaka -
jednego z najgrozniejszych nowotworéw skory.

* Koperta Zycia - to karta informacyjna, na ktorej
zapisane sq aktualne informacje dotyczgce
naszego zdrowia oraz dane osobowe, m.in. spis
przyjmowanych lekéw, przebyte choroby, alergie na
leki.

¢ ,Cziowiek w Centrum” - najnowsza inicjatywa -
jest to program profilaktyczny, ktéry skupia sie na
edukacji zdrowotnej oraz profilaktyce choréb
cywilizacyjnych. Przez caty rok publikujemy
materiaty edukacyjne zwigzane z waznymi dniami
zdrowia, zachecajgce do regularnych badanh oraz
Swiadomego dbania o zdrowie.

Centrum Medyczne Gizifiscy Sp. z o.0.
ul. LeSna 9q, 85-676 Bydgoszcz

Innowacje

Naszym nadrzednym celem jest troska o
zdrowie i komfort Pacjentow, dlatego gabinety oraz
sale operacyjne Centrum Medycznego Gizihscy
wyposazone sq w nowoczesny, specjalistyczny
sprzet. Dzigki temu mozliwe jest przeprowadzanie
badan i zabiegdbw w sposdéb bezpieczny oraz
pozwalajgcy na szybkie i trafne postawienie
diagnozy. Zdrowie i bezpieczehstwo Pacjentow
pozostaje dla nas najwyzszym priorytetem.

Centrum Medyczne Gizifiscy konsekwentnie
wprowadza innowacyjne rozwiqzania zwiekszajgce
skutecznos$¢ leczenia, poprawiajgce jakos¢ opieki
zdrowotnej, ograniczajgce ryzyko powiktah oraz
skracajgce czas rekonwalescencji Pacjentow.

Wsréd stosowanych technologii znajduje sie
endoskopowa chirurgia kregostupa z wykorzysta-
niem Systemu Riwospine Vertebris, a takze
nowoczesne metody leczenia w psychiatrii, takie
jak terapia elektrowstrzgsowa (EW) oraz dTMS,
czyli przezczaszkowa magnetyczna stymulacja
mézgu. W diagnostyce choréb  przewodu
pokarmowego wykonywane sq badania
endoskopowe, takie jak gastroskopia i kolono-
skopia, czy FSS.

Wykorzystujemy réwniez nowoczesne metody
diagnostyki i terapii, m.in. FibroScan - nieinwazyjne
badanie oceniajgce stopieh widknienia i sttuszcze-
nia wqtroby i transfer mikrobioty jelitowej (FMT).

Centrum Medyczne Gizifiscy jako pierwszy
osrodek w Polsce udostepnia terapie Tumor
Treating Fields (TTFields) z wykorzystaniem
systemu Optune® dla dorostych Pacjentow z gleja-
kiem wielopostaciowym po zakonczonej radio-
chemioterapii.

Uzupetnieniem kompleksowe] opieki jest
Centrum Leczenia Choroby OtytoSciowe;j
i Zaburzenh Metabolicznych, oferujgce wielo-
specjalistyczne podejscie do diagnostyki oraz
terapii choroby otytosciowe;j.

il

WWW.GIZINSCY.PL
+48 52 345 50 80
office@gizinscy.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
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Gizifscy Medical Center

For over 37 years, we have successfully operated in
the healthcare services market, adopting a holistic
approach to patient health and offering a wide
range of medical services.

Placing patients’ life and health as our top
priority, we consider quality, safety, and the
comprehensiveness of medical services to be the
most important aspects of our work. We are equally
committed to ensuring patient satisfaction by
providing the highest standards of medical care.

We are constantly evolving. Examples of this
include the opening of the Psychiatry Center and
the Research and Development Center. In the same
year, a new, modern Surgical Department was also
launched.

Our Staff

The Center employs over one hundred highly
qualified specialists with extensive professional
experience, which directly contributes to the high
quality of services we provide. Our medical staff
continuously develop their skills and expertise
based on both national and international scientific
achievements, using the most advanced treatment
methods.

Preventive Campaigns

We actively engage in initiatives promoting
health prevention and increasing public awareness
of early disease detection.

* “Your Organs Can Keep Playing” — a social
campaign promoting the idea of transplantation
and organ donation to save the health and lives of
others.

* Movember - an initiative aimed at raising aware-
ness of men's health, especially in the prevention of
prostate and testicular cancers.

* Melanoma Day - an initiative focused on
increasing awareness of melanoma, one of the
most dangerous types of skin cancer.

« “Life Envelope” — an information card containing
up-to-date health data and personal information,
including a list of medications, past ilinesses, and
drug allergies.

* “The Human at the Center” — our latest initiative, a
preventive program focused on health education
and the prevention of lifestyle-related diseases.
Throughout the year, we publish educational
materials linked to important health awareness
days, encouraging regular check-ups and
conscious health care.

Gizinscy Medical Center Sp. z o.o.
LeSna 9a Street, 85-676 Bydgoszcz

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

scy Medical Center

www.gizinscy.pl

Innovations

Our primary goal is to care for the health and
comfort of our patients. That is why the consulting
rooms and operating theaters at Gizihscy Medical
Center are equipped with modern, specialized
equipment. This enables us to conduct examina-
tions and procedures safely, allowing for fast and
accurate diagnoses. Patient health and safety
remain our highest priority.

Gizifiscy Medical Center consistently introduces
innovative solutions that increase treatment
effectiveness, improve the quality of healthcare,
reduce the risk of complications, and shorten
patient recovery time.

Among the technologies used is endoscopic
spine surgery with the Riwospine Vertebris System,
as well as modern psychiatric treatments such as
electroconvulsive therapy (ECT) and dTMS (deep
Transcranial Magnetic Stimulation).

In the diagnosis of gastrointestinal diseases, we
perform endoscopic procedures such as gastro-
scopy, colonoscopy, and FSS.

We also use advanced diagnostic and
therapeutic methods, including FibroScan - a
non-invasive test assessing liver fibrosis and
steatosis — and fecal microbiota transplantation
(FMT).

Gizinscy Medical Center is the first facility in
Poland to offer Tumor Treating Fields (TTFields)
therapy using the Optune® system for patients with
glioblastoma after radiochemotherapy.

Comprehensive care is complemented by the
Center for the Treatment of Obesity and Metabolic
Disorders, which provides a multidisciplinary
approach to the diagnosis and treatment of
obesity.

WWW.GIZINSCY.PL
+48 52 345 50 80
office@gizinscy.pl
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Over 37 years
of experience

delivering holistic
Patient care.

Over 30 specialist
clinics, such as:

+ Allergology

» General and Vascular Surgery
« Plastic Surgery

» Dermatology

« Endocrinology

» Gynecology

« Cardiology

+ Laryngology

» Neurosurgery

* Neurology

« Orthopedics

« Psychiatry

» Pulmonology

» and many others

Hospital Wards:

» General and Vascular Surgery

- Pediatric Surgery

« Plastic Surgery

» Gynecology

« Laryngology for Adults & Children
» Neurosurgery

« Orthopedics for Adults & Children
« Urology for Adults & Children

Other Wards:

Stationary Psychiatric Ward
Psychiatric Day Ward

Research and Development Center
Enteral Nutrition Clinic

Occupational Medicine

WWW.GIZINSCY.PL
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Zapewniamy interdyscyplinarna
fizjoterapie dla szerokiego
spektrum pacjentow:

- po udarach (niedokrwiennych
i krwotocznych),

- po urazach rdzenia kregowego,
po operacjach kregostupa,

- po urazach czaszkowo-
mozgowych,

- z uszkodzeniami nerwow
obwodowych,

- po amputacjach koriczyn,

- z chorobg Parkinsona,

- ze stwardnieniem rozsianym,
stwardnieniem zanikowym
bocznym,

- po wszczepieniu endoprotez,

- po ztamaniach kosci,

- w trakcie i po leczeniu
onkologicznym,

- po przebytym odkleszczowym
zapaleniu mézgu,

- z zespotem Gulliana Barrego,

- z chorobami
neurodegeneracyjnymi (demencja,
Alzheimer) i utratg sprawnosdi,

- zinnymi schorzeniami.

Prowadzimy nastepujace

rodzaje terapii:

- rehabilitacja neurologiczna,

- rehabilitacja ortopedyczna,

- rehabilitacja ogdlnoustrojowa,

- terapia neurologopedyczna,

- terapia neuropsychologiczna,

- terapia urologiczna
i uroginekologiczna,

- ergoterapia, terapia dnia
codziennego i zawodowego,

- rehabilitacja onkologiczna,

- rehabilitacja kardiologiczna.

Wysokie standardy centrow

rehabilitacyjnych Origin:

- kompleksowa rehabilitacja
prowadzona przez specjalistow,

- opracowywanie i dobor
spersonalizowanych programow
rehabilitacji,

- indywidualna ocena i definiowanie
oczekiwanych postepow pacjenta,

- dzielenie sie postepami
z pacjentami i ich bliskimi,

- komfortowe pobyty hotelowe,

- nasze innowacyjne metody
rehabilitacyjne realizujemy
zarowno w trybie stacjonarnym,
jak i ambulatoryjnym.
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Centrum Origin

Pacjent w centrum uwagi

Centra Origin, stanowigce integralng czes¢ pre-
stizowej francuskiej grupy medycznej LNA San-
té, redefiniuja standardy nowoczesnej rehabilitaji
w Polsce. Nasza misja jest nie tylko przywracanie
sprawnosci fizycznej, ale przede wszystkim umoz-
liwienie pacjentom powrotu do petnowartoscio-
wego, samodzielnego zycia oraz odzyskanie har-
monii ciata, umystu i ducha. W dobie postepujacej
medycyny, nasze osrodki w Otwocku i Krakowie t3-
z3 gteboka empatie specjalistow z najbardziej za-
awansowanymi technologiami medycznymi, two-
rzac unikalng sciezke powrotu do zdrowia.

W naszych osrodkach skutecznie taczymy wie-
loletnie doswiadczenia kanadyjskich standardow
w opiece senioralnej z francuskim podejsciem do
innowacyjnej rehabilitacji neurologicznej i ortope-
dycznej. Specjalizujemy sie w holistycznym podej-
Sciu do terapii 0s6b stawiajacych czota chorobom,
niesprawnosciom, niesamodzielnosci lub postepu-
jacej starosci.

Wierzymy, ze kazdy etap procesu zdrowienia wy-
maga indywidualnego podejscia, dlatego nasza
oferta to kompleksowe potaczenie intensywnej fi-
zjoterapii z nowoczesng robotyka, wsparciem psy-
chologicznym, logopedycznym, wiedza lekarska
oraz profesjonalng opieka pielegniarska. Dziatamy
z pasja i zaangazowaniem, dbajac o kazdego pa-
cjenta w sposdb spersonalizowany.
Miedzynarodowe metody rehabilitacyjne realizu-
jemy zarowno w trybie stacjonarnym, jak i ambu-
latoryjnym. A indywidualnie dobrane programy
wdrazane i prowadzone s3 przez wysoko wykwali-
fikowany zespot medyczny i rehabilitacyjny. Kazdy
pacjent jest w centrum naszej uwagi!

Robotyka i technologie

W Centrach Origin podazamy z duchem czasu, in-
westujac w rozwigzania, ktdére stanowig o przy-
sztosci medycyny regeneracyjnej. Nasze nowo-
czesne zaplecze diagnostyczne i terapeutyczne
wyposazone jest w sprzet dostepny w najlep-
szych klinikach. Kluczowym elementem naszej
przewagi jest rehabilitacja robotyczna, ktdra po-
zwala na precyzyjne monitorowanie postepow
i obiektywizacje wynikow.

Centrum Origin Otwock

ul. Bernardynska 13-15
05-400 Otwock
tel. 2210 26 700

Wykorzystujemy m.in. zaawansowane urzadzenia,

takie jak:

- Reambulator - inteligentny system
wspomagajacy nauke chodu, ktory pozwala na
precyzyjne odtworzenie wzorcow ruchowych.

- Egzoszkielet - zaawansowany, bioniczny
egzoszkielet, zaprojektowany z mysla
o rehabilitacji pacjentdw z niedowtadem lub
porazeniem koriczyn dolnych.

- ReoGo - system robotyczny skierowany
do terapii konczyn gornych, wspierajacy
neuroplastycznos¢ moézgu.

- Bieznia antygrawitacyjna - pozwala na
kontrolowane obciazenie ciata podczas chodu,
co jest kluczowe w rehabilitacji pacjentow
z duzymi deficytami ruchowymi.

Ponadto pracujemy z najnowocze$niejszymi urza-
dzeniami do fizykoterapii: SIS, TR Therapy, fala ude-
rzeniowa skupiona i akustyczna, laser wysokoener-
getyczny Hill Therapy.

Dzieki zastosowaniu robotyki rehabilitacyjnej moz-
liwe jest skrdcenie czasu rekonwalescendji i szybszy
powrdt do codziennych aktywnosci, co znaczaco
poprawia jakos¢ zycia naszych pacjentow.

Zespoty interdyscyplinarne

Sitg centrow Origin jest zespot specjalistow. Two-

rzymy grupy interdyscyplinarne, ktére kazdego

dnia wspotpracuja nad rozwigzaniem konkretnych
problemoéw zdrowotnych naszych pacjentow i pod-
opiecznych. W sktad naszych zespotéw wchodza:

- Lekarze neurolodzy, internisci, ortopedzi, chirur-
dzy, psychiatrzy, kardiolodzy: Czuwaja nad pro-
cesem leczenia i stabilnoscig stanu zdrowia.

- Fizjoterapeuci - posiadaja specjalistyczne szko-
lenia z metod neurorehabilitacji, takich jak Bo-
bath czy PNF.

- Neurologopedzi i logopedzi - diagnozuja i pro-
wadza terapie zaburzer komunikacji (afazja, dy-
zartria) powstatych w wyniku uszkodzen mozgu.

- Neuropsycholodzy i psycholodzy - koncentruja
sie na terapii zaburzen poznawczych, takich jak
problemy z pamiecig, koncentracjg czy funkgja-
mi wykonawczymi.

- Ergoterapeuci i terapeuci zajeciowi - przygoto-
wuja pacjentéw do wyzwan zycia codziennego
i zawodowego poprzez terapie funkcjonalna.

Centrum Origin Krakow

ul. Osiedle Mtodosci 10
31-908 Krakow
tel. 22 10 26 700
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- Zespot pielegniarsko-opiekunczy - zapewnia ca-
fodobowe wsparcie, pielegnacje i profesjonalna
opieke medyczna.

Specjalizacja w trudnych
przypadkach

Jestesmy dumni z faktu, ze Centra Origin naleza do
nielicznych placowek w Polsce, ktdre przyjmuja pa-
cjentdw nawet w najbardziej wymagajacym sta-
nie zdrowia. Do naszych osrodkéw trafiaja pacjenci
bezposrednio z oddziatéw neurologii, neurochirur-
gii, kardiologii, onkologii oraz intensywnej opieki
medycznej. Posiadamy infrastrukture i wiedze po-
zwalajaca na opieke nad osobami:

- Korzystajgcymi z tracheostomii lub wsparcia od-
dechowego przez respirator domowy.

- Zasilanymi zywieniem pozajelitowym (PEG lub
sonda).

- Zmagajacymi sie z trudnymi do leczenia odlezy-
nami.

Kompleksowy zakres

rehabilitacji

Specjalizujemy sie w holistycznym podejsciu do re-
habilitacji, a naszym celem jest petne wykorzysta-
nie potencjatu kazdego pacjenta poprzez realizacje
nowoczesnych programow terapeutycznych, kto-
re daja realng szanse na znaczacg poprawe kondycji
psychofizycznej. Zapewniamy skuteczng i interdy-
scyplinarna rehabilitacje dla szerokiego spektrum
pacjentow, w tym o0séb po udarach, urazach mo-
zgowo-czaszkowych oraz ze schorzeniami neuro-
logicznymi i ortopedycznymi.

Kluczowym filarem naszych dziatan jest zaawanso-
wana fizjoterapia, oparta na uznanych miedzynaro-
dowych metodach neurorehabilitacji. Nasi fizjote-
rapeuci wykorzystujg innowacyjne techniki leczenia
bolu, terapie manualng, kinezyterapie oraz trening
funkcjonalny, wspierajac proces regeneracji na kaz-
dym etapie. Nad sukcesem terapeutycznym czuwa
zespot specjalistow, ktéry wspotpracuje w formule
interdyscyplinarnej.

Nasz model opieki pielegniarsko-opiekurczej opar-
ty jest o catodobowg i nowoczesng koncepcje
wspierania pacjentow w samodzielnym i aktywnym
wykonywaniu czynnosci dnia codziennego.

www.originpolska.com
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Dla pacjentéw korzystajacych z rehabilitacji stacjo-
narnej zapewniamy komfortowe warunki pobytu.
Pokoje s3 przestronne, przystosowane do potrzeb
0s0b z ograniczong mobilnoscia i wyposazone we
wszystkie niezbedne udogodnienia. Oferujemy
petne wyzywienie, uwzgledniajace indywidualne
potrzeby i wymagania pacjentdw, oraz dostep do
stref wspolnych, sprzyjajacych relaksowi i integradji.

Transparentnosc i partnerstwo

W centrach Origin stawiamy na transparentnos¢
i aktywne zaangazowanie rodziny w proces rehabi-
litacji. Kazdy pacjent przechodzi indywidualng oce-
ne stanu zdrowia i zdolnosci samodzielnego funk-
cjonowania, na podstawie ktorej opracowujemy
spersonalizowany plan terapii. Wspdlnie z bliskimi
analizujemy postepy, omawiamy wyniki testow i bi-
lanse srodpobytowe, zapewniajac wsparcie od mo-
mentu przyjecia az do wypisu.

Regularne i systematyczne terapie s3 kluczem do
sukcesu, dlatego dbamy o wysoka motywacje pa-
cjentdw, uwzgledniajac ich indywidualne potrzeby
i mozliwosci.

Czym wyroznia sie Origin?

Oferujemy programy fizjoterapeutyczne wzbo-
gacone o interdyscyplinarne podejscie do terapii.
Wyrdznia nas potaczenie holistycznego spojrze-
nia na rehabilitacje, ktére ma na celu kompleksowe
usprawnienie kazdego pacjenta - z wykorzystywa-
niem doswiadczenia specjalistow i maszyn robo-
tycznych nowej generacii.

Zaangazowanie spoteczne

Jako cztonek Ogolnopolskiego  Stowarzyszenia
Szpitali Prywatnych czujemy silne zobowigzanie
spoteczne do poprawy sytuacji w rehabilitacji.
Wspolnie ze stowarzyszeniami i fundacjami na
rzecz pacjenta uczestniczymy w tworzeniu stan-
dardow postepowania z pacjentami po udarze.
Efektem tej wspotpracy jest raport |, Sytuacja osob
po udarze mézgu w Polsce”, stworzony z Fundacja
Udaru Mozgu.

Nasze dziatania to inwestycja w przysztos¢, ko-
rzystna dla pacjentdw i spotecznosci.
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Siec centrow Origin

Nasze centra w Otwocku i w Krakowie
sg wielospecjalistycznymi

osrodkami rehabilitacyjnymi,
oferujacymi wyjatkowa Sciezke do
odzyskania sprawnosci oraz spokoju
psychicznego.

W Origin wierzymy, ze rehabilitacja
to cos wiecej niz tylko ¢wiczenia.
Dlatego oferujemy kompleksowe
programy, ktore obejmuja nie tylko
terapie ruchowg, ale takze wsparcie
psychologiczne, neurologopedyczne
i inne. Dzieki temu nasi pacjenci
moga odzyskac nie tylko sprawnosc
fizyczna, ale takze rownowage
psychiczng i emocjonalna.

Profesjonalny zespot

Nasz multidyscyplinarny zespot to
doswiadczeni specjalisci z réznych
dziedzin medycyny, ktorzy posiadaja
wysokie kompetencje i doswiadczenie
potwierdzone certyfikatami. Dla
pacjentow stale poszerzamy tez
swojg wiedze, uczestniczac w licznych
szkoleniach i konferencjach.

Potaczenie wieloletniego
doswiadczenia

i wiedzy naszych rehabilitantow

Z najnowoczesniejszym sprzetem
ma za zadanie zmaksymalizowanie
efektéw rehabilitacji. Naszymi
dziataniami zmierzamy do tego,
aby nasi pacjenci czuli sie zadbani,
bezpieczni i wspierani.

Innowacyjna infrastruktura

W centrach Origin doswiadczony
zespot specjalistow medycznych

i rehabilitacyjnych wykorzystuje
najnowoczesniejsze technologie,

aby zapewnic¢ wysoki standard opieki.
Dzieki zaawansowanym urzadzeniom
i infrastrukturze oferujemy
kompleksowg diagnostyke i leczenie
umozliwiajac optymalne rezultaty
terapii.

W procesie rehabilitacji stosujemy
roboty terapeutyczne, ktore
zapewniajg precyzje i efektywnosc
dziatan.
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We provide interdisciplinary

physiotherapy for a wide range of

patients:

- following strokes (ischaemic and
haemorrhagic),

- following spinal cord injuries and
spinal surgery,

- following traumatic brain injuries,

- with peripheral nerve damage,

- following limb amputations,

- with Parkinson’s disease,

- with multiple sclerosis and
amyotrophic lateral sclerosis,

- following joint replacement
surgery,

- following bone fractures,

- during and after oncological
treatment,

- following tick-borne encephalitis,

- with Guillain-Barré syndrome,

- with neurodegenerative diseases
(dementia, Alzheimer's disease)
and loss of functional ability,

- with other medical conditions.

We provide the following types

of therapy:

- neurological rehabilitation,

- orthopaedic rehabilitation,

- general rehabilitation,

- neurologopaedic therapy,

- neuropsychological therapy,

- urological and urogynecological
therapy,

- occupational therapy, activities of
daily living therapy and vocational

therapy,

- oncological rehabilitation,

- cardiac rehabilitation.

High standards of Origin

rehabilitation centres:

- comprehensive rehabilitation
delivered by specialists;

- development and selection
of personalised rehabilitation
programmes;

- individual assessment and
definition of expected patient
progress;

- sharing progress updates with
patients and their loved ones;

- comfortable residential stays;

- our innovative rehabilitation
methods are provided in both

inpatient and outpatient settings.
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Every patient.

Our highest priority.

Origin Centres, forming an integral part of the
prestigious French medical group LNA Santé, are
redefining the standards of modern rehabilitation
in Poland. Our mission is not only to restore
physical fitness, but above all to enable patients
to return to a full and independent life and to
regain harmony of body, mind, and spirit. In an
era of advancing medicine, our centres in Otwock
and Krakéw combine the deep empathy of our
specialists with the most advanced medical
technologies, creating a unique pathway back to
health.

In our centres, we successfully combine many
years of Canadian standards in senior care with
the French approach to innovative neurological
and orthopaedic rehabilitation. We specialise in
a holistic approach to the therapy of individuals
facing illness, disability, loss of independence or
progressive ageing.
Webelievethateverystageoftherecoveryprocess
requires an individual approach; consequently,
our offer is a comprehensive combination of
intensive physiotherapy with modern robotics,
psychological and speech therapy support,
medical expertise and professional nursing care.
We work with passion and commitment, caring
for each patient in a personalised manner.

We implement international rehabilitation
methods in both inpatient and outpatient
settings. Individually tailored programmes are
introduced and carried out by a highly qualified
medical and rehabilitation team. Every patient is
at the centre of our attention!

Robotics and technology

At Origin Centres, we move with the times,
investing in solutions that represent the future
of regenerative medicine. Our modern diagnostic
and therapeutic facilities are equipped with
technology found in the finest clinics. A key
element of our advantage is robotic rehabilitation,
enabling precise monitoring of progress and
objective assessment of outcomes.

We use advanced devices, including:

Centrum Origin Otwock

ul. Bernardynska 13-15
05-400 Otwock
T+48221026 700

- Reambulator - an intelligent gait training
system that enables precise reproduction of
movement patterns;

- Exoskeleton - an advanced bionic exoskeleton
designed for the rehabilitation of patients with
paresis or paralysis of the lower limbs;

- ReoGo - a robotic system dedicated to upper
limb therapy, supporting brain neuroplasticity;

- Anti-gravity treadmill - equipment that
allows controlled body-weight support during
walking, which is crucial in the rehabilitation of
patients with significant mobility impairments.

In addition, we work with state-of-the-art
physiotherapy technologies: SIS, TR Therapy,
focused and radial shockwave therapy, and the
Hill Therapy high-energy laser.

Through the use of robotic rehabilitation, it is
possible to shorten recovery time and accelerate
the return to everyday activities, significantly
improving our patients’ quality of life.

Interdisciplinary teams

The strength of Origin Centres lies in our team

of specialists. We create interdisciplinary groups

who work together every day to address the
specific health challenges faced by our patients
and residents. Our teams include:

- Neurologists, internal medicine physicians,
orthopaedic specialists, surgeons, psychiatrists
and cardiologists: they oversee the treatment
process and ensure the stability of each patient’s
health;

- Physiotherapists - holding specialist training in
neurorehabilitation methods such as Bobath and
PNF;

- Neurologopaedists and speech and language
therapists -  diagnosing and  treating
communication disorders (aphasia, dysarthria)
resulting from brain injury;

- Neuropsychologists and psychologists - focusing
on the treatment of cognitive disorders such
as difficulties with memory, concentration and
executive functions;

- Occupational therapists and activity therapists -
preparing patients for the challenges of everyday
and professional life through functional therapy;

- The nursing and care team - providing round-
the-clock support, personal care and professional
medical assistance.

Centrum Origin Krakow

ul. Osiedle Mtodosci 10
31-908 Krakow
T+48 221026700
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Specialisation in complex cases

We are proud that Origin Centres are among
the few facilities in Poland that admit patients
even in the most demanding medical conditions.
Patients are admitted to our centres directly
from neurology, neurosurgery, cardiology,
oncology and intensive care units. We have the
infrastructure and expertise required to care for
individuals who are

- using a tracheostomy or requiring ventilatory
support;

- receiving enteral nutrition (PEG or feeding
tube);

- struggling with complex, hard-to-heal
pressure ulcers.

Comprehensive scope
of rehabilitation

We specialise in a holistic approach to rehabilitation,
with the aim of fully unlocking each patient's
potential through the implementation of modern
therapeutic programmes that offer a genuine
opportunity for significant improvement in
both physical and mental wellbeing. We provide
effective, interdisciplinary rehabilitation for a wide
range of patients, including those recovering from
strokes, traumatic brain injuries, and neurological
and orthopaedic conditions.

A key pillar of our work is advanced physiotherapy,
based on internationally recognised
neurorehabilitation methods. Our physiotherapists
apply innovative pain management techniques,
manual therapy, kinesiotherapy and functional
training, supporting the regeneration process at
every stage. Therapeutic success is overseen by
a team of specialists working collaboratively within
an interdisciplinary framework.

Our nursing and care model is founded on
a modern, round-the-clock approach that
supports patients in performing everyday
activities independently and actively.

For patients receiving inpatient rehabilitation,
we provide comfortable accommodation. Rooms
are spacious, adapted to the needs of individuals

www.originpolska.com
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with limited mobility and equipped with all
essential amenities. We offer full board tailored to
individual dietary needs and requirements, as well
as access to communal areas designed to promote
relaxation and social interaction.

Transparency and partnership

At Origin Centres, we place strong emphasis
on transparency and the active involvement
of families in the rehabilitation process. Every
patient undergoes an individual assessment
of their health status and ability to function
independently, on the basis of which we develop
a personalised therapy plan. Together with their
loved ones, we review progress, discuss test
results and interim assessments during the stay,
providing support from admission through to
discharge.

Regular and systematic therapy is the key to
success; therefore, we ensure high levels of
patient motivation, taking into account individual
needs and capabilities.

What sets Origin apart?

We offer physiotherapy programmes enriched
by an interdisciplinary approach to treatment.
What distinguishes us is the combination of
a holistic perspective on rehabilitation, aimed at
the comprehensive improvement of each patient,
with the expertise of our specialists and the use of
next-generation robotic technology.

Social commitment

As a member of the Polish Association of Private
Hospitals, we feel a strong social responsibility to
improve the state of rehabilitation services.
Together with  patient associations and
foundations, we participate in developing
standards of care for stroke patients. The
outcome of this collaboration is the report “The
Situation of Stroke Survivors in Poland”, prepared
in partnership with the Stroke Foundation.

Our efforts are an investment in the future,
benefiting both patients and the wider
community.
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The network of Origin Centres

Our centres in Otwock and Krakow
are multidisciplinary rehabilitation
facilities, offering a unique pathway
to regaining physical fitness and
peace of mind.

At Origin, we believe that
rehabilitation is about more than
exercise alone. That is why we
provide comprehensive programmes
encompassing not only movement
therapy, but also psychological
support, neurologopaedic therapy
and more. As a result, our patients
are able to regain not only physical
ability, but also mental and emotional
balance.

The professional team

Our multidisciplinary team consists
of experienced specialists from
various fields of medicine, whose high
level of competence and expertise

is confirmed by certifications. For

the benefit of our patients, we
continually expand our knowledge

by participating in numerous training
courses and conferences.

The combination of the many

years of experience and expertise

of our rehabilitation professionals
with state-of-the-art equipment is
designed to maximise the effects of
rehabilitation. Through our work, we
strive to ensure that our patients feel
cared for, safe and fully supported.

Innovative infrastructure

At Origin Centres, our experienced
team of medical and rehabilitation
specialists uses the latest
technologies to provide a high
standard of care. Thanks to advanced
equipment and infrastructure, we
offer comprehensive diagnostics

and treatment, enabling optimal
therapeutic outcomes.

In the rehabilitation process, we
use therapeutic robots that ensure
precision and effectiveness of
treatment.
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Centrum Medyczne

W naszym centrum mozna
skorzystac z konsultacji m.in.
u nastepujacych specjalistow:

- laryngolog / laryngolog dzieciecy
- audiolog / foniatra

- okulista / okulistyka dziecieca

- anestezjolog

- alergolog

- internista / lekarz rodzinny

- pulmunolog

Diagnostyka:
- endoskopia nosa, gardta i krtani

- diagnostyka onkologiczna NBI
* rynomanometria
- badania stuchu

- diagnostyka bezdechu sennego
i chrapania

- badania btednika (VNG)
- OCT i diagnostyka okulistyczna
- tomografia komputerowa

- USG Dopplera

Centrum Medyczne MML
specjalizuje sie gtownie w:

- laryngologii i chirurgii zatok

- leczeniu chrapania i bezdechu
sennego

- diagnostyce stuchu i btednika
- chirurgii gtowy i szyi

- nowoczesnej okulistyce oraz
chirurgii oka
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Centrum Medyczne MML

Centrum Medyczne MML to nowoczesna placow-
ka medyczna w centrum Warszawy, specjalizujaca
sie w diagnostyce oraz leczeniu schorzen z zakresu
otorynolaryngologii, chirurgii gtowy i szyi, okuli-
styki oraz innych dziedzin medycyny zabiegowe;j.
Osrodek oferuje Pacjentom kompleksowa opieke
medyczng - od konsultacji specjalistycznych,
przez nowoczesng diagnostyke, az po leczenie
operacyjne i opieke po zabiegach. Centrum Me-
dyczne MML s$wiadczy ustugi zaréwno komer-
cyjne, jak i w ramach kontraktu z Narodowym
Funduszem Zdrowia.

Dlaczego Centrum
Medyczne MML?

Placéwka dysponuje nowoczesnym zapleczem
diagnostycznym i zabiegowym, ktore umozli-
wia wykonywanie zaawansowanych procedur
medycznych zgodnie z aktualnymi standardami
medycyny.

Nasza kadra

Zespot Centrum Medycznego MML tworzg do-
Swiadczeni lekarze specjalisci, ktorzy stale pod-
noszg swoje kwalifikacje i wykorzystujg innowa-
cyjne metody leczenia, aby zapewni¢ Pacjentom
najwyzszy poziom bezpieczenstwa i skutecznosci
terapii.

Centrum Medyczne MML

Plac Grzybowski ul. Bagno 2, wejscie E
00-112 Warszawa

2026 [ 2027

Dziatalnosc¢ edukacyjna

Centrum Medyczne MML aktywnie angazuje sie
w rozwdj zawodowy lekarzy oraz podnoszenie
standardow opieki medycznej poprzez organizacje
szkolen, warsztatéw i konferencji naukowych.
Dzieki wspdtpracy z uznanymi specjalistami z kraju
i zagranicy, MML tworzy przestrzen do wymiany
wiedzy, prezentacji najnowszych osiggnie¢ medy-
cyny oraz doskonalenia umiejetnosci praktycznych.

Indywidualne podejscie
do Pacjenta

Ktadziemy duzy nacisk na indywidualne podejscie
do Pacjenta. Kazdy proces diagnostyczny i tera-
peutyczny planujemy w sposéb spersonalizowa-
ny, z uwzglednieniem potrzeb zdrowotnych oraz
komfortu poszczegolnych Pacjentow. Dzieki temu
mozliwe jest nie tylko skuteczne leczenie, ale réw-
niez zapewnienie wysokiego standardu opieki na
kazdym etapie terapii.

Dogodna lokalizacja

Dogodna lokalizacja przy ul. Bagno w Scistym
centrum Warszawy zapewnia tatwy dostep do pla-
céwki zaréwno komunikacjg miejska( jestesmy na
skrzyzowaniu dwach linii metra), jak i trans-
portem indywidualnym.

Centrum Medyczne MML f3czy nowoczesng me-
dycyne, doswiadczenie specjalistow oraz przyjazne
warunki leczenia, oferujac Pacjentom kompleksowa
i profesjonalng opieke zdrowotna.

tel. / faks: 22 406 54 22
tel. / faks: 22 403 44 41

kontakt@mml.com.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

MML Medical Center

MML Medical Center

MML Medical Center is a modern healthcare fa-
cility located in the heart of Warsaw, specializ-
ing in the diagnosis and treatment of conditions in
the fields of otolaryngology (ENT), head and neck
surgery, ophthalmology, and other areas of sur-
gical medicine. The center provides patients with
comprehensive medical care—from specialist con-
sultations and advanced diagnostics to surgical
treatment and post-operative care. MML Medi-
cal Center offers both private healthcare services
and treatment under contracts with the National
Health Fund (NFZ).

Why Choose MML
Medical Center?

The facility is equipped with state-of-the-art di-
agnostic and surgical infrastructure, enabling the
performance of advanced medical procedures in
accordance with the latest medical standards.

Our Medical Team

MML Medical Center is staffed by highly experi-
enced medical specialists who continuously ex-
pand their expertise and apply innovative treat-
ment methods to ensure the highest levels of
patient safety and therapeutic effectiveness.

MML Medical Center

Plac Grzybowski
Bagno Street 2, Entrance E
00-112 Warsaw, Poland

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

Educational Activities

MML Medical Center is actively involved in the
professional development of physicians and in im-
proving healthcare standards through the organ-
ization of training courses, workshops, and scien-
tific conferences. By collaborating with renowned
specialists from Poland and abroad, MML creates
a platform for knowledge exchange, the pres-
entation of the latest medical advancements, and
the enhancement of practical clinical skills.

Personalized Patient Care

We place great emphasis on an individualized
approach to each patient. Every diagnostic and
treatment process is carefully tailored to the pa-
tient's specific health needs and comfort. This
personalized approach enables not only effective
treatment but also the highest standard of care
throughout every stage of therapy.

Convenient Location

Conveniently located on Bagno Street in the very
center of Warsaw, MML Medical Center is easily
accessible by both public transportation and pri-
vate vehicles. The facility is situated at the inter-
section of Warsaw's two metro lines, providing
excellent connectivity from all parts of the city.

MML Medical Center combines modern medicine,
specialist expertise, and a patient-friendly envi-
ronment, offering comprehensive and profession-
al healthcare services.

Phone / Fax: +48 22 406 54 22
Phone / Fax: +48 22 403 44 41
Email: kontakt@mml.com.pl

2026 [ 2027
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Centrum Medyczne

Specialist Consultations

At MML Medical Center, patients can

consult with specialists including:
- ENT specialist / pediatric ENT

- specialist

- audiologist / phoniatrician

- ophthalmologist / pediatric
ophthalmology

- anesthesiologist
- allergist
- internist / family physician

Diagnostics

The center offers a wide range of

modern diagnostic tests, including:

- endoscopy of the nose, throat, and
larynx

- rhinomanometry

- oncological diagnostics

- hearing tests

- snoring and sleep apnea

- diagnostics

- vestibular testing (VNG)

- OCT and ophthalmic diagnostics
- computed tomography (CT)

Main Areas of Specialization MML
Medical Center specializes
primarily in:

- ENT and sinus surgery

- treatment of snoring and sleep

- apnea

- hearing and vestibular diagnostics
- head and neck surgery

- modern ophthalmology and eye

- surgery
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ORT-mMEDICA

Centrum Medyczne Ort-Medica to
niepubliczny wielospecjalistyczny
zaktad opieki zdrowotnej,
Swiadczacy ustugi medyczne

w zakresie:

- leczenia szpitalnego,
obejmujacego hospitalizacje
planowa

- ortopedii i chirurgii urazowe;j,

- chirurgii ogolne;j,

- chirurgii plastycznej,

- neurochirurgii,

- laryngologii.

- ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej

- specjalistyczne prywatne
gabinety lekarskie

- poradni lekarza rodzinnego

- rehabilitacji

Ort-Medica rozpoczeta dziatalnosc
medyczna 1lutego 2011 roku.
Zatozeniem przyswiecajacym
powstaniu placowki byto
zaoferowanie ustug medycznych
na najwyzszym poziomie.

Klinika spetnia najwyzsze dostepne
standardy leczenia ,tak by sprostac
oczekiwaniom nawet najbardziej
wymagajacych pacjentow.

Dzieki nowoczesnemu
wyposazeniu sal operacyjnych
,gabinetow lekarskich i fachowej
opieki zapewniajg maksymalne
bezpieczenstwo chorych.
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Centrum Medyczne Ort-Medica

Onas

Ort-Medica to klinika spetniajaca najwyzsze
dostepne standardy leczenia, tak by spro-
stac¢ oczekiwaniom nawet najbardziej wyma-
gajacych pacjentow. Dzieki nowoczesnemu
wyposazeniu sal operacyjnych, gabinetow
lekarskich i fachowej opiece zapewniamy
maksymalne bezpieczenstwo chorych.

Oferujemy Panstwu najwyzsza mozliwg ob-
stuge w nastepujacych specjalnosciach :

- ortopedia,

- fizjoterapia i rehabilitacja,
- neurochirurgia,

- chirurgia ogdlna,

Ul. Brzozowa 7
63-400 Ostrow Wielkopolski

Kazdy pacjent jest dla nas wyjatkowy! Zda-
jemy sobie sprawe ,ze oprocz profesjonal-
nej diagnostyki oraz leczenia bardzo wazne
sg pozytywne relacje z pacjentem .Dla nas te
relacje sg jednym z najwazniejszych czynni-
kéw wptywajacych na sukces leczenia , dla-
tego kazdy termin zabiegu jest ustalany jest
indywidualnie przez pacjentailekarza.

Nasza Klinike najlepiej charakteryzujg trzy
stowa:

Profesjonalizm, Bezpieczenstwo
i Nowoczesnosc.

Tel 62/7205556 Szpital
62/7205555 Poradnie

Email ortmedica@o?2.pl
www.klinikaostrow.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

Ort-Medica

Ort-Medica is a clinic meeting the highest
available standards of medical treatment, in
order to meet the requirements of the most
demanding patients. Thanks to advanced
equipment in operating rooms, offices and
professional care we guarantee the high-
est safety of patients. We offer the highest
standard service in the following specialties:

- orthopedics,

- physical therapy rehabilitation,
- neurosurgery,

- general surgery .

Ul. Brzozowa 7
63-400 Ostrow Wielkopolski

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

Our practice offers individual approach to
evert patient! We realize that in addition
to professional diagnostics and treatment,
good relations are one of the most impor-
tant. For us, these relationships are one of
the most important factors that contrib-
ute to successful treatment, therefore the
time of medical procedure in arranged in-
dividually by the patient and physician.
Our Clinic can be described by the following
three words:

Professionalism, Safety and Progress .

Tel + 48 62/7205556 Hospital
Tel + 48 62/7205555 Counseling

Email ortmedica@o?2.pl
www.klinikaostrow.pl

ORT-mi

Hospital:

- Orthopedics

- General surgery

- Traumatic Surgery
- Plastic surgery

- Neurosurgery

- Otolaryngology

Ambulatory:

- General Medicine
- Pediatrics

- Orthopedics

- Neurosurgery

- General Surgery
- Plastic Surgery

- Oncology

- Ophthalmology
- Nephrology

- Sports Medicine
- Esthetic Medicine
- Rehabilitation

ED

| M@
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OKULISTYKA

Zabiegi i operacje

- Laserowa korekcja wad wzroku
metodami: ReLex Smile,
Femtolasik, Presbyond, EBK, PRK.

- Korygowanie wad wzroku przy
wykorzystaniu soczewek fakijnych
oraz refrakcyjnej wymiany soczewki
(RLE)

- Operacje usuniecia za¢my

- Operacje jaskry

- Operacje zacmy z jaskra

- Witrektomia

- Leczenie stozka rogdwki - CROSS
LINKING, wszczepienie pierscieni
srodrogdwkowych

- Leczenie wysiekowej postaci AMD

- Leczenie cukrzycowego obrzeku
plamki DME

- Laseroterapia w cukrzycy i jaskrze

- Fotokoagulacja siatkowki

- Operacje powiek (blefaroplastyka)

- Witreoliza

- Okulistyka dziecieca

Badania diagnostyczne

- Badanie OCT

- Angiografia fluoresceinowa

- Ocena biomechaniczno-
tomograficzna rogéwki aparatami
Corvis i Pentacam z opisem

- Pachymetria z bezdotykowym
pomiarem cisnienia
wewnatrzgatkowego aparatem
CORVIS

- USG gatki ocznej w prezentacji Ai B

- Biometria optyczna, bezdotykowa
(IOL-Master)

- Badania pola widzenia

- Topografia rogdwki

Inne

- Dobor mocy okularéw oraz
soczewek kontaktowych przez
wykwalifikowanego optometryste.

O nas

- Centrum Medyczne MAVIT Sp. z 0.0.
to sie¢ wysokospecjalistycznych
szpitali w Warszawie i Katowicach.
Nasze placéwki powstaty z myslg
o0 swiadczeniu ustug na najwyzszym
poziomie, a DOBRO, PELNA
SATYSFAKCJA | BEZPIECZENSTWO
KAZDEGO PACJENTA to cel
przyswiecajacy wszystkim
pracownikom Centrum.

Wyrdznia nas

- 25 lat doswiadczenia

- 98,3% zadowolonych pacjentow

- NPS 92

- Zespot ponad 100 lekarzy

- Szeroki zakres konsultacji, zabiegow
i operacji

- Innowacyjne techniki
wykonywanych procedur
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Centrum Medyczne MAVIT Sp. z o0.0.

LUX MED Szpital MAVIT Warszawa Bielany
LUX MED Szpital MAVIT - Centrum okulistyczne Warszawa Ursynow

LUX MED Szpital MAVIT to sie¢ wysokospecja-
listycznych osrodkéw medycznych. W Warszawie
Swiadczymy ustugi z zakresu nowoczesnej okulistyki
i przyjmujemy pacjentéw w dwoch doskonale wypo-
sazonych placéwkach: LUX MED Szpital MAVIT na
warszawskich Bielanach, LUX MED Szpital MAVIT -
Centrum okulistyczne na Ursynowie.

LUX MED Szpital MAVIT na warszawskich Biela-
nach to jeden z najwiekszych prywatnych szpita-
li okulistycznych w Polsce. Oferujemy w nim kom-
pleksowa opieke okulistyczng m.in. peten zakres
zabiegow laserowej korekcji wzroku, korekgji wzro-
ku za pomoca soczewek fakijnych, leczenie za¢my
z wszczepieniem soczewek premium, leczenie ja-
skry, AMD i DME. Wykonujemy rowniez operacje wi-
trektomii. Osrodek na Ursynowie to wysokospecja-
listyczne centrum okulistyki dzieciecej. Swiadczymy
szeroki pakiet ustug w zakresie diagnostyki chorob
oczu u dzieci i dorostych w tym leczenia AMD/DME
przy zastosowaniu iniekcji doszklistkowych. Przepro-
wadzamy réwniez zabiegi z zakresu laseroterapii.
Swiadczenia realizowane s3 w ramach ustug komer-
cyjnych oraz w oparciu o umowe z NFZ na lecznic-
two szpitalne (Szpital na Bielanach) oraz ambulato-
rying opieke spegjalistyczna.

W pazdzierniku 2024 roku placéwki CM MAVIT zmie-
nity nazwe na LUX MED Szpital MAVIT.

KADRA MEDYCZNA

W LUX MED Szpital MAVIT pracuje ponad 100 wy-
kwalifikowanych lekarzy z wieloletnim doswiadcze-
niem zawodowym. Kadra regularnie uczestniczy
w sympozjach naukowych w kraju i za granica. Dzie-
ki czemu jest na biezaco z najnowoczesniejszymi roz-
wigzaniami medycznymi, ktdre proponuije i stosuje
w leczeniu pacjentow. Ponadto lekarze ze LUX MED
Szpital MAVIT w Warszawie przeprowadzaja se-
minaria dla okulistow, dzielac sie wiedza i doswiad-
czeniem oraz informujac o najnowszych rozwigza-
niach medycznych wykorzystywanych w LUX MED
Szpital MAVIT.

INNOWACJE

Wybitni specjalisci, nowoczesne urzadzenia i sprzet
pochodzacy od czotowych producentéw pozwalajg
na oferowanie pacjentom najbardziej innowacyjnych
rozwigzan w dziedzinie okulistyki. LUX MED Szpital
MAVIT w Warszawie jest pionierem w dziedzinie chi-
rurgii refrakcyjnej w Polsce. W 2010 roku jako pierw-

LUX MED Szpital MAVIT
ul. Podlesna 61
01-673 Warszawa (Bielany)

tel. +48 22 569 59 00
e-mail: info@mavit.pl
www.szpital-mavit.luxmed.pl

szy osrodek w naszym kraju rozpoczat stosowanie
metody Femtolasik. Od 2013 r. wykonywane s3 tu
zabiegi laserowej korekgji wzroku trzeciej generadji -
RelEx® Smile - obecnie najnowoczesniejsza i jedna
z najbezpieczniejszych metod. Wprowadzenie tych
rozwigzan byto mozliwe dzieki zakupowi laserdw:
excimerowego MEL® 80 oraz jako pierwsi w Polsce
- femtosekundowego VisuMax 800®- oba firmy Carl
Zeiss Meditec.

W LUX MED Szpital MAVIT w Warszawie stosuje
sie takze nowoczesne rozwigzania medyczne w za-
kresie m.in.: operacji za¢my metoda fakoemulsyfikacji
ze wszczepieniem soczewek premium, skomplikowa-
nych operadji jaskry oraz za¢cmy z jaskra. Od 2021 roku
LUX MED Szpital MAVIT, jako jeden z pierwszych
prywatnych osrodkéw w Polsce, oferuje pacjentom
wykonanie operacji witrektomii w systemie 27G.
Placdwka nieustannie inwestuje w nowoczesny
sprzet, zapewniajac najnowsze technologicznie roz-
wigzania medyczne. Szpital posiada laser Ultra Q Re-
flex™ firmy Ellex, ktdry umozliwia przeprowadzanie
zabiegu witreolizy - leczenia metdw w ciele szklistym.
W 2016 1. Szpital zostat doposazony w dwa nowocze-
sne urzadzenia firmy Alcon: VERION™ Image Guided
System oraz Centurion® Vision - system do plano-
wania i wykonywania operacji zacmy. W Szpitalu
w Warszawie —jednym z niewielu osrodkow w Polsce
- stosuje sie aparat Corvis® ST firmy OCULUS. Sprzet
umozliwia wykonanie pogtebionej diagnostyki w kie-
runku stozka rogowki, podczas kwalifikacji pacjenta
do laserowej korekgji wzroku.

Dodatkowo od potowy 2025 roku LUX MED Szpi-
tal MAVIT poszerza zaplecze sprzetowe wykorzysty-
wane m.in. do zabiegdw blefaroplastyki i zakupit n6z
Fraxx, pozwalajacy na wykonywanie precyzyjnych
ciec delikatnej skory powiek.

JAKOSC

LUX MED Szpital MAVIT od poczatku swojej dzia-
falnosci stawia na wysoka jakos¢ swiadczonych ustug
medycznych oraz najwyzszy poziom opieki nad pa-
cjentem. Swiadcza o tym Certyfikaty Zarzadzania Ja-
koscig 1SO 90071, ISO 14001 oraz OHSAS 18001.

W 2019 roku Kapituta Pracodawcéw RP przyznata
Centrum Medycznemu MAVIT nagrode Wektorow
2019 za profesjonalizm, innowacyjnos¢, najwyzsze
standardy leczenia oraz nieustajaca troske o zdrowie
i satysfakcje kazdego pacjenta.

LUX MED Szpital MAVIT - Centrum okulistyczne
ul. Migdatowa 4

02-796 Warszawa (Ursynéw)

tel. +48 22 569 59 00

e-mail: ursynow@mavit.pl
www.szpital-mavit.luxmed.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

MAVIT Medical Center, LLC

LUX MED Szpital MAVIT Warsaw Bielany

LUX MED Szpital MAVIT - Ophthalmology Center Warsaw Ursynow

LUX MED Szpital MAVIT is a network of highly
specialized medical centers. In Warsaw, we provide
modern ophthalmology services and see patients
at two state-of-the-art facilities LUX MED Szpital
MAVIT in Warsaw's Bielany district and LUX MED
Szpital MAVIT - Ophthalmology Centerin Ursynow.
LUX MED Szpital MAVIT in Warsaw's Biela-
ny district is one of the largest private ophthal-
mic hospitals in Poland. We offer comprehen-
sive ophthalmic care there, including a full range
of laser vision correction procedures, vision cor-
rection using phakic lenses, cataract treatment
with premium lens implantation, treatment of glau-
coma, AMD, and DME. We also perform vitrectomy
surgeries. The center in Ursyndw is a highly spe-
cialized pediatric ophthalmology center. We pro-
vide a wide range of services in the diagnosis of
eye diseases in children and adults, including the
treatment of AMD/DME using intravitreal injec-
tions. We also perform laser therapy procedures.
Services are provided on a commercial basis and
under a contract with the National Health Fund
(NFZ) for inpatient care (Bielany Hospital) and out-
patient specialist care.

In October 2024, the CM MAVIT facilities changed
their name LUX MED Szpital MAVIT.

MEDICAL STAFF

LUX MED Szpital MAVIT employs over 100
qualified physicians with many years of pro-
fessional experience. The staff regularly par-
ticipates in scientific conferences both in Po-
land and abroad. As a result, they stay up to date
with the latest medical solutions, which they pro-
pose and apply in the treatment of patients. In ad-
dition, doctors from LUX MED Szpital MAVIT in
Warsaw conduct seminars for ophthalmologists,
sharing theirknowledge and experience and provid-
ing information on the latest medical solutions used
at LUX MED Szpital MAVIT.

INNOVATIONS

Outstanding specialists, modern devices, and
equipment from leading manufacturers allow
offer patients the most innovative solutions in the
field of ophthalmology. LUX MED Szpital MAVIT in
Warsaw is a pioneer in the field of refractive surgery
in Poland. In 2010, it became the first center in the
country to begin using the Femtolasik method.

LUX MED Szpital MAVIT
61Podlesna St.
01-673 Warsaw (Bielany)

tel. +48 22 569 59 00
e-mail: info@mavit.pl
www.szpital-mavit.luxmed.pl

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

Since 20713, third-generation laser vision correction
procedures—RelLEx® Smile—have been performed
here; this is currently the most advanced and one
of the safest methods. The introduction of these
solutions was made possible by the purchase of
lasers: the MEL® 80 excimer laser and, as the first
in Poland, the VisuMax 800® femtosecond laser—
both from Carl Zeiss Meditec. At LUX MED Szpital
MAVIT in Warsaw, we also utilize state-of-the-art
medical solutions in areas such as: cataract surgery
using phacoemulsification with the implantation of
premium lenses, complex glaucoma surgeries, and
surgeries for cataracts combined with glaucoma.
Since 2021, LUX MED Szpital MAVIT has been one
of the first private centers in Poland to offer patients
vitrectomy surgery using the 27G system.

The facility continuously invests in modern equip-
ment, ensuring the latest medical technologies. The
hospital is equipped with the Ellex Ultra Q Reflex™
laser, which enables vitreolysis—the treatment of
vitreous opacities.

In 2016, the hospital was equipped with two
modern devices from Alcon: the VERION™ Im-
age Guided System and the Centurion® Vi-
sion—a system for planning and performing cat-
aract surgery. At the hospital in Warsaw—one of
the few centers in Poland—uses the Corvis® ST de-
vice from OCULUS. The enables in-depth diagnos-
tics for keratoconus during patient qualification
for laser vision correction.

Additionally, since mid-2025, LUX MED Szpital
MAVIT has expanded its equipment used, among
other things, for blepharoplasty procedures and has
purchased a Fraxx knife, which allows for precise in-
cisions in the delicate skin of the eyelids.

QUALITY

Since its inception, LUX MED Szpital MA-
VIT has prioritized high-quality medical ser-
vices and the highest standard of patient care.
This is evidenced by ISO 9001, ISO 14001, and
OHSAS 18001 Quality Management Certificates.
In 2019, the Employers’ Council of the Repub-
lic of Poland awarded MAVIT Medical Center
the 2019 Vectors Award for professional-
ism, innovation, the highest standards of treat-
ment, and unwavering concern for the health
and satisfaction of every patient.

LUX MED Szpital MAVIT
- Ophthalmology Center
4 Migdatowa St., 02-796 Warsaw (Ursynéw)

Phone: +48 22 569 59 00
Email: ursynow@mavit.pl
www.szpital-mavit.luxmed.pl
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SZPITAL MAVIT

OPHTHALMOLOGY
Treatments and surgeries

- Laser vision correction using the
following methods: ReLex Smile,
FemtoLasik, Presbyond, EBK, PRK.

- Correction of vision defects using
phakic lenses and refractive lens
exchange (RLE)

- Cataract removal surgeries

- Glaucoma surgeries

- Cataract surgery with glaucoma

- Vitrectomy

- Treatment of keratoconus -
CROSS LINKING, intracorneal ring
implantation

- Treatment of exudative AMD

- Treatment of diabetic macular
edema (DME)

- Laser therapy for diabetes and
glaucoma

- Retinal photocoagulation

- Eyelid surgery (blepharoplasty)

- Vitreolysis

- Pediatric Ophthalmology

Diagnostic tests

-+ OCT examination

- Fluorescein angiography

- Biomechanical and tomographic
evaluation of the cornea using
Corvis and Pentacam devices with
areport

- Pachymetry with non-contact
intraocular pressure measurement
using the CORVIS device

- A- and B-scan ultrasound of the eye

- Optical, non-contact biometry
(IOL-Master)

- Visual field testing

- Corneal topography

Other

- Prescription of eyeglasses and
contact lenses by a qualified
optometrist.

About Us

« MAVIT Medical Center, LLC is
a network of highly specialized
hospitals in Warsaw and Katowice.
Our facilities were established to
provide services of the highest
quality, and the WELL-BEING, FULL
SATISFACTION, AND SAFETY OF
EVERY PATIENT is the guiding
principle for all Center employees.

What sets us apart

- 25 years of experience

- 98.3% patient satisfaction

- NPS 92

- Ateam of over 100 doctors

- Awide range of consultations,
treatments, and surgeries

- Innovative techniques for
procedures
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OKULISTYKA

- Laserowa korekcja wad wzroku metodami:
RelLex Smile, FemtoLasik, Presbyond, EBK,
PRK.

- Korygowanie wad wzroku przy
wykorzystaniu soczewek fakijnych oraz
refrakcyjnej wymiany soczewki (RLE)

- Operacje usuniecia za¢my u dzieci
i dorostych

- Operacje za¢my z jaskra

- Operacje jaskry

- Operacje zeza u dzieci i dorostych

- Witrektomia

- Operacje za¢my z witrektomig u dzieci
i dorostych

- Leczenie wysiekowej postaci AMD

- Leczenie cukrzycowego obrzeku
plamki DME

- Laserowe udraznianie drog
tzowych - przezkanalikowa laserowa
dakrocystorhinostomia (LDCR)

- Laseroterapia w cukrzycy i jaskrze

- Fotokoagulacja siatkowki

- Witreoliza

- Operacje powiek

- Drobne zabiegi na powiekach

- Szeroki zakres diagnostyki okulistycznej

LARYNGOLOGIA

- funkcjonalne endoskopowe operacje zatok
(FESS)

- korekcja przegrody nosowej

- korekcja matzowin nosowych

- operacje uszu

- operacje $linianek

- operacje strun gtosowych

- operacje wedzidetka

- usuwanie i korekcja migdatkow

- kompleksowa diagnostyka audiologiczna:

- badanie ABR, BERA, videonystagmografia,

+ pomiar otoemisji akustycznych

- diagnostyka i leczenie bezdechu sennego
oraz chrapania

- diagnostyka i rehabilitacja niedostuchu
centralnego oraz szuméw usznych

- operacje z wykorzystaniem lasera
diodowego

- implanty Pillar®

- konsultacje alergologiczne, logopedyczne,
psychologiczne

CHIRURGIA SZCZEKOWO-TWARZOWA

- rekonstrukcje kosci twarzoczaszki

- chirurgiczne leczenie kostnych wad zgryzu

- operacyjne leczenie urazow zebow
i wyrostkow zebodotowych

- chirurgiczne leczenie progenii / operacje
ortognatyczne

- leczenie torbieli

- operacje zatok szczekowych

- chirurgiczne leczenie nowotworow

- PRACOWNIA RTG

O nas
Centrum Medyczne MAVIT Sp. z 0.0. to
sie¢ wysokospecjalistycznych osrodkéw
w Warszawie i Katowicach. Nasze placowki
powstaty z mysl3 o swiadczeniu ustug
na najwyzszym poziomie, a DOBRO,
PE£NA SATYSFAKCJA | BEZPIECZENSTWO
KAZDEGO PACJENTA to cel przyswiecajacy
wszystkim pracownikom Centrum.
Wyrdznia nas
- 25 lat doswiadczenia
- 98,3% zadowolonych pacjentow
- NPS 92
- Zespot ponad 100 lekarzy
- Szeroki zakres konsultacji, zabiegow
i operacji
- Innowacyjne techniki wykonywanych
procedur
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Centrum Medyczne MAVIT Sp. z o0.0.
LUX MED Szpital MAVIT w Katowicach

LUX MED Szpital MAVIT w Katowicach istnieje
od lutego 2010 roku. W placéwce Swiadczony jest
szeroki zakres ustug diagnostycznych oraz ope-
racyjnych z zakresu okulistyki, laryngologii, chi-
rurgii szczekowo-twarzowej i chirurgii stomato-
logicznej. Opieka medyczng otaczamy dorostych
i dzieci.

Szpital funkcjonuje catodobowo. Znaczna czes¢
ustug realizowana jest w ramach umowy z Naro-
dowym Funduszem Zdrowia na swiadczenie ustug
lecznictwa szpitalnego z zakresu laryngologii
dzieci i dorostych, chirurgii szczekowo-twarzo-
wej, okulistyki dzieci i dorostych oraz umowy na
Swiadczenie ambulatoryjnej opieki specjalistycz-
nej w zakresie laryngologii, audiologii, fonia-
trii i chirurgii szczekowo-twarzowej. W ramach
podpisanej umowy, w Szpitalu wykonywane
s3 m.in. operacje zeza, operacje zacmy, zacmy
z jaskra, zabiegi witrektomii, usuwanie migdat-
kdéw. Szpital posiada wtasng pracownie RTG.

KADRA MEDYCZNA

W LUX MED Szpital MAVIT w Katowicach pra-
cuja ponad 50 wykwalifikowanych lekarzy, od lat
zdobywajgcy swoje doswiadczenie w renomowa-
nych placéwkach systemuochrony zdrowia. Kadra
regularnie uczestniczy w sympozjach naukowych
w kraju i za granica. Dzieki czemu jest na biezaco
Z najnowoczesniejszymi rozwigzaniami medycz-
nymi, ktére proponuje i stosuje w leczeniu pa-
cjentow.

Doswiadczeni specjalisci ze Szpitala LUX MED
Szpital MAVIT w Katowicach dziela sie swojg
wiedzg podczas cyklicznie organizowanych przez
osérodek konferencji i szkolen, takich jak: Slaskie
Forum Laryngologiczne czy warsztaty otolaryn-
gologiczne. Ponadto Szpital wiacza sie w akcje
bezptatnych badan i konsultacji laryngologicz-
nych dla dzieci i dorostych z problemami ze stu-
chem.

LUX MED Szpital MAVIT w Katowicach
ul. Szopienicka 65
£40-431 Katowice (Nikiszowiec)

INNOWACJE

Szpital, jako pierwsza placéwka na Slasku, wpro-
wadzit do swojej oferty diagnostyke chrapania
za pomocg nowoczesnego badania Apnografem.
Do diagnostyki chrapania i bezdechu senne-
go stosowany jest takze nowoczesny sprzet fir-
my Philips. W ofercie Szpitala znajduje sie lecze-
nie przyczyn chrapania oraz lekkich bezdechéw
sennych poprzez wszczepianie implantow Pillar®.

0d stycznia 2017 r. w placowce wybrane operacje
z zakresu laryngologii oraz chirurgii szczekowo-
-twarzowej przeprowadzane s3 z wykorzystaniem
nawigacji srodoperacyjnej oraz nowoczesnego
systemu $rédoperacyjnego monitorowania ner-
wow. LUX MED Szpital MAVIT w Katowicach to
takze jedyny oérodek na Slasku, wykonujacy lase-
rowe udraznianie drdg tzowych - przezkanaliko-
wa laserowa dakrocystorhinostomia (LDCR), w ra-
mach kontraktu z NFZ.

0d 2025 roku wykonywane s3 tu zabiegi lase-
rowej korekcji wzroku trzeciej generacji - Re-
LEx® Smile - obecnie najnowoczesniejsza i jedna
z najbezpieczniejszych metod. Wprowadzenie
tych rozwigzan byto mozliwe dzieki zakupowi la-
serow: excimerowego MEL® 80 oraz femtose-
kundowego VisuMax®- oba firmy Carl Zeiss Me-
ditec.

JAKOSC

Szpital to nowoczesnie urzadzonai doskonale wy-
posazona placowka. Od poczatku swojej dziatal-
nosci LUX MED Szpital MAVIT stawia na wysoka
jakos¢ swiadczonych ustug medycznych, bezpie-
czenstwo Pacjentow i najwyzszy poziom opieki,
co potwierdzajg Certyfikaty Zarzadzania Jakoscia
zgodne z norma ISO 9001, ISO 14001 oraz OHSAS
18001.

W 2024 roku LUX MED Szpital MAVIT w Katowi-
cach uzyskat certyfikat akredytacyjny Ministra Zdro-
wia przyznawany przez Centrum Monitorowania Ja-
kosci w Ochronie Zdrowia.

tel. + 48 32358 77 00
e-mail: katowice@mauvit.pl
www.szpital-mavit.luxmed.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

MAVIT Medical Center, LLC

LUX MED Szpital MAVIT in Katowice

LUX MED Szpital MAVIT in Katowice has been in
operation since February 2010. The facility provides
a wide range of diagnostic and surgical services in
the fields of ophthalmology, otolaryngology, max-
illofacial surgery, and dental surgery. We provide
medical care for both adults and children.

The hospital operates 24 hours a day. A significant
portion of our services is provided under a contract
with the National Health Fund for the provision of
inpatient care in pediatric and adult otolaryngology,
maxillofacial surgery, and pediatric and adult oph-
thalmology, as well as under a contract for the pro-
vision of outpatient specialist care in otolaryngolo-
gy, audiology, phoniatrics, and maxillofacial surgery.
Under the signed agreement, the Hospital per-
forms, among other procedures, strabismus sur-
geries, cataract surgeries, cataract surgeries
with glaucoma, vitrectomy procedures, and tonsil-
lectomies. The hospital has its own X-ray depart-
ment.

MEDICAL STAFF

Over 50 qualified physicians work at the LUX MED
Szpital MAVIT in Katowice, having gained years
of experience at renowned healthcare facilities.
The staff regularly participates in scientific sympo-
sia both domestically and abroad. As a result, they
stay up to date with the latest medical solutions,
which they propose and apply in the treatment of
patients.

Experienced specialists from LUX MED Szpital
MAVIT in Katowice share their knowledge during
conferences and training sessions organized peri-
odically by the center, such as the Silesian ENT Fo-
rum and otolaryngology workshops. In addition,
the hospital participates in initiatives offering free
ENT examinations and consultations for children
and adults with hearing problems.

LUX MED Szpital MAVIT in Katowice
65 Szopienicka St.
40-431 Katowice (Nikiszowiec)

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

INNOVATIONS

The hospital is the first facility in Silesia to offer
snoring diagnostics using a state-of-the-art Ap-
nograph examination. State-of-the-art equip-
ment from Philips is also used to diagnose snoring
and sleep apnea. The hospital offers treatment
for the causes of snoring and mild sleep apnea
through the implantation of Pillar® implants.

Since January 2017, selected ENT and maxillofa-
cial surgeries at the facility have been performed
using intraoperative navigation and a modern
intraoperative nerve monitoring system. LUX
MED Szpital MAVIT in Katowice is also the only
center in Silesia performing laser tear duct clear-
ance—transcanalicular laser dacryocystorhinos-
tomy (LDCR)—under a contract with the Nation-
al Health Fund (NF2).

Since 2025, third-generation laser vision correction
procedures—Rel Ex® Smile—have been performed
here; this is currently the most advanced and one
of the safest methods. The introduction of these
solutions was made possible by the purchase of la-
sers:the MEL® 80 excimer laser and the VisuMax®
femtosecond laser—both from Carl Zeiss Meditec.

QUALITY

The hospital is a modern and well-equipped facility.
Since its inception, LUX MED Szpital MAVIT has
prioritized high-quality medical services, patient
safety, and the highest standard of care, as con-
firmed by Quality Management Certificates com-
pliant with ISO 9001, ISO 14001, and OHSAS 18001.
In 2024 LUX MED Szpital MAVIT in Katowice re-
ceived the Minister of Health's accreditation certif-
icate, awarded by the Center for Quality Monitor-
ing in Healthcare.

Phone: +48 32 358 77 00
Email: katowice@mauvit.pl
www.szpital-mavit.luxmed.pl

|
LUXMED !

SZPITAL MAVIT

OPHTHALMOLOGY

- Laser vision correction using the
following methods: ReLex Smile,
FemtoLasik, Presbyond, EBK, PRK.

- Correction of vision defects using phakic
lenses and refractive lens exchange (RLE)

- Cataract surgery for children and adults

- Cataract surgery with glaucoma

- Glaucoma surgery

- Strabismus surgery in children and adults

- Vitrectomy

- Cataract surgery with vitrectomy in
children and adults

- Treatment of exudative AMD

- Treatment of diabetic macular edema
(DME)

- Laser tear duct clearance - laser
dacryocystorhinostomy (LDCR)

- Laser therapy for diabetes and glaucoma

- Retinal photocoagulation

- Vitreolysis

- Eyelid surgery

- Minor eyelid procedures

- Comprehensive range of ophthalmic
diagnostics

ENT

- Functional endoscopic sinus surgery
(FESS)

- nasal septum correction

- Correction of the nasal turbinates

- Earsurgeries

- salivary gland surgery

- vocal cord surgery

- frenulum surgery

- tonsil removal and correction

- comprehensive audiological diagnostics:

- ABR, BERA, and videonystagmography
testing,

- measurement of otoacoustic emissions

- diagnosis and treatment of sleep apnea
and snoring

- diagnosis and rehabilitation of central
hearing loss and tinnitus

- surgeries using a diode laser

- Pillar® implants

- Allergy, speech therapy, and
psychological consultations

MAXILLOFACIAL SURGERY

reconstruction of facial bones

- surgical treatment of skeletal
malocclusions

- surgical treatment of dental and alveolar
bone injuries

- surgical treatment of prognathism /
orthognathic surgery

- cyst treatment

- maxillary sinus surgeries

- surgical treatment of tumors

X-RAY LAB
About Us

LUX MED Szpital MAVIT, LLC is a network
of highly specialized centers in Warsaw and
Katowice. Our facilities were established

to provide services of the highest quality,
and the WELL-BEING, FULL SATISFACTION,
AND SAFETY OF EVERY PATIENT is the
guiding principle for all Center employees.

What sets us apart

- 25 years of experience

- 98.3% patient satisfaction

- NPS 92

- Ateam of over 100 doctors

- Awide range of consultations,
treatments, and surgeries

- Innovative techniques for procedures
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INNOWACIJE

MEDINCUS konsekwentnie rozwija
i wdraza nowoczesne technologie
diagnostyczne, terapeutyczne

i rehabilitacyjne, tgczac medycyne
Z innowacyjnymi rozwigzaniami
technologicznymi. W placéwkach
realizowana jest zaawansowana
diagnostyka audiologiczna i fonia-
tryczna, badania przetwarzania stu-
chowego, ocena funkcji réwnowagi
oraz kompleksowe badania stuchu
i mowy w trybie ambulatoryjnym.
W obszarze protetyki stuchu
MEDINCUS oferuje nowoczesne
aparaty stuchowe, indywidualne
wktadki uszne, profesjonalne dopa-
sowanie urzadzen oraz specjali-
styczny serwis. Réwnolegle
rozwijane sg zaawansowane
rozwigzania dedykowane pacjen-
tom z implantami stuchowymi,

w tym implantami slimakowymi,
obejmujagce programowanie pro-
cesoréw mowy, zdalne dopasowa-
nie ustawien (telefitting) oraz dtu-
goterminowa opieke poszpitalna.
Istotnym elementem oferty sg
réwniez specjalistyczne programy
rehabilitacyjne, w tym terapia
Stymulacji Polimodalnej Percepcji
Sensorycznej (SPPS-S) oraz terapia
szumow usznych, prowadzone

z wykorzystaniem nowoczesnych
technologii, ktérych celem jest
poprawa jakosci zycia pacjentéw
oraz trwata skutecznos¢ terapeu-
tyczna.

KADRA MEDYCZNA

Opieke nad pacjentami
MEDINCUS sprawuje interdyscy-
plinarny zespdt doswiadczonych
specjalistdow, obejmujacy lekarzy
otorynolaryngologdw, audiologéw
i foniatréw, logopeddw, protetykdw
stuchu, psychologéw oraz terapeu-
téw i rehabilitantow.

Scista wspdtpraca zespotéw
medycznych i terapeutycznych
umozliwia holistyczne podejscie do
leczenia, uwzgledniajgce zardwno
aspekt kliniczny, jak i funkcjonalny
oraz psychospoteczny.

Specjalisci Medincus realizujg
leczenie niedostuchu oraz gtucho-
ty, zaburzen mowy i gtosu, choréb
ucha, nosa, zatok, gardfa i krtani,

a takze zaburzen réwnowagi

i szumow usznych. Zespot prowa-
dzi rowniez kompleksowe progra-
my rehabilitacyjne, obejmujace
rehabilitacje stuchu po implanta-
cjach, terapie logopedyczng

i foniatryczna, terapie pedagogicz-
Nng oraz wsparcie psychologiczne,
dostosowane do indywidualnych
potrzeb pacjentdéw.
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Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS

Centrum Stuchu i Mowy MEDINCUS
to renomowana sie¢ nowoczesnych
placéwek medycznych oraz wysoko-
specjalistyczny osrodek szpitalny, spe-
cjalizujacy sie w leczeniu, chirurgii
oraz rehabilitacji zaburzen stuchu,
mowy i gtosu, a takze choréb otoryno-
laryngologicznych u dzieci i dorostych.
Od wielu lat MEDINCUS faczy oswiad-
czenie kliniczne z interdyscyplinarnym
podejsciem do pacjenta, oferujgc kom-
pleksowga opieke medyczng na wszyst-
kich etapach terapii — od konsultacji
specjalistycznych i leczenia ambulato-
ryjnego, przez leczenie operacyjne, az
po rehabilitacje i dtugofalowe wsparcie
terapeutyczne.

Sie¢ MEDINCUS obejmuje 18 placéwek
medycznych w Polsce oraz 7 osrod-
kéw zagranicznych, zlokalizowanych
w Ukrainie, Kazachstanie, Kirgistanie
oraz Senegalu, zapewniajac pacjentom
dostep do specjalistycznej opieki me-
dycznej rowniez poza granicami kraju.
W Polsce MEDINCUS dziata m.in. w
Warszawie, Kajetanach, Krakowie,
Katowicach, Gdansku, todzi, Lublinie,
Rzeszowie, Szczecinie, Olsztynie, Opolu,
Radomiu, Toruniu, Koninie, Bytowie,
Czestochowie i Ciechocinku. Kazda
z placdwek zapewnia konsultacje spe-
cjalistyczne, nowoczesng diagnostyke
ambulatoryjna, leczenie zachowawcze,
rehabilitacje stuchu, mowy i gtosu oraz
protetyke stuchu wraz z opieka po-
sprzedazowa. Ujednolicone standardy
oraz scista wspodtpraca miedzy osrod-
kami gwarantujg ciggtos¢ leczenia
i spojng sciezke terapeutycznag nieza-
leznie od lokalizacji.

Centrum Stuchu i Mowy Sp. z o.0.

Integralna czescig struktury MEDINCUS
jest Szpital Miedzynarodowe Cen-
trum Stuchu i Mowy MEDINCUS
w Kajetanach - nowoczesny szpital,
ktéry od 2011 roku realizuje zaawan-
sowane procedury chirurgiczne oraz
hospitalizacje w zakresie otorynolaryn-
gologii, audiologii i foniatrii. Placéwka
oferuje leczenie operacyjne, pobyt
szpitalny w komfortowych warunkach
oraz kompleksowa opieke poopera-
cyjna i rehabilitacyjng, ze szczegdlnym
uwzglednieniemm nowoczesnych im-
plantacji stuchowych.

Szpital w Kajetanach prowadzi sze-
roka dziatalnos¢ zabiegowa, obejmu-
jaca operacje ucha, nosa, zatok, gardta
i krtani, a takze wysokospecjalistycz-
ne procedury chirurgiczne w obszarze
leczenia niedostuchu. W ramach ofer-
ty realizowany jest petny program
implantacji stuchowych, w tym im-
plantacje S$limakowe, implantacje
ucha srodkowego oraz implantacje na
przewodnictwo kostne, wraz z dalsza
opieka medyczna i rehabilitacyjna.

Uzupetnieniem dziatalnosci klinicznej
MEDINCUS jest 6 wyspecjalizowanych
punktéw protetycznych w Polsce,
zajmujacych sie wytacznie protetyka
stuchu, ktore zapewniaja pacjentom
profesjonalny dobér, dopasowanie oraz
serwis aparatéw stuchowych, wspie-
rajac proces leczenia i rehabilitacji
réwniez poza hospitalizacja.

ul. Mokra 7, Kajetany 05-830 Nadarzyn, tel. +48 666 333 222, tel. +48 22 463 53
e-mail: rejestracja.kajetany@medincus.pl

medincus.pl
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The Center of Hearing and Speech

MEDINCUS
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The Center of Hearing and Speech
MEDINCUS is a renowned network of
modern medical facilities and a highly
specialized hospital, providing treat-
ment, surgical care and rehabilitation
for hearing, speech and voice disor-
ders, as well as ENT conditions in both
children and adults. For many years,
MEDINCUS has combined extensive
clinical experience with an interdisci-
plinary, patient-centered approach,
offering comprehensive medical care
at every stage of therapy — from spe-
cialist consultations and outpatient
treatment, through surgeries, to reha-
bilitation and long-term therapeutic
support.

The MEDINCUS network comprises 18
medical facilities in Poland and 7 inter-
national centers located in Ukraine,
Kazakhstan, Kyrgyzstan and Senegal,
ensuring access to specialized medical
care also beyond national borders.
In Poland, MEDINCUS operates in,
among others, Warsaw, Kajetany,
Krakéow, Katowice, Gdansk, to6dz,
Lublin, Rzeszéw, Szczecin, Olsztyn,
Opole, Radom, Torun, Konin, Bytéw,
Czestochowa and Ciechocinek. Each fa-
cility provides specialist consultations,
advanced outpatient diagnostics, con-
servative treatment, hearing, speech
and voice rehabilitation, as well as he-
aring aid services with comprehensive
after-sales care. Unified standards and
close cooperation between centers
ensure continuity of treatment and
a coherent therapeutic pathway regar-
dless of location.

Anintegral partofthe MEDINCUSgroup
is the Hospital of International Center
of Hearing and Speech MEDINCUS
in Kajetany — a modern hospital that
has been providing advanced surgical
procedures and inpatient care in the
fields of otorhinolaryngology, audio-
logy and phoniatrics since 2011. The
hospital offers surgical treatment, ho-
spitalization in comfortable conditions,
as well as comprehensive postope-
rative and rehabilitative care, with
particular emphasis on advanced he-
aring implant solutions.

The hospital in Kajetany provides
a broad range of surgical procedures,
including surgeries of the ear, nose,
sinuses, throat and larynx, as well as
highly specialized interventions for the
treatment of hearing loss. The hospital
offers a full hearing implant surgery
program, including cochlear implants,
middle ear implants and bone con-
duction implants, accompanied by
comprehensive medical follow-up and
rehabilitation.

Complementing its clinical activities,
MEDINCUS operates six specialized
hearing aid centers in Poland, focu-
sed exclusively on hearing prosthetics.
These centers provide professional
hearing aid selection, fitting and tech-
nical service, supporting patients
throughout the treatment and re-
habilitation process also outside
hospitalization.

The Center of Hearing and Speech MEDINCUS
Mokra 7 St., 05-830 Kajetany, tel. +48 666 333 222, tel. +48 22 463 53

e-mail: rejestracja.kajetany@medincus.pl

medincus.pl/en

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS
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INNOVATION

Medincus continuously develops
and implements modern
diagnostic, therapeutic and
rehabilitation technologies, com-
bining medicine with innovative
technological solutions. The
facilities offer advanced audiolo-
gical and phoniatric outpatient
diagnostics, auditory processing
assessments, balance function
evaluation, as well as compre-
hensive hearing and speech
examinations.

In the field of hearing
prosthetics, Medincus provides
modern hearing aids, custom
earmolds, professional device
fitting and specialized technical
service. In parallel, advanced
solutions dedicated to patients
with hearing implants, including
cochlear implants, are offered,
covering speech processor
programming, remote fitting
solutions (telefitting) and long-
-term post-hospital care.

An important part of the
MEDINCUS offer also includes
specialized rehabilitation
programs, such as Polymodal
Sensory Perception Stimulation
Therapy (SPPS-S) and Tinnitus
Therapy, delivered using modern
technologies and aimed at

improving patients’ quality of life
and ensuring long-term thera-
peutic effectiveness.

MEDICAL STAFF

Patient care at Medincus is
provided by an interdisciplinary
team of experienced specialists,
including otorhinolaryngologists,
audiologists and phoniatricians,
speech and language therapists,
hearing aid specialists, psycholo-
gists, therapists and rehabi-
litation professionals. Close
cooperation between medical
and therapeutic teams enables
a holistic approach to treatment,
addressing clinical, functional
and psychosocial aspects.

Medincus specialists provide
treatment for hearing loss

and deafness, speech and voice
disorders, diseases of the ear,
nose, sinuses, throat and larynx,
as well as balance disorders and
tinnitus. The team also delivers
comprehensive rehabilitation
programs, including post-im-
plant hearing rehabilitation,
speech and voice therapy, educa-
tional therapy and psychological
support, tailored to the individual
needs of each patient.
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SZPITAL WROCLAW

Klinika kardiochirurgii

i chirurgii wad wrodzonych serca
Wydziatu Medycznego

Politechniki Wroctawskiej

Adres:

ul. Kamienskiego 73a, 51-124 Wroctaw
Rejestracja: 71320 9417 | 71320 94 16
Izba przyje¢: 71320 94 18

E-mail: biuro@medinet.pl

SZPITAL NOWA SOL

Odziat Kliniczny Kardiochirurgii
Uniwersytetu Zielonogorskiego
Collegium Medicum

Adres:

ul. Chatubinskiego 7, 67-100 Nowa S¢l
Rejestracja: 68 388 2191

E-mail: nowasol@medinet.pl

DOLNOS'LASKIE CENTRUM
DIAGNOSTYKI I TERAPII
KARDIOLOGICZNE]

Adres:

ul. Piotra Skargi 19, 50-080 Wroctaw
Rejestracja: 71780 85 85 | 71320 94 17
E-mail: przychodnia@medinet.pl

Swiadczymy ustugi w zakresie:

KARDIOCHIRURGII DOROStYCH

I DZIECI

- operacji wad serca - dorostych i dzieci
w tym GUCH,

- chirurgicznego leczenia choroby
wiencowej,

- plastyki lub wymiany zastawek serca,

- zabiegow ztozonych,

- leczenia tetniakdéw aorty,

- zabiegdw matoinwazyjnych.

- chirurgia naczyniowa dostepow do
dializ

REHABILITAC)I KARDIOLOGICZNE)

- gimnastyka rehabilitacyjna (poranna,
oddechowa, ogdlnousprawniajaca)

- trening relaksacyjny, rowerowy,
stacyjny

- nebulizacje, inhalacje

- naswietlania lampa Bioptron i Sollux

- Nordic Walking, Kinesiotaping,
Akupunktura

- zajecia edukacyjne i terapia
psychologiczna

DIAGNOSTYKI I TERAPII

KARDIOLOGICZNE])

- Poradnia kardiologiczna z petna
diagnostyka nieinwazyjna

- Poradnia kardiologiczna dla dzieci

- Poradnia wad wrodzonych serca

- Poradnia nefrologiczna

- Poradnia dietetyczna

- Poradnia angiologiczna
i diabetologiczna

- Leczenia otytosci

- Leczenia chorob naczyn tetniczych,
zylnych, limfatycznych

66

Dolnoslaskie Centrum Choradb Serca
im. prof. Zbigniewa Religi - MEDINET Sp. z 0.0.

»Zdrowe serce drogg do lepszego zycia"”
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Dolnoslagskie Centrum Chorob Serca im. prof. Zbi-
gniewa Religi - MEDINET Sp. 0.0. rozpoczeto dzia-
falnos¢ w styczniu 2002 . jako pierwszy w Polsce
niepubliczny szpital o profilu kardiochirurgicznym.
DCCS MEDINET jest bazg dydaktyczng dla Uniwer-
sytetu Zielonogoérskiego Collegium Medicum oraz
Wydziatu Medycznego Politechniki Wroctawskiej.

Rocznie wykonujemy ponad 2200 zabiegdw
kardiochirurgicznych i naczyniowych (Wroctaw,
Nowa Sol):

- operacje wad serca - dorostych i dzieci,

- chirurgiczne leczenie choroby wiericowej,

- plastyke lub wymiane zastawek serca,

- zabiegi ztozone,

- leczenie tetniakow aorty,

- zabiegi matoinwazyjne.

Jako jedyny osrodek kardiochirurgiczny w potu-
dniowo -zachodniej Polsce wykonujemy opera-
cje wrodzonych i nabytych wad serca u nowo-
rodkow i dzieci (Wroctaw):

- ubytek w przegrodzie miedzyprzedsionkowej,
- przetrwaty przewod tetniczy,

- okienko aortalno-ptucne,

- wspdlny kanat przedsionkowo - komorowy,
- koarktacja aorty,

- hypoplazja tuku aorty,

- tetralogia Fallota,

- przetozenie wielkich naczyn,

- atrezja ptucna,

- wspdlny pien tetniczy,

- nieprawidfowy sptyw zyt ptucnych,

- serce jednokomorowe,

- wady wrodzone zastawek serca,

- inne ztozone wady wrodzone u dzieci.

Oferujemy ustugi skierowane zaréwno do oséb do-
rostych, jak i dzieci. Specjalizujemy sie w kardio-
chirurgii matoinwazyjnej. Swiadczenia medyczne
udzielane s bezptatnie na podstawie kontraktu
z NFZ. Realizujemy réwniez ustugi komercyjne.

Naszym Pacjentom oferujemy:

- wysokiej klasy specjalistow i doswiadczong kadre
medyczng,

- catodzienna opieke kardiologiczna,

- catodobowa, monitorowang telemetrycznie
kontrole parametréw hemodynamicznych,

- rehabilitacje przytozkowa.

Dolnoslaskie Centrum Chordb Serca

im. prof. Zbigniewa Religi - MEDINET Sp. z 0.0.
ul. Kamieriskiego 73a, 51-124 Wroctaw
Sekretariat: 713209450

Rejestracja: 71320 9416 | 713209417

Izba przyjec: 71320 94 18

E-mail: biuro@medinet.pl

Strona: www.medinet.pl

Osrodek Badan Klinicznych koordynuje prowa-

dzenie badan klinicznych w Dolnoslaskim Cen-

trum Chordb Serca im. prof. Zbigniewa Religi

MEDINET Sp. Z o.o.

Badania kliniczne w naszej placéwce to przede

wszystkim:

1. Wspdtpraca z zespotem najlepszych specjalistow
z zakresu: kardiochirurgii dorostych i dzieci, kar-
diologii, anestezjologii i intensywnej terapii, chi-
rurgii naczyniowej, fizjoterapii, psychologii.

2. Realizacja badan z zachowaniem standardow
GCP oraz z petnym zaangazowaniem personelu
i troskg jaka otaczamy naszych pacjentow.

W zakresie dziatalnosci naukowej i klinicznej wspot-
pracujemy z wieloma osrodkami krajowymi i zagra-
nicznymi. Naleza do nich m.in: Uniwersytet w Me-
diolanie, Klinika Kardiochirurgii we Lwowie i Dreznie,
Klinika Chirurgii Serca w Duisburgu.

Nasze Centrum to réwniez miejsce, gdzie kazdy
Pacjent otrzyma petng ambulatoryjng opieke kar-
diologiczna. Dolnoslaskie Centrum Diagnosty-
ki i Terapii Kardiologicznej MEDINET miesci sie
we Wroctawiu przy ul. Piotra Skargi 19 i jest no-
woczesng, dysponujacg bogatym zapleczem dia-
gnostycznym placdwka, swiadczacg ambulatoryjng
opieke specjalistyczna. Jednostka jest wyposazona
w nowoczesny sprzet do diagnostyki choréb i wad
serca, tj. echokardiogramy, holtery EKG oraz cisnie-
niowe, a takze bieznie do prob wysitkowych, ergo-
spirometrie.

Gwarantujemy kameralng atmosfere i szybka Sciez-
ke diagnostyki kardiologicznej. Nasz zespdt, to
przede wszystkim specjalisci kardiolodzy, ale takze
lekarz kardiochirurg, nefrolog, angiolog, diabeto-
log czy lekarz medycyny sportowej. Zespot wspie-
ra specjalista ds. dietetyki oraz akupunktury me-
dycznej.

Dolnoslaskie Centrum Chorob Serca im. prof.
Zbigniewa Religi - Medinet Sp. z 0.0. to nie tyl-
ko klinika kardiochirurgiczna, nie tylko osrodek
leczenia Pacjentéw czy punkt rozwoju badan
naukowych, to przede wszystkim miejsce pra-
cy ludzi, ktérzy z dumg i zaangazowaniem co-
dziennie walcza o zycie i zdrowie cztowieka.

Oddziat Kliniczny Kardiochirurgii Uniwersytetu
Zielonogorskiego Collegium Medicum

ul. Chatubiriskiego 7, 67-100 Nowa Sl

Sekretariat: 68 388 2191

Rejestracja: 68 388 2191

E-mail: nowasol@medinet.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

Dolnoslaskie Centrum Choradb Serca
im. prof. Zbigniewa Religi - MEDINET Sp. z o.0.

“A healthy heart, better life”

Dolnoslaskie Centrum Choréb Serca im. prof.
Zbigniewa Religi - Medinet Sp. z o.0. started its
operations in January 2002 as the first non-public
cardiac surgery hospital in Poland. DCCS MEDI-
NET serves as a clinical teaching and training base
for the Collegium Medicum at the University of
Zielona Géra and the Faculty of Medicine at the
Wroctaw University of Science and Technology.
Annually we perform approximately 2200 cardiac
and vascular surgeries (Wroctaw, Nowa Sél)
- heart defects surgeries in children and adults
(including GUCH)
- surgical treatment of coronary artery disease
(including CABG)
- Heart valve repair and replacement surgery
- Complex cardiac surgical procedures
- Surgical management of aortic aneurysms
- Minimally invasive cardiac surgery
We are the only cardio-surgery facility in the
Lower Silesia which performs heart defect sur-
geries in children:
- Atrial septal defect (ASD)
- Patent ductus arteriosus (PDA)
- Aortopulmonary window
- Atrioventricular septal defect (AVSD)
- coarctation of the aorta,
- tetralogy of Fallot,
- other congenial heart defects in children
- Transposition of the great arteries (TGA)
- Pulmonary atresia
- Truncus arteriosus (common arterial trunk)
- Anomalous pulmonary venous return
(partial or total)
- Single-ventricle physiology / single ventricle defect
- Congenital heart valve malformations
- Other complex congenital heart defects in children
We provide comprehensive services for both
adult and pediatric patients, with particular
expertise in minimally invasive cardiac surgery.
All the healthcare services are provided under
a contract with the National Health Fund.
What we offer to our Patients:

- high-class specialists and experienced
medical staff,

- 24/7 cardiological care,

- 24-hour telemetric monitoring of hemodynamic
parameters,

- bedside rehabilitation.

Dolnoslaskie Centrum Chordb Serca

im. prof. Zbigniewa Religi - MEDINET Sp. z 0.0.
ul. Kamieriskiego 73a, 51-124 Wroctaw
Administrative Office: 71320 94 50

Registration: 71320 9416 | 71320 9417
Admission office: 71320 9418

E-mail: biuro@medinet.pl

Website: www.medinet.pl

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

The Clinical Research Centre coordinates clinical

research in DCCS MEDINET

Clinical research conducted at our institution is

characterized by:

1. Collaboration with a multidisciplinary team of
leading specialists in adult and pediatric cardiac
surgery, cardiology, anesthesiology and intensi-
ve care, vascular surgery, physiotherapy, and cli-
nical psychology.

2. Conduct of clinical trials in full compliance with
Good Clinical Practice (GCP) standards, with
strong investigator engagement and a patient-
-centered approach ensuring the highest stan-
dards of safety and care.

As regards scientific and clinical activity, we coope-

rate with several national and international centres,

including the University of Milan, the Cardiac Sur-
gery Clinic in Lviv, the Heart Surgery Clinic in Dres-
den and the Heart Surgery Clinic in Duisburg.

Our Center also provides comprehensive outpa-

tient cardiology care for every patient. The Lower

Silesia Cardiology Diagnostics and Therapy Cen-

tre - MEDINET, located in Wroctaw at 19 Piotra

Skargi Street, is a modern facility offering specia-

lized outpatient services supported by advanced

diagnostic infrastructure. The unit is equipped with
state-of-the-art diagnostic technology for the as-
sessment of cardiovascular diseases and congenital
heart defects, including transthoracic and transe-
sophageal echocardiography, 24-hour ECG Holter
monitoring, ambulatory blood pressure monitoring

(ABPM), treadmill stress testing, and cardiopulmo-

nary exercise testing (CPET).

We ensure a personalized, patient-centered
environment and an efficient cardiology diagno-
stic pathway. Our multidisciplinary team consists
primarily of board-certified cardiologists, suppor-
ted by a cardiac surgeon, nephrologist, angiologist,
diabetologist, and sports medicine physician. The
team is further complemented by specialists in cli-
nical nutrition and medical acupuncture.

DCCS MEDINET is more than just a cardiosurgical
clinicor aresearch centre; it is, first and foremost,
a place where a dedicated team fights tirelessly
for the lives and health of every patient.

Nowa Sol Hospital

Department of Cardiac Surgery, Collegium Medicum
at the University of Zielona Gora

ul. Chatubiriskiego 7, 67-100 Nowa SOl

Administrative Office: 68 388 2191

Registration: 68 388 2191

E-mail: nowasol@medinet.pl

Website: www.medinet.pl

edmet

WROCLAW HOSPITAL

Department of Cardiac Surgery and
Department of Congenital Heart
Defect Surgery

Faculty of Medicine at Wroctaw
University of Science and Technology
Cardiac Rehabilitation Department
Address:

ul. Kamienskiego 73a, 51-124 Wroctaw
Registration office: 71320 94 17 | 71320 94 16
Izba przyjec¢: 71320 94 18

E-mail: biuro@medinet.pl

NOWA SOL HOSPITAL
Department of Cardiac Surgery,
Collegium Medicum at the University
of Zielona Gora

Address:

ul. Chatubinskiego 7, 67-100 Nowa Sol
Registration office: 68 388 2191

E-mail: nowasol@medinet.pl

LOWER SILESIA CARDIOLOGY
DIAGNOSTICS AND THERAPY
CENTRE

Address:

ul. Piotra Skargi 19, 50-080 Wroctaw
Registration: 71780 85 85| 71320 94 17
E-mail: przychodnia@medinet.pl

Our services:

CARDIAC SURGERY IN CHILDREN

AND ADULTS

- surgical treatment of congenital heart
defects

- surgical treatment of coronary artery
disease

- heart valve repair or replacement

- complex cardiac procedures

- treatment of aortic aneurysms

- minimally invasive surgeries

- vascular surgery for dialysis access

CARDIAC REHABILITATION

- rehabilitation exercises

- relaxation, cycling and circuit training

- nebulization and inhalation therapy

- polarized and infrared light therapy
(Bioptron, Sollux)

- Nordic walking, kinesiology taping,
medical acupuncture

DEPARTMENT OF CARDIAC

DIAGNOSTICS AND THERAPEUTICS

- Cardiology Outpatient Clinic

- Pediatric Cardiology Outpatient Clinic

- Adult Congenital Heart Disease Clinic

- Nephrology Outpatient Clinic

- Clinical Nutrition and Dietetics Clinic

- Angiology and Diabetology Outpatient
Clinic

- Obesity Management and Treatment
Program

- Comprehensive Management of
Arterial, Venous and Lymphatic
Disorders

67



ornmed

\ 4

Wykonujemy zabiegi

operacyjne z zakresu:

- chirurgii dzieciecej - leczenie rozszczepu
wargi i/lub podniebienia, przepukliny,
stulejki, spodziectwa, wodniaka jadra,
whnetrostwa, wedzidetka, korekta
odstajacych uszu,

+ otolaryngologii: przycinanie/usuwanie
migdatkéw, drenaz uszu u dzieci,
konchoplastyka, septokonchoplastyka
itp. u dorostych,

+ urologii dorostych,

« onkologii dzieci i dorostych: usuwanie
znamion i zmian onkologicznych,

« chirurgii ogélnej dorostych:
przepukliny, zabiegi proktologiczne,

« chirurgii reki: leczenie ciesni
nadgarstka, przykurczu Dupuytrena,
palca strzelajacego.

Zabiegi ambulatoryjne

z zakresu:

- medycyny estetycznej: laseroterapia
blizn, ostrzykiwanie twarzy kwasem
hialuronowym, toksyna botulinows itp.,

- ginekologii: laserowe zabiegi
ginekologiczne przy uzyciu lasera Co2
MonalLisa Touch np.: leczenie nietrzymania
moczu (NTM), obkurczanie pochwy,
leczenie atrofii blony sluzowej pochwy,
usuwanie kiykcin konczystych, usuniecie
nadzerki szyjki macicy, itp.,

« proktologii: leczenie hemoroiddw,
przetoki, szczeliny odbytu, itp,,

- fizjoterapii: elektrostymulacji podniebienia.

Badania diagnostyczne:

« Gastroskopia, kolonoskopia
- endoskopia przewodu pokarmowego

« Fiberoskopia - endoskopia nosogardta

« Badanie stuchu - audiometria tonalna,
impendacyjna, stowna, tympanometria,
ocena droznosci trabki stuchowej,
dobor aparatéw stuchowych

« Badanie preluksacyjne
- USG stawow biodrowych u dzieci

+ USG tkanek miekkich, m.in. jamy brzusznej,
wezidéw chtonnych, tarczycy, prostaty, piersi,
ginekologiczne i inne

+ USG ortopedyczne

- Tomografia stomatologiczna
- pantomogram, cefalometria,
tomografia komputerowa szczeki,
2zuchwy, zatok szczekowych

+ Testy alergiczne - testy skorne,
badania z krwi, panele wziewne/
pokarmowe/pediatryczne/atopowe

- Badania laboratoryjne

Dane kontaktowe

FORMMED
Szpital i Przychodnia

05-082 Babice Nowe
ul. Warszawska 197 D

68

Formmed Szpital i Przychodnia

Centrum Medyczne Formmed istnieje od
kwietnia 2011r. W swojej strukturze
posiada 2 zaktady lecznicze - Przychodnie
i Szpital Centrum Leczenia Wad i Zaburzen
Rozwojowych.

W Szpitalu Formmed wykonujemy wysoko-
specjalistyczne procedury chirurgiczne
u dzieci i dorostych ze szczegdlnym uwzgle-
dnieniem wad twarzy i czaszki.

Zalozycielem Kliniki i Kierownikiem ds.
Medycznych jest prof. dr hab. n.med. Zofia
Dudkiewicz, autorka wyjatkowej na skale
$wiatowg metody chirurgicznego leczenia
rozszczepu wargi i podniebienia.

Nasi lekarze postuguja sie najwyzszej
jakosci sprzetem medycznym, a zabiegi
operacyjne przeprowadzane sg w spetniajacej
wszelkie wymagania higieniczne i techniczne
sali operacyjnej.

Dbamy o kompleksowq obstuge pacjenta
- na miejscu wykonujemy badania diagno-
styczne niezbedne do kwalifikacji pacjenta
do zabiegu oraz proponujemy specjalistyczng
opieke po zbiegu. Nasz zespét medyczny
to doswiadczeni specjalisci wielu dziedzin
- obok chirurgéw przyjmuja: ortodonta,
stomatolog, logopeda, foniatra, laryngolog,
gastroenterolog, proktolog, urolog, gine-
kolog, dermatolog, alergolog, psycholog,
dietetyk, fizjoterapeuta, specjalisci medycyny
estetycznej.

W Szpitalu Formmed przeprowadzane sa
zaréowno zabiegi operacyjne w znieczu-
leniu ogdélnym jak i miejscowym. Nasi
pacjenci podczas catego pobytu w szpitalu sa
pod statym nadzorem lekarskim i wysoko
wykwalifikowanego zespotu pielegniarskiego.

Centrum Leczenia Wad i Zaburzen Rozwojowych

Wyroéznia Nas:

Ponad 30-letnie doswiadczenie naszych
specjalistow w leczeniu rozszczepdw.

Potwierdzone naukowo efekty leczenia
wad rozszczepowych, poparte
mozliwoscig oceny p6éznych wynikéw
leczenia - ocenie podlegaja pacjenci

w wieku 5/10/15/20 lat.

Ograniczenie do minimum ilosci
zabiegéw operacyjnych niezbednych
do zakonczenia leczenia.

Kompleksowe wielospecjalistyczna
opieka nad pacjentem, w tym takze
po leczeniu chirurgicznym.

skutecznosci - wade wrodzong usuwamy
sprawdzong metoda w najlepszym
dla pacjenta czasie,

szybkosci - maksymalnie skracamy proces
leczenia, minimalizujac liczbe koniecznych
zabiegéw operacyjnych i korczac leczenie
chirurgiczne w wieku przedszkolnym,

kompleksowej opiece nad pacjentem.
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formmed.com.pl

e-mail: formmed@formmed.com.pl
formmed.com.pl

TEL.: (22) 827 48 22, (22) 350 47 05

KOM.: +48 606 388 973

FAX: (22) 350 47 06

godziny otwarcia: pon-pt : 8.00-20.00; sob : 9.00-14.00

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH
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Formmed Hospital and Clinic
Center for Congenital Disorders and Defects

Formmed Medical Center has been operating
since April 2011. It comprises two healthcare
facilities - Hospital and Clinic Center for
Congenital Disorders and Defects.

At Formmed Hospital, we perform highly
specialized surgical procedures for children
and adults, with a particular focus on facial
and cranial defects.

The founder of the clinic and Medical
Director is Prof. Zofia Dudkiewicz, MD, PhD,
the author of a world-renowned surgical
method for treating cleft lip and palate.

Our physicians use the highest-quality
medical equipment, and all surgical proce-
dures are performed in operating room that
meet strict hygiene and technical standards.

We provide comprehensive patient care -
on-site, we carry out all necessary diagnostic
tests for patient qualification for surgery, and
we offer specialized post-operative care. Our
medical team consists of experienced
specialists across multiple disciplines - in
addition to surgeons, our team includes an
orthodontist, dentist, speech therapist, pho-
niatrist, ENT specialist, gastroenterologist,
proctologist, urologist, gynecologist, dermato-
logist, allergist, psychologist, dietitian,
physiotherapist, and aesthetic medicine
specialists.

At Formmed Hospital, both general ane-
sthesia and local anesthesia procedures are
performed. Throughout their hospital stay,
our patients are under constant supervision by
physicians and a highly qualified nursing team.

Contact

What sets us apart::

Over 30 years of experience of our
specialists in the treatment of cleft lip and
palate.

Scientifically proven treatment outcomes
for cleft defects, supported by long-term
follow-up assessments - patients are
evaluated at ages 5, 10, 15, and 20.

Minimization of the number of surgical
procedures required to complete
treatment.

Comprehensive multidisciplinary patient
care, including post-surgical follow-up.

effectiveness - congenital defects are
corrected using a proven method at the
optimal time for the patient,

speed - we streamline the treatment
process, minimizing the number of necessary
surgical procedures and completing surgical
treatment by preschool age,

comprehensive patient care.
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We perform surgical procedures
in the following areas:

« pediatric surgery - treatment of cleft lip
and/or palate, hernias, phimosis, hypospadias,
hydrocele, undescended testicles, frenulum
issues, and correction of protruding ears,

- otolaryngology: tonsil trimming/removal,
ear drainage in children, conchoplasty,
septoconchoplasty, etc., in adults,

« adult urology,

- oncology for children and adults:
removal of moles and oncological lesions,

« general surgery for adults:
hernia repair, proctological procedures,

« hand surgery: treatment of carpal tunnel
syndrome, Dupuytren'’s contracture,
and trigger finger.

Outpatient procedures
in the following areas:

- aesthetic medicine - scar laser therapy,
facial injections with hyaluronic acid,
botulinum toxin, etc.

- gynecology: laser gynecological
procedures using the CO, MonalLisa Touch
laser, e.g., treatment of urinary incontinence
(UI), vaginal tightening, treatment of vaginal
mucosal atrophy, removal of genital warts,
cervical erosion removal, etc.
proctology: treatment of hemorrhoids,
fistulas, anal fissures, etc.
physiotherapy: palatal electrostimulation.

Diagnostic tests:

+ Gastroscopy, colonoscopy
- gastrointestinal endoscopy,
+ Fiberscopy - nasopharyngeal endoscopy
+ Hearing tests - pure-tone audiometry,
impedance audiometry, speech audiometry,
tympanometry, Eustachian tube function
assessment, hearing aid fitting
Preluxation examination
- hip joint ultrasound in children
« Soft tissue ultrasound, including abdominal
organs, lymph nodes, thyroid, prostate,
breasts, gynecological examinations, and others
« Orthopedic ultrasound
« Dental tomography - panoramic X-ray,
cephalometry, computed tomography
of the maxilla, mandible, and maxillary sinuses
« Allergy tests - skin tests, blood tests,
inhalant/food/pediatric/atopy panels
+ Laboratory tests

FORMMED
Hospital and Clinic

05-082 Babice Nowe
ul. Warszawska 197 D

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

PHONE: (22) 827 48 22, (22) 350 47 05

MOBILE: +48 606 388 97

FAX: (22) 350 47 06

opening hours: mo-fri: 8.00-20.00; sat: 9.00-14.00

e-mail: formmed@formmed.com.pl
formmed.com.pl

2026 [ 2027 69



N klinika
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Leczenie ambulatoryjne

- urologia

- okulistyka

- laryngologia

- ortopedia

- chirurgia ogdlna

- onkologia

- neurologia

- endokrynologia

- psychiatria

- dermatologia

- ginekologia

- psychologia

- neurochirurgia

- chirurgia dziecieca
- urologia dziecieca
- chirurgia naczyniowa

Diagnostyka

- OCT

- angiografia fluoresceinowa

- laser YAG

- biopsje tarczycy i piersi

- petna diagnostyka USG

- laboratoryjna i mikrobiologia
- Urodynamika

Leczenie operacyjne

- urologia w ramach NFZ
i komercyjnie

- okulistyka w ramach NFZ
i komercyjnie

- chirurgia ogdlna w ramach NFZ
(gtéwnie diagnostyka EUS)
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Klinika Nova Spotka z o.o.

Klinika Nova Spotka z 0.0. z siedziba w Kedzierzy-
nie - Kozlu dziatalnos¢ swojg rozpoczeta w roku
2014, uzyskujac zaufanie pacjentdéw zarowno tych
z kraju, jak i zagranicy. Dla naszych pacjentow roz-
budowalismy sie dwa razy aby oddac do Ich dys-
pozycji powiekszong czes¢ szpitalng oraz ambu-
latoryjna, w ktdrej miesci sie kilkanascie poradni
specjalistycznych, gabinety zabiegowe i punkt la-
boratoryjny, gabinet stomatologiczny.

Dzi$ Klinika Nova to ponad 2000 m2 powierzchni
oddanej do leczenia naszych pacjentow.

llos¢ ta przektada sie na ponad 4 tys zabiegow
operacyjnych rocznie i ponad 70 ty$ pacjentdw
przyjetych w naszych poradniach. Finansujemy
nasza dziatalnos¢ kontraktami z NFZ oraz komer-
cyjnie, wspotpracujac z wieloma firmami ubezpie-
czeniowymi takimi jak LUXMED czy MEDICOVER,
PZU, INTERPOLSKA, UNIMEDI, POLMED, COM-
PENSA, ALLIANZ

Wiasciciele Kliniki Nova skutecznie stworzyli
i rozwijaja Klinike Nova jako wielospecjalistyczny
osrodek medyczny wedtug Swiatowych standar-
doéw, w oparciu o najlepszych specjalistow sprzet
medyczny. Jesli do tego dotgczymy szes¢ porad-
ni lekarza rodzinnego, otrzymujemy komplekso-
wa obstuge naszych pacjentdw, od lekarza rodzin-
nego przez poradnie specjalistyczne do leczenia
szpitalnego w ramach hospitalizacji jednodniowej
w zakresie urologii i okulistyki.

0d dziesieciu lat prowadzimy tez poradnie lekarzy
rodzinnych, tak zwane POZ. Obecnie Klinika Nova
ma pod opieka prawie 20 tys pacjentow.

Naszym wktadem w rozwdj lokalnej medycy-
ny sg organizowane juz kilkukrotnie konferencje
i warsztaty naukowe oraz regularne szkolenia in-
nych specjalistdw z wykorzystania najnowocze-
s’nieisz*ch technik leczniczvch, w ktg
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rych z weztami sanitarnymi, tacznie 16 tdzek szpi-
talnych. Kazda sala chorych posiada, telewizor, kli-
matyzacje i dostep do internetu.

Udogodnienia dla pacjentow

W trosce o wysoka jakos¢ ustug zadbalismy row-
niez o komfort psychiczny i fizyczny naszych pa-
cjentow.

Oferujemy m.in.:

- Komfortowe wnetrza - zaréwno gabinety za-
biegowe i konsultacyjne, jak i sale chorych s3
wyposazone w najwyzszej klasy urzadzenia,
a wnetrza zaaranzowane s3 tak, aby pacjenci
czuli sie w nich komfortowo i bezpiecznie.

- Dogodne godziny otwarcia od 7 do 22 oraz duza
dostepnosc lekarzy specjalistow - dzieki temu
pacjenci znajda pomoc wtedy, kiedy bed3 jej po-
trzebowad, bez dtugiego oczekiwania i kolejek.

- Klinika przyjazna osobom niepetnosprawnym -
obiekt zaaranzowany jest tak, aby bez proble-
mu mogty sie po nim poruszac osoby niepetno-
sprawne.

- Klimatyzowane pomieszczenia - caty obiekt jest
klimatyzowany, co znaczaco zwieksza komfort
pacjentow.

- Wi-Fi - udostepniamy naszym pacjentom moz-
liwos¢ korzystania z bezptatnego bezprzewo-
dowego Wi-Fi.

- Duzy parking - dla zmotoryzowanych pacjen-
tow przygotowalismy ponad 100 bezptatnych
miejsc parkingowych oraz wiele miejsc parkin-
gowych dla roweréw

Urologia

W Klinice Nova wykonujemy petny zakres operacji
ych, rowniez w ramach kontraktu
znaczaja sie krotkim czasem trwa-
m powrotem do codziennej aktyw-
jenci s3 przyjmowani i wypisywani
Dzieki wykorzystaniu najnowszych
ldoskopowych inwazyjno$¢ zabie-
shacznie zredukowana. Wykonujemy

if¥dnego przerostu gruczotu
PH) - enukleacja laserowa - HoLEP,
bolarna - plazmowa oraz TUR-P,
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Nova Clinic

- Przezcewkowa resekcja guza pecherza
moczowego - TUR-BT

- Leczenie kamicy uktadu moczowego ( RIRS,
URSL, cystolitotrypsja)

- Leczenie nietrzymania moczu u kobiet - TOT,
TVT

- Leczenie zylakdéw powrdzka nasiennego
metoda mikrochirurgiczng

- Zaktadanie oraz usuwanie sondy D-)

- Wodniaka jadra

- Stulejki

- Biopsja prostaty ( fuzyjna, TRU-CUT)

- Cystoskopia

W leczeniu rozrostu gruczotu krokowego spedjali-
zujemy sie w innowacyjnej metodzie HoLEP (enu-
leacja prostaty laserem holmowym ) podczas kt6-
rego wytuszczamy gruczolak prostaty w catosci
a nastepnie rozdrabniamy fragmenty tkanki mor-
celeratorem i odsysamy Zapewnia to pacjentowi
wiekszy komfort, minimalng utrate krwi i minima-
lizuje nietrzymania moczu po zabiegu w pordw-
naniu do zabiegow klasycznych. Jest to metoda
szczegolnie korzystna dla Pacjentdw z chorobami
ukfadu sercowo-naczyniowego. W leczeniu kami-
cy poza tradycyjng metodg URSL wykorzystuje-
my najnowszg, matoinwazyjna technologie ,RIRS"
dzieki czemu mozemy leczy¢ kamice w nerkach (
miedniczka i kielichy nerkowe ), w ktérych kla-
syczne urzadzenia nie miaty fizycznej mozliwosci
dotrzed i konieczne byty operacje otwarte.

Okulistyka

0d poczatku swojej dziatalnosci Klinika Nova leczy
pacjentéw okulistycznych. Co roku wykonujemy
ponad 1300 zabiegow usuniecia za¢my i kilkadzie-
sigt zabiegow witrektomii Wykonujemy zabiegi
podan doszklistkowych leczacych zwyrodnienie
siatkdwki, jaskre neowaskularng, oraz wiele in-
nych naczyniopochodnych chorab siatkowki. Na-
sza dziatalnos¢ w petni pokrywa dziatalnos¢ szpi-
tali publicznych, a w niektérych ptaszczyznach
wychodzi poza ich mozliwosci, np. w zastosowa-
niu soczewek typu premium. Pacjentéw okuli-

Klinika Nova
ul. Ktosowa 7
Kedzierzyn-Kozle (Ktodnica)

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

stycznych diagnozujemy i leczymy kompleksowo,
w ramach przygotowania do zabiegdw operacyj-
nych wykonujemy miedzy innymi badania: OCT,
angiografii fluoresceinowej, mamy do dyspozy-
qji rowniez laser, autokeratorefraktometr, bio-
metr laserowy - urzadzenie do doboru soczewek
typu premium. Podczas operacji usuniecia za¢cmy
z matego ciecia poza tradycyjnymi soczewkami
wewnatrzgatkowymi stosujemy soczewki wielo-
ogniskowe, wieloogniskowe toryczne, jak rowniez
toryczne. Wszystkie zabiegi usuniecia za¢my wy-
konywane sg w trybie jednodniowym, w znieczu-
leniu miejscowym - kroplowym, co znacznie skra-
ca okres pobytu pacjenta w jednostce i zwieksza
jego komfort operacyjny.

Klinika Nova wykonuje rowniez peten zakres za-
biegdw operacyjnych na aparacie ochronnym oka,
obejmujgcych korekte skory powiek oraz usunie-
cie wszelkich guzkow ze skory powiek.

Finansowanie leczenia

Zabiegi urologiczne wykonujemy w oparciu
o kontrakt z NFZ. Wspotpracujemy z ubezpieczy-
cielami takimi jak, LUXMED, Medicover, InterPol-
ska, Allianz, COMPENSA, UNIMEDI, PZU.

Dziatalnos¢ profilaktyczna
Kliniki Nova

0Od wielu lat Klinika prowadzi profilaktyke zdro-
wotng organizujac coroczne akcje MOVEMBER
oraz szczepienia nie objete kalendarzem szcze-
pien. Nie uchylamy sie od roznych dziatan profi-
laktycznych, szkolen, sczepien na HPV. W naszych
POZ realizujemy wszystkie mozliwe programy.

Dziatalnos¢ POZ Kliniki Nova

W ramach dzielnosci szesciu przychodni lekarzy
rodzinnych zajmujemy sie nie tylko podstawo-
wym leczeniem pacjentow, ale takze wykonujemy
petny zakres programdw oferowanych przez NFZ,
takich jak Moje Zdrowie, Opieka Koordynowana,
Badania z Budzetu Powierzonego.

tel. 777070100

www_klinikanova.pl
klinika@klinikanova.pl

a klinika

no

Outpatient treatment

- urology

- ophthalmology
- laryngology

- orthopedics

- general surgery
- oncology

- neurology

- endocrinology

- psychiatry

- dermatology

- gynecology

- psychology

- neurosurgery

- pediatric surgery
- pediatric urology
- vascular surgery

Diagnostics

- OCT

- Fluorescein angiography

+ Laser YAG

- Thyroid and breast biopsies

- Full diagnostic ultrasound

- Laboratory and microbiology
- Urodynamics

Surgical treatment

- urology covered by the NFZ
(National Health Fund) and
commercially

- ophthalmology covered by the
NFZ (National Health Fund) and
commercially

- general surgery covered by the
NFZ (National Health Fund) (EUS)
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Diagnostyka okulistyczna:

- komputerowe badanie
wady wzroku,
- bezkontaktowy pomiar cisnienia,
- aplanacyjny pomiar cisnienia,
- badanie grubosci rogowki,
- badanie srédbtonka rogowki,
- mapa rogowki,
- gonioskopia,
- pole widzenia,
- USG gatki ocznej,
- UBM gatki ocznej,
- OCT- tomografia siatkowki,
- angio-OCT,
- angiografia fluoresceinowa.
Laseroterapia:

- SLT,

- YAG kapsulotomia,

- irydotomia laserowa,

- leczenie laserowe schorzen
siatkowki.

Leczenie chirurgiczne:

- leczenie chirurgiczne za¢my,

- leczenie chirurgiczne jaskry,

- witrektomie,

- zabiegi plastyczne na powiekach.
Ustugi optyczne:

- badanie optometrystyczne,

- dobor soczewek kontaktowych,

- dobor szkiet korekcyjnych.

To, co wyroznia Osrodek
Mikrochirurgii i Terapii
Okulistycznej OKO.M:

- gteboka wiedza medyczna lekarzy
i pielegniarek poparta licznymi
szkoleniami w Polsce, Europie
i Ameryce udokumentowana
w pracach naukowych
wygtaszanych na zjazdach
i publikowanych w pismiennictwie
fachowym,

- ciepta, niemal rodzinna atmosfera,

- indywidualne podejscie do
pacjenta i planu jego leczenia,

- nowoczesna aparatura medyczna
i otwartosc kadry medycznej na
postep technologiczny,

- korzystanie zinnowacyjnych
rozwigzan informatycznych
umozliwiajacych kompleksowa
analize stanu zdrowia pacjenta,

- dogodna lokalizacja.

Osrodek posiada takze umowe

z Narodowym Funduszem Zdrowia
na leczenie ambulatoryjne

i chirurgiczne.
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Osrodek Mikrochirurgii i Terapii Okulistycznej OKO.M

Dr n. med. Jarostaw Miskiewicz

Osrodek Mikrochirurgii i Terapii Okulistycznej
OKO.M we Wroctawiu od ponad 30 lat specjali-
zuje sie w diagnostyce i ambulatoryjnym, chirur-
gicznym leczeniu choréb oczu. JestesSmy zespo-
tem specjalistow, dla ktorych praca to takze pasja.

Nowoczesna technologia w rekach wykwalifiko-
wanej kadry medycznej to gwarancja trafnej dia-
gnozy. Dzieki nowoczesnemu oprogramowaniu
FORUM, ktorym dysponujemy w naszym Osrod-
ku, informacje ze wszystkich urzadzen, zebrane
w trakcie badania s3 przesytane i poréwnywane
w jednym miejscu. Lekarz moze przeanalizowac
wszystkie wyniki badan, a takze poréwnac je z ba-
daniami wykonanymi w przesztosci. Bardzo uta-
twia to monitorowanie procesu leczenia, co jest
szczegdlnie wazne w chorobach przewlektych jak
jaskra czy cukrzyca.

Rozwigzania logistyczne i technologiczne zasto-
sowane w Osrodku umozliwiaja kompleksowa
opieke nad pacjentem, a indywidualne podejscie
do kazdego chorego zapewnia mu komfort i bez-
pieczenstwo.

Wszystkie procedury chirurgiczne przeprowadza-
ne sgw trybie jednego dnia. Ograniczato dyskom-
fort pacjenta spowodowany zbednym pobytem
w szpitalu. Przestrzegamy zasad bezpieczenstwa
bardzo rygorystycznie, a nie bedac duzym szpita-
lem mamy mozliwos¢ kontroli na kazdym etapie
leczenia, od poradni okulistycznej poprzez blok
operacyjny i dalszg opieke pooperacyjna.

Wiekszos¢ operacji w Osrodku OKO.M stano-
wig zabiegi usuniecia za¢my. Zgodnie ze $wiato-
wymi trendami w chirurgii okulistycznej, opera-
cje wykonywane sg przy uzyciu ultradzwiekow,
przy minimalnym rozmiarze ciecia rogéwki. Po-
zwala to osiggnac¢ najlepsze efekty operacyjne
oraz zredukowa¢ do minimum ryzyko powiktan.
Moc wszczepianych soczewek oblicza sie za po-
moca I0L-Mastera najnowszej generacji. Dzieki
systemowi Callisto informacje zebrane podczas
badan sg przesytane do komputera na sali opera-
cyjnej. Zapewnia to precyzje ustawienia soczew-
ki w oku, co ma zasadnicze znaczenie u pacjentow
z astygmatyzmem.

Osrodek Mikrochirurgii i Terapii
Okulistycznej OKO.M
Dr n. med. Jarostaw Miskiewicz

Ul. Wandy Rutkiewicz 253,
50-571 Wroctaw, Polska

Soczewki sztuczne, ktore sg wszczepiane po usu-
nieciu za¢my to takze najwyzszy standard roz-
wigzan technologicznych. W 2024 Osrodek Oku-
listyczny OKO.M jako pierwszy na Dolnym Slasku
zaczat wszczepia¢ pacjentom soczewki jedno-
ogniskowe Plus w ramach umowy z Narodowym
Funduszem Zdrowia. Pozostate soczewki PRE-
MIUM, pozwalajace catkowicie uniezalezni¢ sie od
okularow pozostajg nadal w ofercie jako zabiegi
prywatne.

W Osrodku Okulistycznym OKO.M z powodze-
niem przeprowadzane sg réwniez zabiegi prze-
ciwjaskrowe. Oprocz tradycyjnej trabekulektomii
i sklerektomi wykonujemy zabiegi t3czace lecze-
nie jaskry i za¢my (FAKO+HFDS). Ta innowacyjna
metoda, nalezaca do grupy mikroinwazyjnej chi-
rurgii jaskry, umozliwia ustabilizowanie cisnienie
w operowanym oku przy jednoczesnym usunie-
ciu za¢my. Od kilku lat wykonujemy naszym Pa-
cjentom refundowane zabiegi witrektomii w roz-
nych schorzeniach siatkowkowych. Takze korekta
ustawienia powiek, czyli chirurgia plastyczna na
aparacie ochronnym oka, jest w naszej ofercie od
wielu, wielu lat.

Naszym celem jest indywidualne i kompetentne
podejscie do kazdego pacjenta. Ze wzgledu na dy-
namike rozwoju medycyny przyktadamy wszel-
kich staran do szkolen personelu, a takze pracy
naukowej lekarzy.

Nasz Osrodek to nie tylko terapia i mikrochirur-
gia, ale takze profesjonalna optometria. Zgodnie
z potrzebami pacjenta dobierane sg odpowied-
nie okulary korekcyjne lub soczewki kontaktowe.
Kompleksowe badanie wzroku oraz nowoczesna
technologia znajduja swoje potgczenie w Salonie
Optycznym OKO.M. Przy pomocy zintegrowane-
go panelu pomiarowego ImpressionIST jestesmy
w stanie zaprojektowac soczewki okularowe, kto6-
re umozliwig pacjentowi idealne widzenie na kaz-
da odlegtosc.

Dysponujac  najnowoczesniejszym  sprzetem
i doswiadczona kadra medyczng zapewniamy na-
szym pacjentom ,,LEPSZA JAKOSC SPOJRZENIA”
od wielu juz lat.

Telefon: + 48 7171197 97
Fax: +4871716 24 30

e-mail: info@okom.com.pl
www.okom.com.pl
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Microsurgery and Ophthalmic Therapy Centre OKO.M

Jaroslaw Miskiewicz M. D.

The Center of Microsurgery and Ophthalmic Ther-
apy OKO.M in Wroclaw specializes in diagnostics
and outpatient surgical treatment of eye diseases
for more than 30 years. We are a team of special-
ists for whom work is also a passion.

Modern technology in the hands of qualified med-
ical staff is a guarantee of an accurate and profes-
sional diagnosis. Thanks to the modern FORUM
software that we have at our Center, information
from all devices, collected during the study is sent
and compared in one place. The doctor can ana-
lyze all the test results, as well as compare them
with studies done in the past. This makes it easier
to monitor the treatment process, which is espe-
cially important in chronic diseases such as glau-
coma or diabetes.

The logistic and technological solutions used in
the Center enable comprehensive patient care,
and the individual approach to each patient en-
sures its comfort and safety.

All surgical procedures are carried out in a one-
day mode. This reduces the patient's discomfort
caused by an unnecessary hospital stay. We ad-
here to safety rules very strictly, and without be-
ing a large hospital, we have the ability to control
at every stage of treatment, from the ophthal-
mic clinic through the operating block and further
postoperative care.

Most operations at the OKO.M Center are cataract
surgery. According to global trends in ophthalmic
surgery, operations are performed using ultra-
sound, with the minimum size of the corneal in-
cision. This allows you to achieve the best opera-
tional results and reduce the risk of complications
to a minimum. The power of implanted lenses is
calculated using the latest generation I0L-Mas-
ter. Thanks to the Callisto system, the informa-
tion collected during the examination is sent to
the computer in the operating room. This ensures
the precision of setting the lens in the eye, which
is essential in patients with astigmatism.

Microsurgery and Ophthalmic Therapy Centre
OKO.M
Jaroslaw Miskiewicz M. D.

25a Wandy Rutkiewicz St.,
50-571 Wroclaw, Poland

POLISH ASSOCIATION
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Artificial lenses that are implanted after cataract
extraction are also of the highest standard of
technological solutions. In 2024, the OKO.M Oph-
thalmological Center, as the first in Lower Sile-
sia, began implanting monofocal Plus lenses to
patients under the agreement with the Nation-
al Health Fund. Other PREMIUM lenses, allow-
ing complete independence from glasses, remain
available as private procedures.

In the OKO.M Ophthalmic Center, anti-glauco-
ma treatments are also successfully carried out.
In addition to traditional trabeculectomy and
sclerectomy, we perform treatments combining
the treatment of glaucoma and cataracts (FAKO +
HFDS). This innovative method, belonging to the
group of micro-invasive glaucoma surgery, allows
stabilizing the pressure in the operated eye while
removing the cataract. For several years now,
we have been performing reimbursed vitrecto-
my procedures on our Patients for various retinal
conditions. Additionally, eyelid repositioning cor-
rection, which is plastic surgery on the eye's pro-
tective apparatus, has been part of our offer for
many, many years.

Our goal is an individual and competent approach
to every patient. Due to the dynamics of the de-
velopment of medicine, we make every effort to
train our staff, as well as to scientific work of doc-
tors.

Our Center is not only therapy and microsurgery
but also professional optometry. According to the
patient's needs, suitable corrective glasses or con-
tact lenses are selected. Comprehensive eye ex-
amination and modern technology find their con-
nection in the OKO.M Optical Salon. With the help
of the integrated Impression IST measuring pan-
el, we are able to design spectacle lenses that will
allow the patient to see perfectly at any distance.

With the modern and up to date equipment and
experienced medical staff, we have been provid-
ing our patients with "BETTER QUALITY LOOK"
for many years.

Tel No: + 487171197 97
Fax No: + 4871716 24 30

e-mail: info@okom.com.pl
www.okom.com.pl

OKGM

Ophthalmic diagnostics:
- Refractometry - computer-

generated examination of visual
impairment

- non-contact tonometry (pressure

measurement),

- Goldmann aplanned tonometry

(aplanned pressure measurement)

- pachymetry (measurement of

corneal thickness),

- specular Endothelial Micrography

(examination of corneal
endothelial),

- corneal map,

- gonioscopy,

- perimetry (visual field test),

- ultrasonography (eyeball and orbit

ultrasound),

- UBM (ultrasound biomicroscopy),

- OCT (optical coherence tomography),
- Angio-OCT,

- fluorescein angiography.

Laser Therapy:

- SLT,

* YAG - laser posterior capsulotomy,

- YAG iridotomy,

- laser treatment for Retinal Diseases.
Surgical Treatment:

- surgical treatment of the cataract,

- surgical treatment of glaucoma,

- vitrectomy,

- plastic procedures on the eyelids.
Optometric Service:

- optometric examination,
- professional help with the selection

of contact lenses,

- professional help with the selection

of corrective lenses (glasses).

Things that make Microsurgery and
Ophthalmic Therapy Centre OKO.M
special:

- broad medical knowledge of

our doctors and nurses, which is
supported by numerous training

in Poland, Europe, and USA -
documented with scientific papers
delivered at congresses and
published in professional literature,

- warm and friendly atmosphere,
- individual approach to the patient

and its treatment plan,

- modern medical equipment and

openness of our medical staff to
technological progress,

+ the use of innovative IT solutions

enabling a comprehensive analysis
of the patient's health,

- convenient location

Our Centre also has an agreement
with the NFZ (National Health
Fund) - for outpatient and surgical
treatment.
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SPEKTRUM OSRODEK
25”“,, OKULISTYKI

KLINICZNEJ
CHIRURGIA OKULISTYCZNA
Leczenie za¢my
- soczewki wewnatrzgatkowe: monofocal
plus, tréjogniskowe i EDOF
- bezdotykowy, Srddoperacyjny cyfrowy
system oznaczania osi astygmatyzmu
i potozenia soczewki
- bezkontaktowy biometr optyczny
Chirurgia refrakcyjna
- refrakcyjna wymiana soczewki
- doszczepienie soczewki fakijnej
- laserowa korekcja wady wzroku
- femto - LASIK
- LASEK
- EBK
- TRANS - PRK
- Korekcja starczowzrocznosci laserem
excimerowym
- Mikrosoczewkowa korekcja wzroku
laserem femtosekundowym (KLEX)
- Fotokeratektomia terapeutyczna (PTK)
Terapia stozka rogéwki (cross-linking,
pierscienie $rédrogdéwkowe)
Witrektomia
Leczenie jaskry (implanty
przeciwjaskrowe, mikropulsowa
cyklofotokoagulacja, ECP)
Okuloplastyka
Operacje zeza
Operacje skrzydlika
Usuwanie drobnych zmian spojowki
i powiek
Zabiegi okulistyczne dla dzieci (operacje
za¢my, operacje zeza)
POZOSTALE UStUGI OKULISTYCZNE
Iniekcje doszklistkowe w leczeniu choréb
plamki:

- zwyrodnienie plamki zwigzane z wiekiem,

- makulopatia cukrzycowa,

- zakrzepy zyt siatkdwki,

- makulopatia zwigzana

z krétkowzrocznoscia

Laseroterapia:

- siatkdwki (klasyczna i mikropulsowa)
- witreoliza

- leczenie laserowe jaskry

- leczenie laserowe zmetnienia tylnej
torebki soczewki (kapsulotomia)
Leczenie zespotu suchego oka (terapia IPL)
Okulistyka dziecieca

Dobdr soczewek kontaktowych
twardych, miekkich i skleralnych (w tym
ortokorekcja)

Pomoce optyczne dla stabowidzacych
Optyk

Ustugi optometryczne
DIAGNOSTYKA

Obrazowanie przedniego odcinka oka
obrotowa kamera Scheimpfluga

OCT przedniego odcinka oka

OCT tylnego odcinka oka

Angio-OCT

Monitorowanie neuropatii jaskrowej
Badanie pola widzenia

Angiografia fluoresceinowa

Zdjecia barwne przedniego i tylnego
odcinka oka

Biometria optyczna oka

USG oka i oczodotu

Badanie rogéwki (topografia,
pachymetria, ocena srédbtonka)
Kompleksowa diagnostyka zespotu
suchego oka

Aberrometria uktadu optycznego oka
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Osrodek Okulistyki Klinicznej SPEKTRUM

Zoolzionska 4 Wroclaw

25 LAT SPEKTRUM: TWOJE OCZY,
NASZA PASJA

W Osrodku Okulistyki Klinicznej SPEKTRUM od 25
lat konsekwentnie rozwijamy opieke okulistyczng,
opierajac ja na doswiadczeniu, wiedzy medycznej
i nowoczesnych technologiach. Specjalizujemy
sie w laserowej korekdji wad wzroku oraz chirurgii
refrakcyjnej. Leczymy takze zacme, jaskre, choroby
siatkowki, zeza i inne schorzenia okulistyczne.
Swiadczymy ustugi komercyjnie oraz w ramach
refundacji NFZ i prywatnych ubezpieczen. Naszym
celem jest stworzenie miejsca, w ktérym Pacjenci
otrzymuja kompleksowa, bezpieczng i rzetelng
pomoc okulistyczng, niezaleznie od wieku i rodzaju
schorzenia.

Minione 25 lat to tysigce historii Pacjentdw, ktd-
rym pomoglismy poprawi¢ lub zachowac¢ wzrok.
W tym czasie wykonalismy ponad:

48 000 operacji

844000 porad okulistycznych
362 000 badan diagnostycznych
84000 zabiegow laserowych

42 000 iniekcji doszklistkowych

ZorganizowaliSmy rowniez 45 konferencji na-
ukowo-szkoleniowych.

Jestesmy liderem w Polsce w chirurgii refrakcyjnej
- wszczepiamy soczewki fakijne, wykonujemy
refrakcyjng wymiane soczewki oraz laserowa ko-
rekcje wad wzroku. Od 2002 roku, jako pionierski
prywatny osrodek, wykonujemy operacje wi-
trektomii w trybie chirurgii jednego dnia. W 2003
roku wdrozylismy leczenie AMD preparatem
anty-VEGF w ramach badan klinicznych. Obecnie
przeprowadzamy petne spektrum operacji
okulistycznych wraz z kompleksowa diagnostyka
i terapia chorob siatkowki.

0Od 2005 roku dziatamy zgodnie z systemem
zarzadzania jakoscig ISO 9001 oraz posiadamy
certyfikaty 1SO 14001, ISO 45001 ISO/IEC 27001,
gwarantujace najwyzsze standardy leczenia
i ochrone danych Pacjentow.

SPEKTRUM
OSRODEK OKULISTYKI KLINICZNE]

ul. Zaolziarska 4, Wroctaw
ul. Olszewskiego 58, Wroctaw
ul. Kaliska 77, Ostréw Wielkopolski

Olszawskiego 58, Wrocikow

CONASLACZY?

taczy nas doswiadczenie i kompetencje, a kazda
nasza decyzja odzwierciedla wspolne wartosci.
CO NAS PROWADZI?

Misja ochrony wzroku i pasja do innowacji. Roz-
wijamy nowoczesne badania i metody leczenia,
ktore realnie podnosza jakos¢ zycia naszych
Pacjentéw.

DOKAD ZMIERZAMY?

Konsekwentnie umacniamy pozycje jednego
z wiodacych osrodkéw okulistycznych w Polsce.
Wyprzedzamy potrzeby Pacjentdw, zapewniajac
im najwyzszy standard indywidualnej, profesjo-
nalnej i bezpiecznej opieki.

JAK DZIALAMY?

Budujemy SPEKTRUM jako instytucje sprawnie
zarzadzang, dbajaca o rozwdj i etyke zespotu.
Tworzymy miejsce, ktore inspiruje ludzi do najlep-
szego wykorzystania swojego potencjatu.
Wyznaczamy kierunki rozwoju nowoczesnej
okulistyki, faczac najwyzsza jakosé¢ z innowa-
cjami. Naszym celem na nadchodzace lata jest
oferowanie standardéw medycyny przysztosci
juz w dzisiejszej praktyce.
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STABRLMNOSC PROFESAMMALIZM ETYHA KOMPLEKSOWOSE
STABILITY PROFESSIOMALISEM  ETHICS COMPREHENSIVENESS

tel: 717011010
email: rejestracja@spektrum.wroc.pl

WWW.SPEKTRUM.WROC.PL

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

CLINICAL OPHTHALMOLOGY CENTRE SPEKTRUM

25 YEARS OF SPEKTRUM: YOUR EYES,
OUR PASSION

For 25 years, the SPEKTRUM Clinical Ophthalmol-
ogy Centre has consistently developed ophthal-
mic care based on experience, medical knowledge,
and modern technology. We specialise in laser vi-
sion correction and refractive surgery. We also
treat cataracts, glaucoma, retinal diseases, strabis-
mus, and other ophthalmic conditions. We provide
services both on a commercial basis and under re-
imbursement from the National Health Service
and private insurance. Our aim is to create a place
where patients receive comprehensive, safe, and
reliable ophthalmic care, regardless of age or type
of condition.

The past 25 years have seen thousands of stories
of patients we have helped to improve or preserve
their vision. During this time we have performed
over:

48,000 operations

844,000 ophthalmology consultations
362,000 diagnostic tests

84,000 laser procedures

42,000 intravitreal injections

25 YEARS
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TROSKA HELACJE UCTCIWOSE MARLA
CARE RELATIONS HONESTY BRAMD
SPEKTRUM

CLINICAL OPHTHALMOLOGY CENTRE

ul. Zaolzianska 4, Wroctaw
ul. Olszewskiego 58, Wroctaw
ul. Kaliska 77, Ostréw Wielkopolski

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

We also organised 45 science and training
conferences.

We are Poland's leader in refractive surgery - we
implant phakicintraocularlenses, perform refractive
lens replacement and laser vision correction. Since
2002, as a pioneering private centre, we have
been performing vitrectomy surgery as a one-day
surgery. In 2003 we implemented an anti-VEGF
treatmentfor AMD as part of clinical trials. Currently,
we perform the full spectrum of ophthalmic surgery
along with comprehensive diagnosis and therapy of
retinal diseases.

We have been operating under the I1SO 9001
quality management system since 2005 and are
certified to 1SO 14001, ISO 45001 and ISO/IEC
27001, guaranteeing the highest standards of
treatment and protection of patient data.

WHAT CONNECTS US?

We are united by experience and competence
and every decision we make reflects our shared
values.

WHAT GUIDES US?

A mission to protect sight and passion for
innovation. We are developing cutting-edge
research and treatment methods that make a real
difference to our patients' quality of life.

WHERE ARE WE HEADING?

We have consistently strengthened our position
as one of the leading ophthalmology centres in
Poland. We anticipate patients' needs, providing
the highest standard of personalised, professional
and safe care.

HOW WE WORK?

We are building SPEKTRUM as an institution
that is efficiently managed and cares about the
development and ethics of the team. We are
creating a place that inspires people to make the
most of their potential.

We set the trends for the development of
modern ophthalmology, combining the highest
quality with innovation. Our aim for the coming
years is to offer the standards of medicine of the
future already in today's practice.

tel: 717011010
email: rejestracja@spektrum.wroc.pl

WWW.SPEKTRUM.WROC.PL

SPEKTRUM OSRODEK
25”“_, OKULISTYKI

KLINICZNEJ

OPHTHALMIC SURGERY

Treatment of cataracts

- intraocular lenses: monofocal plus, trifocal
and EDOF

* non-contact, intraoperative digital
determination of astigmatism axis and
lens position

- Non-contact optical biometer

Refractive surgery

- refractive lens replacement

- phakic lens grafting

- laser vision correction

- femto - LASIK

- LASEK

-EBK

- TRANS - PRK

- Correction of presbyopia

with excimer laser

- Micro-lens vision correction with

femtosecond laser (KLEX)

- Therapeutic photokeratectomy (PTK)

Corneal cone therapy (cross-linking,

intra-corneal rings)

Vitrectomy

Glaucoma treatment (anti-glaucoma

implants, micropulse

cyclophotocoagulation, ECP)

Oculoplasty

Strabismus surgery

Pterygium surgery

Removal of minor conjunctival

and eyelid lesions

Ophthalmologic procedures for children

(cataract operations, strabismus operations)

OTHER OPHTHALMOLOGIC SERVICES

Intravitreal injections in the treatment

of macular diseases:

- age-related macular degeneration,

- diabetic maculopathy,

- retinal vein thrombosis,

- maculopathy associated with myopia

Laser therapy:

- retinal (classic and micropulse)

- vitreolysis

- laser treatment of glaucoma

- Laser treatment of posterior lens capsule

opacity (capsulotomy)

Treatment of dry eye syndrome

(IPL therapy)

Paediatric ophthalmology

Selection of hard, soft and scleral contact

lenses (including orthocorrection)

Optical aids for the visually impaired

Optician

Optometric services

DIAGNOSTICS

Imaging of the anterior segment of the eye

with a rotating Scheimpflug OCT camera of

the anterior segment of the eye

OCT of the posterior segment of the eye

Angio-OCT

Monitoring of glaucomatous neuropathy

Visual field testing

Fluorescein angiography

Colour photography of the anterior and

posterior segment of the eye

Optical biometry of the eye

Ultrasonography of the eye and eye orbit

Corneal examination (topography,

pachymetry, endothelial assessment)

Comprehensive diagnosis of dry eye

syndrome

Aberrometry of the optical system

of the eye
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Szpital SAEUS®

Chirurgia ogdlna, m.in.:

bariatria - rekawowa resekcja zotadka
bariatria - balon zotgdkowy
liposukcja i lipotransfer

plastyka powtok brzusznych

kamica zotciowa

hemoroidy

zylaki

przepukliny

Chirurgia onkologiczna, m.in.:
amputacje piersi

operacje tarczycy

wyciecie guzkow piersi

biopsje mammotomiczne

leczenie oszczedzajgce w raku piersi
biopsje wezta wartowniczego
limfadenektomia

Ginekologia, m.in.:
laparoskopia diagnostyczna
miesniaki macicy

torbiele jajnika

wyciecie macicy

plastyka pochwy i/lub krocza
tyzeczkowanie jamy macicy
elektrokonizacja szyjki macicy
histeroskopia

nietrzymanie moczu

Okulistyka, m.in.:

laserowa korekcja wad wzroku
witrektomia

usuniecie zaémy

refrakcyjna wymiana soczewki
iniekcje doszklistkowe
plastyka powiek

Ortopedia, m.in.:

ACL

artroskopia barku, kolana, tokcia,
stawu skokowego

zabiegi rekonstrukcyjne st. barkowego
operacja paluchéw koslawych
korekcja wad palcow

uwolnienie kanatu nadgarstka
operacja przykurczu Dupuytrena

Otolaryngologia, m.in.:

usuniecie trzeciego migdatka
usuniecie migdatkdw podniebiennych
usuniecie polipdw nosa

repozycja ztamanego nosa

operacja plastyczna przegrody nosa

Urologia, m.in.:
leczenie kamicy uktadu moczowego
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abdominoplastyka

e-mail:szpital@salus.com.pl
www.szpitalsalus.pl
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SALUS Hospital in Slupsk

art?o_skopie / AL_..

laserowa korekcja wzroku

chirurgia estetyczna|
)

76-200 Stupsk
ul. Zielona 8

tel. +48 59 722 22 20
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operacje urologiczne
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opera_Je ginekologiczne

limfadenektomia

e-mail:szpital@salus.com.pl
www.szpitalsalus.pl
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Szpital SALUS®

General surgery, including:
bariatric surgery - sleeve resection
bariatrics - gastric balloon
liposuction and lipotransfer
abdominal wall surgery
cholelithiasis

hemorrhoids

varicose veins

hernias

Oncological surgery, including:
breast amputations

thyroid surgery

removal of breast lumps
mammotomy biopsies

sparing treatment in breast cancer
sentinel tool biopsies
lymphadenectomy

Gynecology, including:
diagnostic laparoscopy
mother's fibroids

ovarian cyst

hysterectomy

plastic bottle and/or crotch
silicone curettage
electroconization of the cervix
hysteroscopy

urinary incontinence

Ophthalmologist, including:
laser correction of vision defects
vitrectomy

remove cataracts

refractive lens replacement
intravitreal injections

eyelid surgery

Orthopedics, including:

ACL

arthroscopy price, shoulder, elbow,
ankle joint

shoulder reconstruction surgery
hallux valgus surgery

correction of finger defects

carpal tunnel release

Dupuytren's contracture surgery

Otolaryngology, including:
remove the rest of the tonsil
removal of palatine tonsils

remove nasal polyps

repositioning of a broken nose
plastic surgery of the nasal septum

Urology, including:
treatment of urinary tract stones
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Konsultacje specjalistyczne

w zakresie:

- Ortopedii

- Spondyloortopedii

- Reumatologii

- Otorynolaryngologii dorostych
i dzieci

- Chrapania i bezdechu sennego

- Chirurgii ogolnej dorostych i dzieci

- Chirurgii naczyniowej

- Chirurgii onkologicznej

- Profilaktyki chordb piersi

- Chirurgii plastycznej

- Dermatologii

- Kardiologii

- Hematologii

- Neurologii

- Neurochirurgii

- Leczenia bolu

- Gastroenterologii

- Chorob wewnetrznych

- Pulmonologii

- Chorab zakaznych

- Endokrynologii

- Ginekologii

- Urologii

- Okulistyki

- Alergologii

- Diabetologii

- Dietetyki

- Podologii

- Anestezjologii

- Medycyny pracy

Leczenie szpitalne w zakresie:

- Ortopedii

- Otorynolaryngologii

- Otorynolaryngologii dzieciecej
- Chirurgii ogolnej

- Chirurgii naczyniowej

- Chirurgii plastycznej

- Urologii
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Szpital sw. tukasza istnieje od 2000 roku. Umiej-
scowienie placowki obok wezta prowadzacego na
obwodnice Bielska-Biatej, taczaca sie dalej z dro-
gami DK1, S1, A1, A4 pozwala tatwo i szybko do-
trze¢ do niego z rdéznych czesci regionu mu.in.
z Cieszyna, jak rowniez z bardziej oddalonej aglo-
meracji $laskiej, Rybnika lub Krakowa.

Dzieki wieloletniej pracy wysokiej klasy specja-
listow Szpital sw. tukasza zyskat swojg dzisiej-
szg renome. Od poczatku dziatalnosci wykonano
w nim juz ponad 45 tys. operacji. Obecnie w pla-
cowce prowadzone jest leczenie obejmuijace kil-
kadziesiat gatezi medycyny. Dziatajacy w szpitalu
liczny zespot ortopedow specjalizuje sie w endo-
protezoplastyce oraz operacjach artroskopowych
stawu kolanowego, barku, stawu skokowego, bio-
dra i innych struktur uktadu kostno-stawowego.
Na uwage zastuguje rozwijajacy sie obszar mato-
inwazyjnych procedur endoprotezoplastyki bio-
dra, gdzie pacjent uzyskuje zdecydowanie szyb-
szy powr6t do normalnej aktywnosci.

Preznie dziata otolaryngologia dorostych i dzie-
ci. W Szpitalu sw. tukasza wykonywane s3 mie-
dzy innymi operacje migdatkéw, przegrody nosa
i zatok metoda endoskopowa, badania polisom-
nograficzne, leczenie chrapania i bezdechéw sen-
nych z zastosowaniem lasera operacyjnego i sys-
temu CELON.

Warto zaznaczy¢, ze w ostatnich latach rozwija sie
urologia. W ramach oddziatu wykonywane s3 la-
serowe operacje kamicy moczowodowej i nerko-
wej metodami RIRS i URSL oraz nowoczesne le-
czenie fagodnego przerostu prostaty laserem
holmowym.

W Szpitalu sw. tukasza realizowane s3 takze za-
biegi operacyjne z zakresu chirurgii: ogdlnej, na-
czyniowej i plastycznej oraz szereg zabiegow am-
bulatoryjnych.

Szpital sw. tukasza wyroznia sie na rynku ustug
medycznych dzieki nowoczesnej infrastrukturze.
Zabiegi operacyjne wykonywane s3 na bloku ope-
racyjnym z czterema nowoczesnymi salami ope-
racyjnymi. Oddziat szpitalny miesci 33 pacjentow
hospitalizowanych w dwuosobowych, klimatyzo-

Szpital sw. Lukasza S.A.
ul. Bystrzanska 94b

43-309 Bielsko-Biata
Polska

wanych, komfortowych pokojach z osobnymi ta-
zienkami. Ponadto w budynku szpitala znajdu-
je sie zaktad rehabilitacji z salg do ¢wiczen, punkt
protezowania stuchu i oddechu, sklep medycz-
ny oraz kawiarnia. Szeroki zakres leczenia wspie-
ra kompleksowe zaplecze diagnostyczne Szpita-
la $w. tukasza. W jego zakres wchodzg pracownie
audiologiczna i audiometryczna (wyposazona
w system VNG), pracownie: RTG, USG, polisom-
nograficzna (diagnostyka bezdechu sennego),
endoskopowa, diagnostyki chorab piersi, a takze
laboratorium. Szpital dysponuje nowoczesng pra-
cownig rezonansu magnetycznego, wyposazo-
na w wysokopolowy, nowoczesny aparat Ingenia
Evolution 3.0T X, w ktérym dla poprawy komfor-
tu i jakosci badan zaimplementowano m.in. tech-
nologie sztucznej inteligencji oraz VR.

Swiadczenia realizowane w Szpitalu éw. tukasza
spetniaja wysokie wymagania jakosciowe, co znaj-
duje potwierdzenie w nadaniu placowce: Certyfi-
katu Akredytacyjnego 2025/95, Certyfikatu Sys-
temu Zarzadzania Jakoscig zgodnie z norma I1SO
14001:2015 oraz certyfikatu Szpital bez Bolu.

Poniewaz zespot lekarzy Szpitala $w. tukasza
tworza specjalisci, dla ktérych medycyna jest pa-
sja, ich zaangazowanie wychodzi poza ramy bie-
z3cej praktyki zawodowej. Regularnie uczestnicza
w sympozjach i szkoleniach w Polsce oraz za gra-
nica, niejednokrotnie takze jako prelegenci oraz
goscie honorowi tych wydarzen, tworzg prace na-
ukowe, uczestnicza w miedzynarodowych sta-
zach lekarskich, sg zrzeszeni w polskich oraz mie-
dzynarodowych strukturach naukowych.

Podobne szkolenia oraz sympozja organizowane
sg rowniez regularnie w Szpitalu sw. tukasza. Wy-
darzenia te s3 okazja dla kadry szpitala do dzia-
talnosci dydaktycznej oraz budowania w regionie
miedzynarodowej ptaszczyzny wymiany wiedzy
i doswiadczen.

Ciggte inwestowanie w wiedze i nowoczesne tech-
nologie oraz dziatalnos¢ personelu naznaczona
podejsciem do cztowieka w duchu etyki chrzesci-
janskiej to cechy, ktore wyrozniaja Szpital sw. tu-
kasza i stanowia o jakosci opieki nad pacjentem.

Telefon: +48 33 819 9510

e-mail: sekretariat@lukasza.pl
www.lukasza.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

St. Luke’s Hospital in Bielsko-Biata

The St. Luke's Hospital has been in existence since
2000. The location of the facility next to the junc-
tion leading to the Bielsko-Biata bypass, which
further connects with the DK1, $1, A1, A4 roads, al-
lows easy and quick access to it from various parts
of the region e.g. from Cieszyn, as well as from the
more distant Silesian agglomeration, Rybnik or
Krakow.

Thanks to the many years of work of high-class
specialists, St. Luke's Hospital has gained its cur-
rent reputation. Since its establishment over 45
thousand operations were performed. The fa-
cility provides treatment covering several dozen
branches of medicine. The numerous team of or-
thopedists working in the hospital specializes in
endoprosthetics and arthroscopic surgeries of the
knee joint, shoulder, ankle, hip and other struc-
tures of the musculoskeletal system. Also worth
noting is the growing field of minimally invasive
hip replacement procedures, where the patient
achieves a much faster return to normal activity.

Otorhinolaryngology for adults and children is
thriving as well. Among other things, procedures
of tonsil, nasal septum and sinus operations are
being performed, also with the endoscopic meth-
od. Additionaly there are polysomnographic ex-
aminations, treatment of snoring and sleep apnea
using a surgical laser and the CELON system.

It is noteworthy that the urology departament
has been developing in recent years. It offers
a modern treatment of benign prostatic hyper-
plasia that utilizes a holmium laser, as well as URSL
and RIRS laser treatments for conditions of uretral
and kidney stones.

There are also other surgical procedures being
performed in the field of general, vascular and
plastic surgery, as well as a number of outpatient
procedures.

St. Luke's Hospital stands out in the medical ser-
vices market thanks to its modern infrastructure.
Surgical procedures are performed on an operat-
ing block with four modernly equipped operating
rooms. The hospital ward accommodates 33 hos-

St. Luke's Hospital in Bielsko-Biata

Bystrzanska 94b Street
43-309 Bielsko-Biata
Poland

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

pitalized patients in two-person, air-conditioned,
comfortable rooms with separate bathrooms.
In addition, the hospital building houses a reha-
bilitation department, a hearing and respirato-
ry prosthetics center, a medical supply store and
a café. A wide range of medical treatment is sup-
ported by a comprehensive diagnostic base. It in-
cludes: an audiometric and audiologic laboratory
(equipped with a VNG system), X-ray, ultrasonog-
raphy, polysomnography, endoscopy, breast dis-
ease diagnostics, as well as a diagnostics lab. The
hospital has a modern MRI lab equipped with
a high-field, state-of-the-art Ingenia Evolution
3.0T X scanner, which incorporates artificial intel-
ligence and VR technology to improve the com-
fort and quality of examinations.

Services provided at St. Luke's Hospital meet
high quality requirements, which is confirmed
by granting of: Accreditation Certificate 2025/95,
Quality Management System Certificate in ac-
cordance with ISO 14001:2015 standard and Pain-
Free Hospital certificate.

Because the team of doctors are specialists for
whom medicine is a passion, their commitment
goes beyond the framework of current profes-
sional practice. They regularly participate in sym-
posia and training courses in Poland and abroad,
often also as speakers and honorary guests of
these events, they create scientific papers, partic-
ipate in international medical fellowships and are
members of international scientific structures.

Similar training courses and symposia are also
regularly organized at St. Luke's Hospital. They
are an opportunity for the hospital staff to en-
gage in didactic activities and to build in the re-
gion aninternational platform for the exchange of
knowledge and experiences.

Continuous investment in knowledge modern
technologies and the activity of the staff marked
by an approach to the human being in the spir-
it of Christian ethics are the features that distin-
guish St. Luke's Hospital and determine the quali-
ty of patient care.

Tel. +4833 8199510

e-mail: sekretariat@lukasza.pl
www.lukasza.pl
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The scope of outpatient services
we provide to our patients include
consultations:

- Orthopedics

- Spondyloorthopedics

- Rheumatology

- Otorhinolaryngology for adults
and children

- Snoring and sleep apnea

- General surgery for adults and
children

- Vascular surgery

- Surgical oncology

- Early detection and diagnosis for
breast diseases

- Plastic surgery

- Dermatology

- Cardiology

- Hematology

- Neurology

- Neurosurgery

- Pain management

- Gastroenterology

- Internal medicine

- Pulmonology

- Infectious diseases

- Endocrinology

- Gynecology

- Urology

- Ophthalmology

- Allergology

- Diabetology

- Podology

- Anesthesiology

- Occupational medicine

The scope of hospital treatment
include:

- Orthopedics

- Otorhinolaryngology

- General surgery

- Vascular surgery

- Plastic surgery

- Urology
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NASZ SZPITALTO:

Izba przyjec

Leczenie szpitalne

Leczenie ambulatoryjne
Diagnostyka obrazowa
Laboratorium medyczne
Bank krwi

Catodobowa stacja dializ
Pracownia radiologii zabiegowej
Pracownia endoskopii
Centralna sterylizatornia
Zaktad Opiekunczo-Leczniczy
Placowki POZ

Nocna Pomoc Lekarska
Badania kliniczne

Kuchnia i bistro szpitalne

ODDZIALY SZPITALNE
Anestezjologii i Intensywnej Terapii
Chirurgii Ogolnej i Onkologicznej
Chirurgii Urazowo-Ortopedycznej
Chorob Wewnetrznych i Nefrologii
Chorob Wewnetrznych i Pulmonologii
Ginekologiczno-Potozniczy
Kardiologiczny

Neonatologiczny

Pediatryczny

Rehabilitacyjny

PORADNIE SPECJALISTYCZNE

Anestezjologia

Chirurgia naczyniowa
Chirurgia ogdlna

Choroby zakazne
Dermatologia
Diabetologia
Endokrynologia
Gastroenterologia
Ginekologia i potoznictwo
Kardiologia
Kardiochirurgia

Kontrola rozrusznikow
Nefrologia
Neurochirurgia

Onkologia

Ortopedia i traumatologia
Ortopedia dziecieca
Preluksacja

Proktologia
Pulmonologia
Rehabilitacja

Leczenie schorzen kregostupa
Urologia

CENTRUM REHABILITACJI

Rehabilitacja ortopedyczna
Rehabilitacja przed- i pooperacyjna
Rehabilitacja neurologiczna
Rehabilitacja uroginekologiczna
Szkota Rodzenia
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Nowoczesny model wspoétpracy: Partnerstwo
Publiczno-Prywatne

Szpital Zywiec to obecnie jeden z najciekawszych
projektéw na mapie polskiej ochrony zdrowia,
gtownie ze wzgledu na unikalna formute, w ja-
kiej powstat i funkcjonuje. Dziata on w ramach
Partnerstwa Publiczno-Prywatnego (PPP), co
w polskim lecznictwie szpitalnym wcigz jest
rozwigzaniem pionierskim na tak duzg skale.
Partnerem prywatnym jest tutaj firma InterHe-
alth Canada Limited, ktora wnosi wieloletnie
miedzynarodowe doswiadczenie w zarzadzaniu
placowkami medycznymi na catym swiecie. Part-
nerem publicznym jest z kolei Powiat Zywiecki.
Ta synergia pozwala taczy¢ misje publiczng
z nowoczesnym, efektywnym systemem zarza-
dzania, typowym dla sektora prywatnego. Model
ten stat sie fundamentem, ktory pozwolit na
stworzenie miejsca odpowiadajacego wspotcze-
snym standardom europejskim, przy zachowaniu
petnej dostepnosci dla pacjentow w ramach
systemu powszechnego ubezpieczenia.

Jakos¢ i standardy medyczne

Wysoka jakos$¢ Swiadczonych ustug nie jest
jedynie deklaracja, lecz znajduje potwierdzenie
w obiektywnych procesach certyfikacyjnych.
Szpital Zywiec uzyskat akredytacje Ministra
Zdrowia, co w polskim systemie ochrony zdrowia
jest wyrdznikiem placowek ktadacych szczegolny
nacisk na bezpieczenstwo pacjenta i procedury
medyczne. Dopetnieniem tego systemu jest
certyfikat ISO 9001, ktéry porzadkuje strukture
zarzadzania i pozwala na state monitorowanie
jakosci na kazdym etapie - od przyjecia pacjenta,
po opieke pooperacyjna.

Chirurgia kregostupa, specjalistyczna opieka
kardiologiczna i nowoczesne potoznictwo

W ramach szerokiego spektrum realizowanych
procedur medycznych szczegdlne migjsce
zajmuje chirurgia kregostupa, oparta w duzej
mierze na nowoczesnych technikach matoin-
wazyjnych, co pozwala pacjentom na znacznie
sprawniejszy powrot do codziennej aktywnosci
zawodowej i spotecznej. Rownie istotnym ob-
szarem dziatalnosci pozostaje kompleksowa
opieka kardiologiczna, zapewniajagca dostep

Szpital Zywiec

ul. Pola Lisickich 80
34-300 Zywiec
Polska

do petnej diagnostyki, zabiegdéw inwazyjnych
oraz intensywnego nadzoru kardiologicznego
w sytuacjach wymagajacych nagtej interwencji.
Catos¢ tej oferty dopetnia nowoczesne potoz-
nictwo, w ktorym priorytetem jest zachowanie
najwyzszych standardow bezpieczenstwa oraz
zapewnienie rodzacym atmosfery intymnosci
i komfortu podczas narodzin.

Zaplecze diagnostyczne i logistyka medyczna

Sprawnos¢ funkcjonowania szpitala zabiegowe-
go zalezy w duzej mierze od tego, co dzieje sie
W tle” bezposredniej opieki lekarskiej. Szpital
Zywiec dysponuje petnym zapleczem diagno-
stycznym dostepnym na miejscu przez cala
dobe. Nowoczesna diagnostyka obrazowa,
w tym tomografia komputerowa i rezonans ma-
gnetyczny, pozwala na szybkie podejmowanie
decyzji terapeutycznych. Catodobowe labo-
ratorium medyczne oraz bank krwi stanowia
niezbedny fundament dla bezpieczenstwa ope-
racyjnego, zwiaszcza w przypadkach nagtych.
Catalogistyka medyczna zostata zaprojektowana
w taki sposdb, aby droga pacjenta od momentu
przyjecia do postawienia diagnozy i wdrozenia
leczenia byta jak najkrotsza. To sprawia, ze pla-
cédwka jest postrzegana jako sprawnie dziatajacy
mechanizm, w ktérym poszczegodlne ogniwa sci-
Sle ze sobg wspotpracuija.

Perspektywy rozwoju i plany inwestycyjne
Mimo ze Szpital Zywiec jest placdwka relatywnie
nowa, proces jego rozwoju jest dynamiczny. Za-
rzadzajacy skupiaja sie na dostosowaniu profilu
dziatalnosci do realnych potrzeb demograficz-
nych i zdrowotnych regionu. Wsrod priorytetow
inwestycyjnych znajduja sie plany uruchomienia
Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego (SOR) oraz
rozwdj neurologii, ze szczegolnym uwzgled-
nieniem pododdziatu udarowego i rehabilitacji.
Rozbudowa specjalistycznej oferty medycznej
sprawia, ze placowka staje sie istotnym punktem
na mapie ochrony zdrowia w potudniowej Polsce.
Potaczenie modelu PPP, nowoczesnej diagno-
styki i rygorystycznych norm jakosciowych
tworzy miejsce nastawione na profesjonalng po-
moc pacjentowi i state podnoszenie standardow
medycznych.
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A modern model of cooperation:
Public-Private Partnership

Zywiec Hospital is currently one of the most in-
teresting projects on the Polish healthcare map,
mainly due to the unigue formula in which it was
created and operates. It is part of a Public-Pri-
vate Partnership (PPP), which is still a pioneering
solution on such a large scale in Polish hospital
care. The private partner here is InterHealth
Canada Limited, which brings many years of
international experience in managing medical
facilities around the world. The public partner is
the Zywiec County. This synergy allows for com-
bining a public mission with a modern, effective
management system typical of the private
sector. This model has become the foundation
that has allowed for the creation of a facility that
meets contemporary European standards, while
maintaining full accessibility for patients under
the national health insurance system.

Quality and medical standards

The high quality of the services provided is not
just a declaration, but is confirmed by objective
certification procedures. Zywiec Hospital has
been accredited by the Minister of Health,
which in the Polish healthcare system is a
distinguishing feature of facilities that place par-
ticular emphasis on patient safety and medical
procedures. This is complemented by 1ISO 9001
certification, which organizes the management
structure and allows for continuous quality mon-
itoring at every stage, from patient admission to
postoperative care.

Spinal surgery, specialist cardiology care,
and modern obstetrics

Within the wide range of medical procedures
performed, spinal surgery occupies a special
place, based largely on modern minimally inva-
sive techniques, which allow patients to return
to their daily professional and social activities
much more efficiently. Comprehensive cardi-
ology care remains an equally important area
of activity, providing access to full diagnostics,
invasive procedures, and intensive cardiology

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

care in situations requiring urgent intervention.
The entire offer is complemented by modern
obstetrics, where the priority is to maintain the
highest safety standards and provide women
in labor with an atmosphere of intimacy and
comfort during childbirth.

Diagnostic facilities and medical logistics

The efficiency of a surgical hospital depends
largely on what happens “behind the scenes”
of direct medical care. Zywiec Hospital has full
diagnostic facilities available on site around the
clock. Modern imaging diagnostics, including
computed tomography and magnetic resonance
imaging, allow for quick therapeutic decisions.
A 24-hour medical laboratory and blood bank
are essential for operational safety, especially
in emergencies. All medical logistics have been
designed in such a way that the patient’s journey
from admission to diagnosis and treatment is
as short as possible. This makes the facility per-
ceived as an efficiently functioning mechanism in
which individual units work closely together.

Development prospects
and investment plans

Although Zywiec Hospital is a relatively new
facility, its development process is dynamic. The
management focuses on adapting the profile
of its activities to the real demographic and
health needs of the region. Investment priorities
include plans to launch a Hospital Emergency
Department (ER) and the development of neu-
rology, with particular emphasis on the stroke
unit and rehabilitation. The expansion of its
specialist medical services is making the facility
an important point on the healthcare map of
southern Poland. The combination of the PPP
model, modern diagnostics, and rigorous quality
standards creates a place focused on profession-
al patient care and the continuous improvement
of medical standards.

Phone: +48 33 44 01400
e-mail: sekretariat@szpitalzywiec.pl

www.szpitalzywiec.pl
rehabilitacja.szpitalzywiec.pl

Qis InterHealthCanada

OUR HOSPITAL COMPRISES:
Admissions room

Inpatient treatment
Outpatient treatment
Imaging diagnostics

Medical laboratory

Blood bank

24-hour dialysis station

Cath lab

Endoscopy lab

CSSD

Long-term care facility
Primary care facilities
After-hours medical care
Clinical trials

Hospital kitchen and cafeteria

HOSPITAL WARDS

Anesthesiology and Intensive Care
General and Oncological Surgery
Trauma and Orthopedic Surgery
Internal Medicine and Nephrology
Internal Medicine and Pulmonology
Gynecology and Obstetrics
Cardiology

Neonatology

Pediatrics

Rehabilitation

SPECIALIST CLINICS

Anesthesiology

Vascular surgery

General surgery

Infectious diseases
Dermatology

Diabetology
Endocrinology
Gastroenterology
Gynecology and obstetrics
Cardiology

Cardiac surgery
Pacemaker monitoring
Nephrology

Neurosurgery

Oncology

Orthopedics and traumatology
Pediatric orthopedics

Hip dysplasia

Proctology

Pulmonology
Rehabilitation

Treatment of spinal disorders
Urology

REHABILITATION CENTER

Orthopedic rehabilitation

Pre- and post-operative
rehabilitation

Neurological rehabilitation
Urogynecological rehabilitation
Birthing school
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ZAKRES UStUG MEDYCZNYCH

Szpital Eskulap to nowoczesne
centrum medyczne, w ktorym
doswiadczenie specjalistow,
zaawansowana technologia

i kompleksowa opieka tworzg
spojny model nowoczesnego
leczenia. Pacjenci majg dostep
do szerokiego zakresu ustug
medycznych obejmujacych
diagnostyke, leczenie operacyjne
oraz rehabilitacje w jednym
osrodku.

Nowoczesna diagnostyka

- rezonans magnetyczny (MRI)
tomografia komputerowa (CT)

- RTG i ultrasonografia (USG)

- kolonoskopia i gastroskopia
diagnostyka kardiologiczna

- diagnostyka nieptodnosci

- badania KTG

Programy diagnostyczne

i profilaktyczne

- szybka diagnostyka
kardiologiczna

- profilaktyka udaru mézgu

- pakiet ,Bezpieczny trening” -
ocena wydolnosci organizmu
i bezpieczenstwa aktywnosci
fizycznej

Oddziaty szpitalne

- Oddziat Anestezjologii
i Intensywnej Terapii

- Oddziat Neurologiczny
z Pododdziatem Udarowym
Oddziat Zabiegowy
Wieloprofilowy

Zakres leczenia zabiegowego

- chirurgia naczyniowa i flebologia
- chirurgia ogdlna i proktologia

- bariatria

- ortopedia

- neurochirurgia

- urologia

- ginekologia

- otolaryngologia
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Szpital Eskulap

im. Ewy i Stanistawa Molskich

Nowoczesny Szpital, Wyjatkowi Specjalisci, Nadzwyczajna Opieka

way

Medycyna, w ktorej doswiadczenie
spotyka technologie przysztosci

Szpital Eskulap im. Ewy i Stanistawa Molskich od
ponad 30 lat rozwija prywatna opieke medycz-
na w Polsce. Placéwka dziata nieprzerwanie od
1992 roku, konsekwentnie budujac osrodek tacza-
cy ekspercka wiedze lekarzy, nowoczesng infra-
strukture oraz troske o pacjenta. Poczatki dziatal-
nosci zwigzane byty z rozwojem chirurgii jednego
dnia - jednej z pierwszych w regionie. W 2012
roku w Osielsku powstat nowoczesny szpital, kto-
ry dzis stanowi jeden z najbardziej zaawansowa-
nych osrodkéw medycznych w Polsce, specjalizu-
jacy sie w leczeniu matoinwazyjnym.

Rozwdj placowki byt mozliwy m.in. dzieki Srod-
kom pozyskanym z programoéw Unii Europejskiej
- Innowacyjna Gospodarka oraz Inteligentny Roz-
woj. Pozwolity one na wdrozenie nowoczesnych
technologii diagnostycznych i operacyjnych, kto-
re zwiekszajg skutecznos¢ leczenia, skracaja czas
hospitalizacji oraz podnosza bezpieczenstwo pa-
cjentow.

Szpital powstat z inicjatywy prof. Stanistawa Mol-
skiego - wybitnego chirurga naczyniowego, wie-
loletniego kierownika Kliniki Chirurgii Ogdlnej
i Naczyn Collegium Medicum w Bydgoszczy oraz
prezesa Polskiego Towarzystwa Chirurgéw Na-
czyniowych. Jego wizja nowoczesnej, matoinwa-
zyjnej i bezpiecznej medycyny pozostaje funda-
mentem dziatalnosci placowki. Obecnie szpitalem
kieruje dr n. med. Michat Molski, kontynuujac roz-
woj osrodka w oparciu o najwyzsze standardy kli-
niczne oraz innowacyjne technologie.

Szpital dysponuje 99 tézkami w trzech oddzia-
tach: zabiegowym wieloprofilowym, neurologii
z pododdziatem wczesnoudarowym oraz oddzia-
tem intensywnej terapii medycznej. W struktu-
rach placowki funkcjonuija takze Centrum Diagno-
styki Obrazowej, Centrum Rehabilitacji i Wellness,
Centrum Badawczo-Rozwojowe oraz zespot po-
radni specjalistycznych zapewniajgcych komplek-
sowg opieke ambulatoryjna.

SZPITAL ESKULAP

ul. Koperkowa 2
86-031 Osielsko k. Bydgoszczy
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Placowka zapewnia opieke medyczng w ponad
30 specjalizacjach - od diagnostyki i konsulta-
cji w poradniach specjalistycznych, przez lecze-
nie operacyjne, az po rehabilitacje. Dzieki temu
pacjenci mogg przejs¢ caty proces leczenia w jed-
nym miejscu.

Szczegodlne miejsce w dziatalnosci szpitala zajmu-
je chirurgia naczyniowa i flebologia. Eskulap
nalezy do wiodacych osrodkéw flebologicznych
w Polsce, oferujgc szeroki zakres matoinwazyj-
nych metod leczenia chordb zyt i tetnic. Wielolet-
nie doswiadczenie zespotu oraz dostep do nowo-
czesnego sprzetu pozwalaja osiggac bardzo dobre
efekty terapeutyczne przy minimalnym ryzyku
dla pacjenta.

Szpital specjalizuje sie rowniez w leczeniu ope-
racyjnym w wielu dziedzinach medycyny, m.in.
w chirurgii ogdlnej, ortopedii, neurochirurgii, uro-
logii, ginekologii oraz laryngologii. Wykonywa-
ne s3 m.in. zabiegi chirurgii naczyniowej, operacje
kregostupa, endoprotezoplastyki stawow, zabiegi
proktologiczne oraz nowoczesne procedury uro-
logiczne, w tym leczenie raka prostaty z wykorzy-
staniem technologii HIFU Focal One oraz HoLEP
(laserowa enukleacja prostaty z wykorzystaniem
lasera holmowego) stosowana w leczeniu tagod-
nego rozrostu gruczotu krokowego.

Istotnym elementem opieki nad pacjentem jest
rowniez rehabilitacja - zarowno pourazowa, jak
i pooperacyjna oraz neurologiczna - prowadzona
przez doswiadczonych fizjoterapeutdw. Placow-
ka realizuje takze dziatania edukacyjne i naukowe,
w tym szkolenia dla kadry medycznej oraz projek-
ty badawczo-rozwojowe.

Szpital Eskulap od lat utrzymuje wysoka pozycje
w ogolnopolskich rankingach szpitali i pozostaje
jedynym prywatnym szpitalem w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim uwzglednianym w zesta-
wieniach obejmujacych placowki publiczne.

To miejsce, w ktérym doswiadczenie lekarzy, no-
woczesna technologia i kompleksowa opieka nad
pacjentem tworza spojny model nowoczesnej
medycyny.

T: 5232 65 824
T: 523265800

E: koordynator@szpitaleskulap.pl
W: www.szpitaleskulap.pl
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Eskulap Hospital

named after Ewa and Stanistaw Molski

Modern Medicine. Exceptional Specialists. Outstanding Care.

Medicine where experience meets
the technology of the future

Eskulap Hospital named after Ewa and Stanistaw
Molski has been providing high-quality private
healthcare in Poland for over 30 years. Since its
establishment in 1992, the hospital has consist-
ently developed into a modern medical center
combining expert medical knowledge, advanced
infrastructure and a patient-centered approach.

The beginnings of the hospital were closely linked
with the development of day surgery - one of
the first initiatives of this kind in the region. In
2012, a new state-of-the-art hospital facility was
opened in Osielsko, creating one of the most tech-
nologically advanced medical centers in Poland,
with a strong focus on minimally invasive treat-
ment.

The dynamic development of the hospital has
been supported by funding from European Un-
ion programmes such as Innovative Economy and
Smart Growth. These investments enabled the
implementation of advanced diagnostic and sur-
gical technologies that improve treatment effec-
tiveness, shorten hospital stays and significantly
increase patient safety.

The hospital was founded by Professor Stanistaw
Molski - an outstanding vascular surgeon, former
Head of the Department of General and Vascular
Surgery at Collegium Medicum in Bydgoszcz and
former President of the Polish Society for Vascu-
lar Surgery. His vision of modern, minimally in-
vasive and safe medicine continues to shape the
hospital's philosophy. Today, the hospital is led
by Dr. Michat Molski, MD, PhD, who continues to
develop the center based on the highest clinical
standards and innovative medical technologies.

Eskulap Hospital currently offers 99 beds across
three departments: a multidisciplinary surgi-
cal ward, a neurology department with an early
stroke unit, and an intensive care unit. The hospi-
tal's structure also includes a Diagnostic Imaging
Center, a Rehabilitation and Wellness Center, a Re-
search and Development Center, and more than
30 specialist outpatient clinics, providing compre-
hensive ambulatory care.

ESKULAP HOSPITAL

Koperkowa 2
86-031 Osielsko near Bydgoszcz
Poland

POLISH ASSOCIATION
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Medical services are delivered across more than
30 medical specialties, ensuring a complete treat-
ment pathway - from diagnostics and specialist
consultations, through surgical procedures, to re-
habilitation and recovery. This integrated model
allows patients to receive comprehensive care in
one place.

One of the hospital's key areas of expertise is vas-
cular surgery and phlebology. Eskulap is recog-
nized as one of the leading phlebology centers in
Poland, offering a wide range of minimally inva-
sive treatments for venous and arterial diseases.
Extensive clinical experience combined with ad-
vanced equipment allows physicians to achieve
excellent therapeutic and aesthetic outcomes
while minimizing risk for patients.

The hospital also specializes in surgical treatmentin
many other fields, including general surgery, ortho-
pedics, neurosurgery, urology, gynecology and oto-
laryngology. Procedures performed include vascu-
lar interventions, spinal surgery, joint replacement
procedures, proctological treatments and mod-
ern urological therapies, including prostate can-
cer treatment using the advanced HIFU Focal One
technology as well as HoLEP (Holmium Laser Enu-
cleation of the Prostate) for the surgical treatment
of benign prostatic hyperplasia.

Rehabilitation is another important pillar of pa-
tient care. The hospital provides post-traumat-
ic, postoperative and neurological rehabilitation
programs led by experienced physiotherapists.
Eskulap Hospital is also actively involved in edu-
cational and research initiatives, including profes-
sional training for medical staff and research and
development projects.

For many years, Eskulap Hospital has maintained
a strong position in national hospital rankings and
remains the only private hospital in the Kuyavi-
an-Pomeranian region included in nationwide
rankings alongside public hospitals.

Eskulap Hospital is a place where medical exper-
tise, advanced technology and comprehensive
patient care come together to create a modern
model of healthcare.

T: +48 52326 58 00
T: +48 52360 23 55

E: koordynator@szpitaleskulap.pl
W: www.szpitaleskulap.pl
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MEDICAL SERVICES & FACILITIES

Eskulap Hospital is a modern
medical center where the expertise
of specialists, advanced technology
and comprehensive care create

an integrated model of modern
healthcare. Patients benefit from

a wide range of medical services
including diagnostics, surgical
treatment and rehabilitation,

all provided within one facility.

Advanced Diagnostics

- Magnetic Resonance Imaging (MRI)
- Computed Tomography (CT)

- X-ray and Ultrasonography (USG)

- Colonoscopy and Gastroscopy

- Cardiological Diagnostics

- Infertility Diagnostics

- CTG Examinations

Diagnostic and Preventive
Programs
- Rapid Cardiological Diagnostics
- Stroke Prevention Program
“Safe Training” Package
- assessment of physical
performance and safe physical
activityj

Hospital Departments

- Department of Anesthesiology
and Intensive Care

- Department of Neurology with
Stroke Unit

- Multidisciplinary Surgical
Department

Surgical Specialties

- Vascular Surgery and Phlebology
- General Surgery and Proctology
- Bariatric Surgery

- Orthopedics

- Neurosurgery

- Urology

- Gynecology

- Otolaryngology
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OKULUS+

OFERTA OKULUS PLUS

- Mikrochirurgia oka

- Korekcja wad wzroku

- Terapia rogowki

- Procedury doszklistkowe

- Specjalistyczna poradnia
okulistyczna

- Pracownia optometryczna

- Studio optyczne

- Edukacja specjalistow

- CSR

Co nas charakteryzuje?

- 24 lata doswiadczenia
- 97,5% zadowolonych pacjentow
- ~36 000 pacjentow rocznie
- 2 800 procedur zabiegowych
rocznie
- nowatorskie metody leczenia
i korekcji wad wzroku
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OKULUS+ Centrum Okulistyki i Optometrii Sp. z o.0.
Specjalistyczny Szpital i Poradnie Okulistyczne

OKULUS PLUS Centrum Okulistyki i Optometrii
to jeden z wiodacych, wysokospecjalistycznych
osrodkéw w Polsce, ktory od 24 lat dedyku-
je swoja dziatalnos¢ kompleksowemu rozwig-
zywaniu probleméw z widzeniem u pacjentow
w kazdym wieku. Fundamentem naszej dziatal-
nosci jest potaczenie wiedzy klinicznej z nowo-
czesng technologia, co realizujemy w trzech klu-
czowych lokalizacjach. Réwnolegle inwestujemy
w dziatania CSR oraz dziatalnos¢ edukacyjna spe-
jalistow.

W Bielsku-Biatej, samym sercu Podbeskidzia,
prowadzimy specjalistyczng poradnie oraz szpital
chirurgii jednego dnia, ktéry dzieki najwyzszym
standardom opieki stanowi istotny punkt na ma-
pie polskiej turystyki medycznej. Nasza obec-
nos¢ zaznaczamy rowniez w Jaworznie, gdzie
dysponujemy poradnig i pracownia laserotera-
pii, oraz w Katowicach, gdzie od 2024 roku w no-
woczesnym budynku swiadczymy diagnostyke
oraz zabiegi laserowej korekcji wzroku i cross-
-linking. Suma kompetencji zespotéw, wspaél-
ne standardy organizacyjne oraz zaawanso-
wane zaplecze technologiczne pozwalajg nam
odpowiadac¢ na najbardziej wymagajace potrzeby
wzrokowe pacjentdw.

Sitg OKULUS PLUS jest unikatowy model wspot-
pracy, w ktérym okulisci, optometrysci oraz or-
toptysci wspdlnie pracujg nad poprawa jakosci
widzenia pacjentéw. Oferujemy peten wachlarz
ustug, od precyzyjnej diagnostyki i leczenia za-
chowawczego, po najbardziej innowacyjne me-
tody operacyjne. Jednym z kluczowych filarow
naszej dziatalnosci jest mikrochirurgia oka, w ra-
mach ktorej osrodek w Bielsku-Biatej wykonuje
m.in. zabiegi usuniecia za¢my, procedury tgczo-
ne z leczeniem jaskry, operacje przeciwjaskrowe
(MIGS), a takze chirurgie szklistkowo-siatkdwko-
wa. Jako pionierzy w skali kraju wprowadzilismy
Program Personifikacji Doboru Soczewki (PPDS),
ktéry pozwala dopasowac parametry widzenia
do indywidualnych potrzeb i stylu zycia pacjen-
ta, wykraczajac poza standardowe ramy leczenia
za¢my.

43-300 Bielsko-Biata, ul. Gorska 19
tel. +48 33 816 2578

43-600 Jaworzno, ul. Nowa 8
tel. +48 32 627 63 98

40-432 Katowice, ul. Gospodarcza 64
tel. +48 32 506 59 95

Istotnym obszarem rozwoju OKULUS PLUS jest
rowniez chirurgiczna korekcja wad wzroku.
Osrodki dysponuja laserami femtosekundowymi
najnowszej generacji oraz zaawansowanymi Sys-
temami diagnostycznymi, co umozliwia precyzyj-
ne planowanie zabiegdéw i indywidualny dobdr me-
tody. Realizujemy petne spektrum metod laserowej
korekgji wzroku, a takze procedury dla oséb z wy-
sokimi wadami refrakgji - w tym implantacje socze-
wek fakijnych oraz refrakcyjng wymiane soczewki.

Wyrazem dojrzatosci organizacyjnej i innowacyj-
nego podejscia do opieki nad pacjentem jest nasz
projekt ,Smart RLE - Refractive Lens Exchan-
ge Supported by Visual Neuroadaptation”.
Powstaty model opieki nad pacjentem z presbio-
pig wykracza poza samg realizacje procedur chi-
rurgicznych, koncentrujac sie na dtugofalowym
planowaniu leczenia oraz doswiadczeniu pacjen-
ta na kazdym etapie terapii. W 2025 roku projekt
,Smart RLE" zostat uhonorowany prestizowa
nagroda w European Private Hospital Award
(EPHA) w kategorii Empowering Patient Care
Experience. Byt to pierwszy projekt z Polski, kto-
ry zdoby}t to wyrdznienie, przyznawane przez Eu-
ropean Union of Private Hospitals (UEHP) - or-
ganizacje zrzeszajaca blisko 6 tysiecy prywatnych
szpitali w Europie.

Kazdego miesigca z naszej pomocy korzysta bli-
sko 3 000 osdb, a wskaznik zadowolenia pacjen-
téw na poziomie 97,5% oraz roczna liczba 2 800
procedur zabiegowych potwierdzajg nasza sku-
tecznos¢. Catos¢ procesow medycznych i orga-
nizacyjnych wspierana jest przez certyfikowane
systemy zarzadzania jakoscia 1SO, co gwarantuje
pacjentom najwyzszy poziom bezpieczenstwa in-
formacjii ochrony srodowiska.

okulus@okulus.pl

www.okulus.pl
www.instagram.com/okulusplus/
www.facebook.com/OkulusPlus

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

OKULUS+ Ophthalmology and Optometry Center
Specialist Ophthalmic Hospital and Clinics

OKULUS PLUS Ophthalmology and Optom-
etry Center is one of the leading, highly spe-
cialized centers in Poland, which for 24 years
has dedicated its activity to comprehensive-
ly solving vision problems for patients of all
ages. The foundation of our activity is the combi-
nation of clinical knowledge with modern technol-
ogy, which we implement across three key loca-
tions. Simultaneously, we invest in CSR activities
and the educational development of specialists.

In Bielsko-Biata, located in the heart of the Pod-
beskidzie region, we operate a specialist clinic and
a one-day surgery hospital which, thanks to the
highest standards of care, constitutes an impor-
tant point on the map of Polish medical tourism.
We also mark our presence in Jaworzno, where
we have a clinic and a laser therapy laboratory,
and in Katowice, where since 2024 we have been
providing diagnostics as well as laser vision cor-
rection and cross-linking procedures in a modern
building. The sum of our teams' competencies,
shared organizational standards, and ad-
vanced technological facilities allows us to re-
spond to the most demanding visual needs of our
patients.

The strength of OKULUS PLUS is a unique model
of cooperation in which ophthalmologists, op-
tometrists, and orthoptists work together to
improve the quality of patients' vision. We offer
a full range of services, from precise diagnostics
and conservative treatment to the most innova-
tive surgical methods.

One of the key pillars of our activity is ophthal-
mic microsurgery, within which the center in
Bielsko-Biata performs, among others, cataract
removal procedures, combined procedures with
glaucoma treatment, MIGS (Minimally Invasive
Glaucoma Surgery), as well as vitreoretinal sur-
gery. As pioneers on a national scale, we intro-
duced the Personalized Lens Selection Program
(PPDS), which allows for the adjustment of vision
parameters to the individual needs and lifestyle
of the patient, going beyond the standard frame-
work of cataract treatment.

43-300 Bielsko-Biata, 19 Gorska St.
tel. +48 33 816 2578

43-300 Jaworzno, 8 Nowa St.
tel. +48 32 627 63 98

40-432 Katowice, 64 Gospodarcza St.
tel. +48 32 506 59 95

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

An important area of development for OKULUS
PLUS is also the surgical correction of vision
defects. Our centers are equipped with the latest
generation of femtosecond lasers and advanced
diagnostic systems, enabling precise treatment
planning and individual method selection. We im-
plement a full spectrum of laser vision correction
methods, as well as procedures for people with
high refractive errors, including phakic lens im-
plantation and refractive lens exchange.

An expression of our organizational maturity and
innovative approach to patient care is our project
"Smart RLE - Refractive Lens Exchange Sup-
ported by Visual Neuroadaptation". This devel-
oped model of care for patients with presbyopia
goes beyond the mere performance of surgi-
cal procedures, focusing on long-term treatment
planning and the patient's experience at every
stage of therapy. In 2025, the "Smart RLE" pro-
ject was honored with a prestigious award in
the European Private Hospital Awards (EPHA)
in the category of Empowering Patient Care Ex-
perience. It was the first project from Poland to
win this distinction, awarded by the European
Union of Private Hospitals (UEHP), an organi-
zation representing nearly 6 000 private hospi-
tals in Europe.

Every month, nearly 3 000 people use our help,
and a patient satisfaction rate of 97,5% along with
an annual number of 2 800 treatment procedures
confirm our effectiveness. All medical and organ-
izational processes are supported by certified 1SO
quality management systems, which guarantees
patients the highest level of information security
and environmental protection.

okulus@okulus.pl

www.okulus.pl
www.instagram.com/okulusplus/
www.facebook.com/OkulusPlus
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OKULUS+

OKULUS PLUS OFFER

- Ophthalmic Microsurgery

- Vision Correction

- Corneal Therapy

- Intravitreal Procedures

- Specialist Ophthalmic Clinic

- Optometry Lab

- Optical Studio

- Specialist Education

- CSR (Corporate Social
Responsibility)

What Defines Us?

- 24 years of experience
- 97,5% patient satisfaction
- ~36 000 patients annually

- 2 800 surgical procedures annually

- Innovative treatment and vision

correction methods
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Nasze Ustugi Medyczne

Otolaryngologia dorostych
Wykonujemy zabiegi
laryngologiczne obejmujace
leczenie nosa i zatok (w tym
operacje endoskopowe), operacje
uszu poprawiajace stuch, zabiegi

w obrebie gardfa oraz leczenie wad
rozwojowych twarzoczaszki i szyi.

Otolaryngologia dziecieca
Wykonujemy zabiegi
laryngologiczne obejmuijace leczenie
nosa i zatok, operacje uszu, zabiegi
w obrebie gardfa i jamy ustnej oraz
procedury rekonstrukcyjne.

Chirurgia ogolna i Ortopedia
Wykonujemy zabiegi z zakresu
chirurgii ogolnej i ortopedii,
obejmujace leczenie zmian skornych
i nowotworowych, operacje

blizn i wad wrodzonych, a takze
procedury takie jak artroskopia,
rekonstrukcja wiezadet oraz
leczenie ciesni nadgarstka.

Urologia

Wykonujemy zabiegi z zakresu
urologii i chirurgii dzieciecej,
obejmujgce leczenie wad
wrodzonych, przepuklin oraz
usuwanie zmian skornych.

Chirurgia plastyczna
Wykonujemy zabiegi z obejmujace
korekcje estetyczne, modelowanie
sylwetki oraz usuwanie zmian
skornych i blizn.

Medycyna i Chirurgia Snu
Alergologia
Okulistyka

Pulmunologia
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NZOZ Lecznica Dzieci i Dorostych
Szpital im. Ignacego Moscickiego sp. z o0.0.

Nowoczesna opieka medyczna
w sercu Chorzowa

Nasza placowka oferuje kompleksowa opie-
ke medyczna dla dzieci i dorostych, faczac do-
Swiadczenie z nowoczesnymi rozwigzaniami.
Specjalizujemy sie w otolaryngologii oraz otola-
ryngologii dzieciecej, zapewniajac pacjentom naj-
wyzszy standard ustug.

Szpital z misjg — w historycznej willi
Moscickiego w Chorzowie

To miejsce petne pozytywnej energii, w ktorym
leczymy pacjentow od 2002 roku. Wczesniej, od
1996 roku, pracowalismy w innej lokalizacji w Cho-
rzowie. W dobrze wyposazonym, kameralnym
i przyjaznym pacjentom szpitalu dziata zespot
sktadajacy sie z naukowcow, lekarzy ilekarek, pie-
legniarek i pielegniarzy oraz oséb innych zawo-
déw medycznych.

ul. Powstancow 27
41-500 Chorzdéw

Ufacie nam od trzech dekad - leczycie sie wraz
z catymi rodzinami w naszym szpitalu. To dla nas
zaszczyt i zarazem obowigzek kontynuowania
opieki nad kolejnymi pokoleniami - leczymy naj-
miodsze dzieci, ktorych rodzice, dziadkowie i pra-
dziadkowie byli naszymi pacjentami.

Do dnia dzisiejszego przeprowadzilismy prze-
szto pot miliona konsultacji specjalistycznych oraz
przeszto 110 000 operacji w zakresach otolaryn-
gologii dzieci, chirurgii z wybranymi zabiegami
z ortopedii, chirurgii plastycznej, alergologii, oku-
listyki.

Dotozymy wszelkich staran, aby pomaga¢ Wam

w przywracaniu zdrowia.

Nasza misja to: skuteczna pomoc
medyczna dla czterech pokolen.

tel: +48 32 24136 29
www.lecznicadd.pl

e-mail: info@lecznicadd.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

Private Health Center for Children and Adults

Ignacy Moscicki Hospital LLC

Modern medical care in the heart of
Chorzow

Our facility offers comprehensive medical care for
both children and adults, combining experience
with modern solutions. We specialize in ENT (ear,
nose, and throat) care, including pediatric ENT,
providing patients with the highest standard of
services.

A hospital with a mission - located in
the historic Moscicki Villa in Chorzow

This is a place full of positive energy, where we
have been treating patients since 2002. Previous-
ly, from 1996, we operated in another location in
Chorzow. Our well-equipped, intimate, and pa-
tient-friendly hospital is run by a team of scien-
tists, doctors, nurses, and other medical profes-
sionals.

27 Powstancow Street
Chorzoéw, 41-500

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

You have trusted us for three decades - entire
families come to our hospital for treatment. It is
both an honor and a responsibility for us to con-
tinue caring for future generations. We treat the
youngest children whose parents, grandparents,
and even great-grandparents were once our pa-
tients.

To date, we have carried out over half a million
specialist consultations and more than 110,000
procedures, including pediatric ENT, surgery with
selected orthopedic procedures, plastic surgery,
allergology, and ophthalmology.

We will make every effort to help you regain your

health.

Our mission: effective medical care for
four generations.

phone: +48 32 24136 29
www.lecznicadd.pl

e-mail: info@lecznicadd.pl

Our Medical Services

Adult Otolaryngology

We perform ENT procedures
including treatment of the nose
and sinuses (including endoscopic
surgery), ear operations to improve
hearing, throat procedures, and
treatment of craniofacial and neck
developmental conditions.

Pediatric Otolaryngology

We provide ENT procedures
including treatment of the nose and
sinuses, ear surgeries, procedures of
the throat and oral cavity, as well as
reconstructive treatments.

General Surgery and Orthopedics

We perform procedures in general
surgery and orthopedics, including
treatment of skin and cancerous
lesions, scar and congenital defect
surgeries, as well as procedures
such as arthroscopy, ligament
reconstruction, and carpal tunnel
treatment.

Urology

We offer urological and pediatric
surgical procedures, including
treatment of congenital conditions,
hernias, and removal of skin lesions.

Plastic Surgery

We perform procedures including
aesthetic corrections, body
contouring, and removal of skin
lesions and scars.

Sleep Medicine and Surgery
Allergology
Ophthalmology
Pulmonology
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10 % Radomskie
Centrum Onkologii
LAT im. Bohateréw Radomskiego Czerwca 76

W sktad Radomskiego Centrum
Onkologii, zatrudniajgcego

ponad 500 Specjalistow, wchodza
poradnie specjalistyczne, oddziaty
szpitalne i zaktady terapeutyczne.

Oddziaty Szpitalne

Kliniczny Oddziat Radioterapii
Kliniczny Oddziat Chemioterapii
Kliniczny Oddziat Chirurgii
Onkologicznej z Pododdziatem
Neurochirurgii i z Pododdziatem
Urologicznym

Oddziat Anestezjologii i Intensywnej
Terapii

Swiadczenia w ramach NFZ

- Poradnia Onkologiczna
(chemioterapia, radioterapia,
chirurgia)

- Poradnia Nefrologiczna

- Poradnia Ginekologii
Onkologicznej - realizacja
programu profilaktyki raka
szyjki macicy - etap pogtebionej
diagnostyki (w ramach tego
programu pacjentki majg
wykonywana kolposkopie)

- Poradnia Profilaktyki Chorob
Piersi - realizacja programu
profilaktyki raka piersi (etap
podstawowy i etap pogtebionej
diagnostyki, w ramach ktorych
wykonywana jest mammaografia)

- Poradnia Gastroenterologiczna
- realizacja programu badan
przesiewowych raka jelita grubego
(w ramach tego programu pacjenci
maja wykonywana kolonoskopie)

- Poradnia Otolaryngologiczna
- konsultacje wewnetrzne dla
pacjentow RCO

- Poradnia Psychologiczna -
konsultacje wewnetrzne dla
pacjentow RCO

- Poradnia Urologiczna -
konsultacje wewnetrzne dla
pacjentow RCO

- Poradnia Kardiologiczna
z Pracownia Echo - konsultacje
wewnetrzne dla pacjentéw RCO

- Poradnia Chirurgii Onkologicznej

- Poradnia Chirurgii Klatki
Piersiowej

- Diagnostyka Obrazowa

Swiadczenia komercyjne

- Poradnia Chemioterapii

- Poradnia Radioterapii

- Poradnia Gastroenterologiczna
- Badania obrazowe: USG, MR, TK
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Radomskie Centrum Onkologii

Radomskie Centrum Onkologii

Radomskie Centrum Onkologii to szpital oparty na
dwoch fundamentalnych filarach: ludziach i tech-
nologii. Placowka wchodzi w sktad POLMED Heal-
thcare Group (PHG).

Wysokiej klasy specjalisci wielu dziedzin medycyny
maja do dyspozycji nowoczesny sprzet do diagno-
styki i kompleksowego leczenia nowotworow. Ce-
lem, ktory przyswieca placowce, jest profesjonalizm
oraz dobro i komfort Pacjenta.

Szpital dysponuje 124 tozkami. Wspotpracuje row-
niez z kameralnymi, przyjaznymi Pacjentom i ich
rodzinom hotelami. Osoby, ktorych stan zdrowia
nie wymaga hospitalizacji, moga korzysta¢ z bez-
ptatnego pobytu w pobliskich obiektach.

Szybka diagnostyka

i kompleksowe leczenie

W ramach kontraktéw z Narodowym Funduszem
Zdrowia (NFZ), Radomskie Centrum Onkologii le-
czy wszystkie najczesciej wystepujace nowotwory.
Szpital zapewnia petng diagnostyke, w tym bada-
nia obrazowe, PET-CT, endoskopie oraz badania
molekularne, pozwalajace na ustalenie optymal-
nych plandw leczenia. RCO prowadzi réwniez bada-
nia kliniczne i programy profilaktyczne oraz organi-
zuje liczne warsztaty poszerzajace wiedze na temat
zapobiegania i leczenia nowotworow.
Szczegdtowy przeglad

oddziatow szpitalnych

Kliniczny Oddziat Radioterapii: Dedykowany
chorym wymagajacym leczenia ambulatoryjnego,
jednego dnia lub stacjonarnego. Dziata w potacze-
niu z Zaktadem Radioterapii (pracownie teleradio-
terapii, brachyterapii oraz radiologii zabiegowey).
Kliniczny Oddziat Chemioterapii: Zapewnia le-
czenie systemowe w ramach hospitalizacji jedno-
dniowej i stacjonarnej, dysponujac nowoczesny-
mi stanowiskami do terapii przeciwnowotworowej
(pompy infuzyjne, monitory funkgji zyciowych, PA-
XMAN tzw. onkoczepek).

Kliniczny Oddziat Chirurgii Onkologicznej: Prze-
znaczony dla pacjentow po zabiegach chirurgicz-
nych, ktérzy przebywaja w kameralnych salach.
0Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii: Le-
Czy pacjentdw wymagajacych intensywnej terapii
w przebiegu choroby nowotworowej, ciezkich zaka-
zen lub schorzen wielonarzadowych.

Radomskie Centrum Onkologii

ul. Uniwersytecka 6A
26-600 Radom

Pododdzial Neurochirurgii (Kliniczny Oddziat
Chirurgii Onkologicznej): Specjalizuje sie w leczeniu
choréb zwyrodnieniowych kregostupa oraz proce-
sow uciskowych nerwow obwodowych.

Pododdziat Urologii (Kliniczny Oddziat Chirurgii
Onkologicznej): Miejsce, w ktérym lekarze konsul-
tuja, diagnozuija i operuja zmiany urologiczne.

Blok Operacyjny i wyspecjalizowane pracownie

Szpital posiada wasny, nowoczesny Blok
Operacyjny oraz wysoce specjalistyczne dziaty:
Szpital posiada wiasny, nowoczesny Blok
Operacyjny oraz wysoce specjalistyczne dziaty:
Zakfad Radioterapii

Zaktad Diagnostyki Obrazowej z Pracownig PET
Zaktady Patomorfologii i Diagnostyki
Laboratoryjnej

Apteka Szpitalna

Specjalistyczne pracownie: Endoskopii, USG,
Tomografii Komputerowej (TK), Mammografii, RTG,
Bronchoskopii i Rezonansu Magnetycznego (MR).
Wyspecjalizowane Osrodki Opieki
Kompleksowa Opieka nad Pacjentem z Rakiem
Piersi - Breast Cancer Unit (BCU). RCO posia-
da miedzynarodowy certyfikat Breast Cancer Unit,
spetniajac  rygorystyczne wymagania Miedzy-
narodowego Towarzystwa Senologicznego (SIS).
Oznacza to, ze szpital i jego specjalisci zapewniaja
najwyzszy, swiatowy poziom opieki. Osrodek gwa-
rantuje sprawng diagnostyke i skuteczne leczenie
przy maksymalnym komforcie pacjenta. Szpital po-
siada umowe z NFZ na kompleksowga opieke onko-
logiczng w tym zakresie.

Osrodek Kompetencji Raka Jelita Grubego - Co-
lorectal Cancer Unit (CCU). Osrodek $wiadczy dedy-
kowang pomoc medyczng wszystkim pacjentom
z nowotworami przewodu pokarmowego, opie-
rajac sie na petnym dostepie do innowacyjnych
technik diagnostyki i leczenia. Szpital realizuje de-
dykowana umowe z NFZ na kompleksowa opieke
onkologiczna dla tej grupy chorych.

Centrum Gamma Knife w Warszawie stanowi
uzupetnienie zakresu diagnostyki i leczenia nowo-
twordw glowy i szyi w RCO. Ta specjalistyczna pla-
céwka leczy guzy mézgu, przerzuty oraz wybrane
nienowotworowe choroby mézgu przy uzyciu noza
gamma.

www.onkologiaradom.pl
tel: +48 48 37790 20
e-mail: rejestracja@onkologiaradom.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

The Radom Oncology Center
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The Radom Oncology Center

The Radom Oncology Centre is a hospital built on
two fundamental pillars: people and technology.
The facility is part of POLMED Healthcare Group
(PHG).

Highly qualified specialists across various medical
fields have access to state-of-the-art equipment
for the diagnosis and comprehensive treatment of
cancer. The guiding principle of our facility is pro-
fessionalism, as well as the well-being and comfort
of the Patient.

The hospital is equipped with 124 beds. It also col-
laborates with intimate, patient- and family-friend-
ly hotels. Individuals whose health condition does
not require hospitalization can take advantage of a
complimentary stay at nearby hotels.

Rapid Diagnostics and
Comprehensive Treatment

Under contracts with the National Health Fund
(NFZ), the Radom Oncology Centre treats all of the
most common types of cancer.

The hospital provides full diagnostic capabilities, in-
cluding imaging, PET-CT, endoscopy, and molecular
testing, allowing for the determination of optimal
and comprehensive treatment plans. RCO also
conducts clinical trials and preventive health pro-
grams, organizing numerous workshops to expand
public knowledge regarding cancer prevention and
treatment.

Detailed Overview of
Hospital Departments

Clinical Radiotherapy Department: Dedicated
to patients requiring outpatient, one-day, or
inpatient treatment. Operates alongside the Radi-
otherapy Department, housing teleradiotherapy,
brachytherapy, and interventional radiology suites.

Clinical Chemotherapy Department: Provides
systemic treatment through one-day and inpatient
hospitalization, with modern stations for adminis-
tering anticancer therapy, equipped with infusion
pumps, vital sign monitors and PAXMAN scalp
cooling cap.

Clinical Surgical Oncology Department: Intend-
ed for post-operative patients, accommodated in
comfortable, intimate rooms.

Anesthesiology and Intensive Care Depart-
ment: Treats patients requiring intensive care due

The Radom Oncology Center

ul. Uniwersytecka 6A
26-600 Radom

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

to cancer progression, severe infections, or mul-
ti-organ conditions.

Neurosurgery Subdepartment (Clinical Surgical
Oncology): Specializes in the treatment of degener-
ative spine conditions and compressive peripheral
nerve disorders.

Urology Subdepartment (Clinical Surgical On-
cology): Where physicians consult, diagnose, and
operate on urological lesions.

Operating Theatre and Specialized Laboratories

The hospital features its own modern Operating
Theatre alongside highly specialized departments:
Radiotherapy Department

Imaging Diagnostics Department with a PET Lab-
oratory

Pathomorphology & Laboratory Diagnostics De-
partments

Hospital Pharmacy

Specialized Labs: Endoscopy, Ultrasound, Comput-
ed Tomography (CT), Mammography, X-ray, Bron-
choscopy, and Magnetic Resonance Imaging (MRI).

Centres of Excellence

Breast Cancer Unit - Comprehensive Care for
Breast Cancer Patients. RCO holds an international
Breast Cancer Unit certificate, meeting the rigorous
standards set by the Senologic International Society
(SIS). This signifies that the hospital and its dedicat-
ed specialists provide the highest, world-class level
of care. The unit ensures efficient diagnosis and
effective treatment while guaranteeing maximum
patient comfort. The hospital holds a dedicated
NFZ contract for Comprehensive Oncological Care
for breast cancer beneficiaries.

Colorectal Cancer Competence Centre - Com-
prehensive Care. The Colorectal Cancer Compe-
tence Centre (CCU) at RCO provides dedicated
medical assistance to all patients with gastrointes-
tinal cancers, leveraging full access to innovative
diagnostic and treatment techniques. The hospital
holds a dedicated NFZ contract for Comprehensive
Oncological Care for colorectal cancer beneficiaries.

The Gamma Knife Centre in Warsaw complements
the scope of head and neck cancer diagnostics and
treatment at RCO. This specialized facility treats
brain tumors, metastases, and select non-cancer-
ous brain diseases utilizing advanced Gamma Knife
radiosurgery.

www.onkologiaradom.pl
tel: +48 48 37790 20
e-mail: rejestracja@onkologiaradom.pl

10 Z Radomskie
<= Centrum Onkologii
LAT & im. Bohateréw Radomskiego Czerwca 76

The Radom Oncology Center,
employing over 500 specialists,
includes specialist clinics, hospital
departments and emergency
departments.

Hospital Departments:

Clinical Radiotherapy Department
Clinical Chemotherapy Department
Clinical Surgical Oncology
Department with Neurosurgery and
Urology Subdepartments
Department of Anesthesiology and
Intensive Care

Services Funded by the National
Health Fund (NFZ2)

- Oncology Clinic (chemotherapy,
radiotherapy, surgery)

- Nephrology Clinic

- Gynecological Oncology Clinic -
implementation of the cervical
cancer prevention program - in-
depth control stage (within this
program, patients who underwent
colposcopy)

- Breast Disease Prevention Clinic
- implementation of the breast
cancer prevention program
(basic stage and in-depth stage,
during which mammaography
is performed)

- Gastroenterology Clinic -
implementation of the color cancer
screening program (as part of
this program, users performed
colonoscopy)

- Otolaryngology Clinic - internal
consultations for RCO patients

- Psychological Clinic - internal
consultations for RCO patients

- Urology Clinic - internal
consultations for RCO patients

- Cardiology Clinic with Echo
Laboratory - internal consultations
for RCO members

- Surgical Oncology Clinic

Thoracic Surgery Clinic

- Private (Commercial) Services

- Chemotherapy Clinic

- Radiotherapy Clinic

- Gastroenterology Clinic

- Imaging Diagnostics: Ultrasound
(USG), Magnetic Resonance
Imaging (MRI), Computed
Tomograph (CT)
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FEL-MED

Ustugi swiadczone w Fel-Med:

- Zaktad Opiekunczo-Leczniczy
(w ramach kontraktu NFZ oraz
komercyjnie);

- opieka lekarska (specjalisci chordb
wewnetrznych, chirurg, neurolog,
psychiatra);

- opieka pielegniarska;

- Swiadczenia opiekunczo-
pielegnacyjne;

- rehabilitacja;

- leczenie farmakologiczne;
- opieka psychologiczna;

- terapia logopedyczna;

- terapia zajeciowa;

- opieka dietetyka;

- zywienie enteralne.

90

Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Fel-Med Sp. z 0.0.

——

Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Fel-Med
Sp. z 0. 0. jest obecny na medycznym rynku od po-
nad dwudziestu lat.

Misjg placdéwki jest sprawowanie catodobowej
opieki lekarsko-pielegniarskiej, rehabilitacyjnej
oraz terapeutycznej na najwyzszym poziomie.
Przebywajacym pacjentom zapewniamy kom-
pleksowa opieke medyczng, $wiadczona przez
pracownikéw o wysokich kwalifikacjach. Nie-
ustannie podnosimy jakos$¢ naszych ustug, aby
sprostac oczekiwaniom pacjentow i ich rodzin.

Posiadamy filie w nastepujacych lokalizacjach:
- +ddz, ul. Szpitalna 6
- Zaktad Opiekunczo-Leczniczy i pielegniarska
opieka dtugoterminowa;

- +ddz, ul. Uniejowska 8
- Zaktad Opiekuniczo-Leczniczy;

- Konstantynow todzki, ul. Lutomierska 26-30A
- Zaktad Opiekunczo-Leczniczy i pielegniarska
opieka dtugoterminowa;

- +6dz, al. Pitsudskiego 133D (Mediplan)
- Poradnia POZ, Poradnia rehabilitacji,
Pracownia fizjoterapii.

W naszych zaktadach opiekunczo-leczniczych pro-
wadzimy zarowno pobyty komercyjne jak rowniez
realizujemy swiadczenia zdrowotne finansowane
przez Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ).

W ZOL Fel-Med zapewniamy opieke dtugoter-
minowga, catodobowg osobom niesamodzielnym,
wymagajacym pomocy w codziennym funkcjono-
waniu.

Dodatkowo swiadczymy rowniez pielegniarska
opieke dtugoterminowa w domu pacjenta.

W naszych placéwkach Pacjenci objeci sg wykwa-
lifikowana opieka lekarska, pielegniarska, psy-
chologiczng oraz logopedyczna. Pacjentom za-
pewniamy kompleksowe swiadczenia opiekuncze
i pielegnacyjne, rehabilitacje, terapie zajeciowa,
leczenie farmakologiczne, dietetyczne oraz bada-
nia diagnostyczne.

Specjalistyczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej ,,FEL-MED" Sp. z 0.0.

ul. Szpitalna 6, £6dz 92-207
Sekretariat 42 674-20 82 w. 10
e-mail: sekretariat@felmed.pl
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Jako placdwka odpowiadamy na aktualne potrze-
by i rosnace zapotrzebowanie w zakresie leczenia,
zapewniajgc nowoczesne rozwigzania zywieniowe
- w tym mozliwos¢ opieki nad pacjentami z son-
da nosowo-zotadkowa czy przezskorng gastro-
stomig endoskopowa (PEG). Wdrazanie zywienia
dojelitowego odbywa sie pod nadzorem lekarza,
farmaceuty i pielegniarki. Kazda z tych osob wy-
konuje czynnosci w zakresie swoich kwalifikacji
zawodowych.

W Zaktadach Opiekunczo-Leczniczych Fel-Med
nad sprawnoscig pacjentow czuwa zespot wy-
kwalifikowanych fizjoterapeutdw. Codziennie od-
bywa sie kinezyterapia, ktdéra polega na rehabi-
litacji ruchowej i ¢wiczeniach rehabilitacyjnych,
krioterapia oraz laseroterapia. Placowki Fel-Med
Wyposazone s3 W najnowoczesniejszy sprzet re-
habilitacyjny dostosowany do potrzeb senioréw
typu podnosniki, tory do nauki chodu, lampy So-
lux czy aparat do laseroterapii PhysioGo Lite La-
ser. Do rehabilitacji poznawczej i terapii mowy
stosuje sie G-Eye X Pro - urzadzenie medyczne
wykorzystujace technologie sledzenia ruchu ga-
tek ocznych (eye-tracking), ktére umozliwia ko-
munikacje oraz terapie 0sob z ciezkimi zaburze-
niami neurologicznymi.

Nasze osrodki dostosowany s3 do 0séb z niepet-
nosprawnosciami ruchowymi. Regulowane t6zka,
winda, podnosniki, szerokie korytarze pozwalaja
na swobodne przemieszczanie sie po oddziatach.

Odpowiednie zywienie pacjenta wspiera jego or-
ganizm w regeneradji i pomaga jak najdtuzej za-
chowac¢ zdrowie. Whasnie dlatego diety dostoso-
wywane s3 indywidualnie do kazdego chorego,
a positki przygotowywane s3 z najwieksza sta-
rannoscia w kuchni placowki.

Fel-Med jest takze placowka dydaktyczng, w kto-
rej praktyke zawodowa zdobywa przyszty zespot
opiekunczo-leczniczy. Placowka prowadzi réwniez
szkolenia dla opiekunow medycznych, terapeutow
zajeciowych oraz technikow farmaceutycznych,
ktore s3 certyfikowane i umozliwiaja zdobywanie
punktow edukacyjnych w ramach ksztatcenia usta-
wicznego kadr medycznych.

www.felmed.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
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Specialist Health Care Center
Fel-Med Sp. z 0.0.

Specialist Health Care Center Fel-Med Sp. z o. o.
has been present on the medical market for over
twenty years.

The mission of the facility is to provide 24-hour
medical, nursing, rehabilitation and therapeutic
care at the highest level. We provide our patients
with comprehensive medical care provided by
highly skilled personnel We constantly improve
the quality of our services to meet the expecta-
tions of patients and their families.

We have branches in the following locations:

- todz, Szpitalna 6 Street - Care and Therapy
Unit and long-term nursing care;

- td6dz, Uniejowska 8 Street
- Care and Therapy Unit;

- Konstantynow todzki,
Lutomierska 26-30A Street - Care and Therapy
Unit and long-term nursing care;

- £6dz, Pitsudskiego 133D Street (Mediplan)
- Primary Care Clinic, Rehabilitation Clinic,
Physiotherapy Studio.

In our care and treatment facilities, we provide
both commercial stays and health services fi-
nanced by the National Health Fund (NFZ).

At Care and Therapy Unit Fel-Med, we provide

long-term, 24-hour care for dependent people

who require assistance in everyday functioning.

Additionally, we also provide long-term nursing

care at the patient's home.

In our facilities, patients are provided with qual-
ified medical, nursing, psychological and speech

therapy care. We provide patients with compre-

hensive care and nursing services, rehabilita-

tion, occupational therapy, pharmacological and

die- tary treatment, and diagnostic tests. As a fa-
cility, we respond to current needs and growing
demand for treatment by providing modern nu-

Specialist Health Care Center
Fel-Med Sp.zo. 0.

Szpitalna 6 Street, £6dz 92-207
Office 42 674-20 82 w. 10
e-mail: sekretariat@felmed.pl

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

tritional solutions - including the ability to care
for patients with a nasogastric tube or percuta-
neous endoscopic gastrostomy (PEG). Implemen-
tation of enteral nutrition is conducted under the
supervision of a doctor, pharmacist and nurse.
Each person performs activities within the scope
of his professional qualifications.

At the Fel-Med Care and Therapy Unit, a team of
qualified physiotherapists supervises the fitness
of patients. Every day there's kinesiotherapy,
which consists of physical rehabilitation and reha-
bilitation exercises, cryotherapy and laser thera-
py. Fel-Med facilities are equipped with the latest
rehabilitation equipment adapted to the needs of
seniors, such as lifts, walking tracks, Sol- lux lamps
or the PhysioGo.Lite therapy laser. For cognitive
rehabilitation and speech therapy, the C-Eye X Pro
is used—a medical device that employs eye-track-
ing technology to facilitate communication and
therapy for individuals with severe neurological
disorders.

Our Centers are adapted to people with physi-
cal disabilities. Adjustable beds, elevator, patient
lifts, and wide corridors allow you to move freely
around the wards.

Appropriate nutrition of the patient supports his
body in regeneration and helps to stay healthy as
long as possible. That is why diets are individual-
ly tailored to each patient, and meals are prepared
with the greatest care in the facility's kitchen. The
Care and Therapy Unit is also prepared to care for
patients requiring enteral nutrition.

Fel-Med also serves as a training facility where fu-
ture healthcare professionals gain practical expe-
rience. The facility also offers training programs
for medical caregivers, occupational therapists,
and pharmacy technicians; these programs are
certified and allow participants to earn continuing
education credits as part of the ongoing profes-
sional development of medical staff.

www.felmed.pl
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FEL-MED

Services provided by Fel-Med:

- Care and Therapy Unit(in the scope
of National Health Fund - NFZ and

commercially);

- medical care (internal medicine

physican, surgeon, neurologist and

psychiatrist);
* nursing care;
- care and nursing services;
- rehabilitation;
- pharmacological treatment;
- psychological care;
- speech therapy;
- occupational therapy;
- dietary care;

- enteral nutrition.
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LECZENIE OPERACY)NE

+ Chirurgia ogdlna

+ Chirurgia dziecieca

+ Chirurgia naczyniowa

- Ortopedia

- Ortopedia dziecieca

+ Otolaryngologia

+ Otolaryngologia dziecieca
+ Urologia

+ Urologia dziecieca

LECZENIE AMBULATORY)NE
- Alergologia

- Chirurgia dziecieca

- Chirurgia naczyniowa
- Chirurgia ogdlna

- Choroby wewnetrzne / interna
- Dermatologia

- Endokrynologia

- Endokrynologia dziecieca
- Endoskopia

- Gastroenterologia

- Ginekologia

- Hematologia

- Kardiologia

- Laryngologia

- Logopedia

- Medycyna pracy

- Medycyna rodzinna
- Neurologia

- Neurologia dziecieca
- Okulistyka

- Ortopedia

- Ortopedia dziecieca
- Pediatria

- Proktologia

- Psychiatria

- Psychologia

- Psychoterapia

- Reumatologia

- Urologia

- Urologia dzieciecia

DIAGNOSTYKA

- Diagnostyka obrazowa: RTG, USG

- Badania endoskopowe
- Mammografia
- Badania analityczne

92

Specjalistyczne Centrum Diagnostyczno-Zabiegowe
Medicina Sp. z 0.0.

NASZE CENTRUM

Specjalistyczne Centrum Diagnostyczno-Zabiego-
we Medicina od blisko czterdziestu lat Swiadczy wy-
sokospecjalistyczna opieke medyczna, f3czac kom-
pleksowos¢ ustug z nieustannym rozwojem oferty
oraz promocja zdrowia. W ramach kluczowych ob-
szarow dziatalnosci zapewniamy pacjentom $wiad-
czenia diagnostyczne, terapeutyczne i zabiegowe
na najwyzszym poziomie.

LECZENIE SZPITALNE

Szpital przy ul. Barskiej 12 dysponuije trzema salami
operacyjnymi oraz 27 miejscami w komfortowych
salach z fazienkami i dostepem do internetu. Pla-
céwka przeprowadza zabiegi zaréwno dla dzieci, jak
i dorostych - w ramach umowy z Narodowym Fun-
duszem Zdrowia oraz w trybie komercyjnym. Szpi-
tal Medicina jest przyjazny najmtodszym pacjen-
tom - rodzice moga towarzyszyc dzieciom podczas
niemal catego procesu diagnostyczno-leczniczego.
Otrzymany certyfikat ,Szpital bez bolu” potwier-
dza, ze leczenie bolu pooperacyjnego prowadzone
jest na najwyzszym poziomie.

LECZENIE AMBULATORY|NE

W trzech krakowskich placéwkach oferujemy pa-
cjentom dostep do ambulatoryjnej opieki specjali-
stycznej. Przychodnia przy ul. Barskiej 12 obejmu-
je kilkanascie poradni specjalistycznych oraz jedna
z najwiekszych w Polsce Pracowni endoskopii prze-
wodu pokarmowego oraz diagnostyki obrazowej.
Placéwka przy ul. Grzegorzeckiej 67C zapewnia
podstawowg opieke zdrowotng, konsultacje spe-

S.C.D.Z. Medicina Sp.z 0. 0.
122041010
biuro@medicina.pl
www.medicina.pl

Cjalistyczne, procedury diagnostyczne oraz bada-
nia medycyny pracy. Natomiast poradnie przy ul.
Rogozinskiego 5 realizujg swiadczenia w zakresie
zdrowia psychicznego, okulistyki i logopedi

PROGRAMY PROFILAKTYCZNE

W ramach dziatan profilaktycznych prowadzimy
Program Wczesnego Wykrywania Raka Piersi oraz
Program Badan Przesiewowych Raka Jelita Grube-
go, finansowane przez Narodowy Fundusz Zdro-
wia, wspierajagc wczesng diagnostyke i ochrone
zdrowia pacjentow.

KADRA MEDYCZNA

Profesjonalizm i wysoka jakos¢ opieki medycznej sa
naszym priorytetem. Pacjenci moga liczy¢ na po-
moc ponad 190 doswiadczonych lekarzy oraz wy-
bitnych profesoréw, ktérych bogaty dorobek na-
ukowy i praktyka medyczna stanowig gwarancje
bezpieczenstwa i skutecznosci leczenia.

MISJA

Medicina powstata z przekonania, ze troska o zdro-
wie, bezpieczenstwo i godnos¢ pacjenta s najwyz-
szymi wartosciami. Od blisko czterdziestu lat na-
Sza praca opiera sie na zaangazowaniu, rzetelnosci
i empatii, co pozwala spetnia¢ oczekiwania pacjen-
téw. Pragniemy nie tylko leczy¢, ale takze oferowac
wsparcie, zyczliwosc i usmiech. Misjg naszego Cen-
trum jest state podnoszenie jakosci Swiadczonych
ustug zgodnie z zasada: ,Zdrowie i zadowolenie pa-
Cjenta nasza najwyzsza wartoscig', ktéra wyznacza
kierunek wszystkich dziatan.

Lokalizacje:

ul. Barska 12, 30-307 Krakow

ul. Grzegorzecka 67C, 31-559 Krakow
ul. Rogoziriskiego 5, 31-559 Krakow

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
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Specialist Diagnostic and Treatment Center

Medicina Sp. z 0.0.

Medicina

OUR CENTER

Specialist Diagnostic and Treatment Center Me-
dicina has been providing highly specialized medi-
cal care for nearly forty years, combining compre-
hensive services with continuous development of
the offer and health promotion. Within the key
areas of activity, we provide patients with diag-
nostic, therapeutic, and procedural services at the
highest level.

HOSPITAL TREATMENT

The hospital at 12 Barska Street has three operat-
ing rooms and 27 beds in comfortable rooms with
bathrooms and internet access. The facility per-
forms procedures for both children and adults -
under a contract with the National Health Fund as
wellas on a commercial basis. The Medicina hospi-
tal is friendly to the youngest patients - parents
can accompany children during almost the entire
diagnostic and treatment process. The received
"Hospital without Pain" certificate confirms that
postoperative pain treatment is carried out at the
highest level.

OUTPATIENT TREATMENT

In three Krakow facilities, we offer patients access
to outpatient specialist care. The clinic at 12 Bar-
ska Street includes several specialist outpatient
clinics and one of the largest Gastrointestinal En-
doscopy and Imaging Diagnostics Laboratories in
Poland. The facility at 67C Grzegdrzecka Street
provides primary health care, specialist consul-

S.C.D.Z. Medicina Sp.z 0. o.
122041010
biuro@medicina.pl
www.medicina.pl

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

tations, diagnostic procedures, and occupation-
al medicine examinations. Meanwhile, the clinics
at 5 Rogozinskiego Street offer services in mental
health, ophthalmology, and speech therapy.

PREVENTIVE PROGRAMS

As part of preventive activities, we run the Ear-
ly Breast Cancer Detection Program and the
Colorectal Cancer Screening Program, financed by
the National Health Fund, supporting early diag-
nosis and the protection of patients' health.

MEDICAL STAFF

Professionalism and high quality medical care
are our priority. Patients can count on the assis-
tance of over 190 experienced doctors and dis-
tinguished professors, whose extensive scientif-
ic achievements and medical practice guarantee
safety and treatment effectiveness.

MISSION

Medicina was founded on the belief that caring for
the health, safety, and dignity of patients is the
highest value. For nearly forty years, our work has
been based on commitment, reliability, and em-
pathy, which allows us to meet patients' expec-
tations. We aim not only to treat but also to of-
fer support, kindness, and a smile. The mission of
our Center is to continually improve the quality of
services provided in accordance with the principle:
"The health and satisfaction of the patient are our
highest value," which guides all our activities.

Locations:

12 Barska St., 30-307 Krakow

67C Grzegodrzecka St., 31-559 Krakow
5 Rogozinskiego St., 31-559 Krakow

¥ Medicina

Fl ) Since 1989

SURGICAL TREATMENT
- General Surgery

- Pediatric Surgery

- Vascular Surgery

- Orthopedics

- Pediatric Orthopedics

- Otolaryngology (ENT)

- Pediatric Otolaryngology (ENT)
- Urology

- Pediatric Urology

AMBULATORY TREATMENT
- Allergology

- Pediatric Surgery

- Vascular Surgery

- General Surgery

- Internal Medicine

- Dermatology

- Endocrinology

- Pediatric Endocrinology
- Endoscopy

- Gastroenterology

- Gynecology

- Hematology

- Cardiology

- Laryngology

- Speech Therapy

- Occupational Medicine
- Family Medicine

- Neurology

- Pediatric Neurology
- Ophthalmology

- Orthopedics

- Pediatric Orthopedics
- Pediatrics

- Proctology

- Psychiatry

- Psychology

- Psychotherapy

- Rheumatology

- Urology

- Pediatric Urology

DIAGNOSTICS

- Mammography

- Analytical Tests

- Imaging Diagnostics: X-ray,
Ultrasound

- Endoscopic Examinations
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Szpitale LUX MED Onkologia

LUX MED Onkologia Hospitals

Znalezienie osrodka leczenia onkologiczne-
go, ktory taczy najwyzszy poziom medyczny
z autentyczna empatia i sprawnoscia organi-
zacyjng, bywa wyzwaniem. Odpowiedzia na
te potrzeby s3 szpitale LUX MED Onkologia
w Warszawie.

Dzieki unikalnemu potaczeniu misji publicznej z ja-
koscia sektora prywatnego, szpitale tej sieci sta-
ty sie jednymi z najwazniejszych osrodkow na me-
dycznej mapie kraju.

Zgodnie z danymi NFZ za 2025 rok, LUX MED On-
kologia zajmuje pierwsze miejsce w wojewddztwie
mazowieckim pod wzgledem liczby operacji raka
jelita grubego, drugie w operacjach raka piersi
i raka zotadka, trzecie w operacjach raka tarczycy.
Swiadczenia w ramach NFZ realizowane sa w Szpi-
talu Szamocka, Szpitalu Fieldorfa, Szpitalu sw.
Wincentego oraz w Szpitalu sw. Elzbiety, dotycza
przede wszystkim onkologii, hematoonkologii,
gastroenterologii, ginekologii, urologii oraz kar-
diologii. Sie¢ dysponuije réwniez Centrum Rehabi-
litacji przy ul. Narbutta w Warszawie oraz osrod-
kiem endoskopii w £odzi.

Szpital sw. Elzbiety to ostoja komercyjnych ustug
medycznych w dziedzinie proktologii, urologii, gi-
nekologii oraz bariatrii. Szpital posiada komercyj-
ny Oddziat Pomocy Doraznej oraz ostry dyzur
chirurgiczny. To réwniez tutaj koncentruja sie naj-
bardziej innowacyjne projekty, takie jak Centrum
Chirurgii Robotycznej oraz Centrum Leczenia En-
dometriozy.

Ponad dwie dekady doswiadczenia

i zaufanie tysiecy pacjentow

QOd przeszto 20 lat szpitale LUX MED Onkologia
niosg pomoc osobom zmagajacym sie z nowo-
tworami, a od ponad dekady aktywnie realizu-
ja Szybka Terapie Onkologiczng, diagnozujac i le-
czac wramach karty DILO. W szpitalach LUX MED
Onkologia kazdego roku opieka objetych zostaje
okoto 100 tys. pacjentdw, z czego ponad 45 tys.
jest hospitalizowanych.

LUX MED Onkologia diagnozuje i leczy przede
wszystkim nowotwory piersi, jelit, Zzotadka,
trzustki, macicy, jajnika, nerki, pecherza i prostaty
oraz tarczycy, przytarczyc i nadnerczy, udowad-
niajac, ze leczenie onkologiczne w ramach NFZ

moze i powinno odbywac sie w warunkach god-
nych XXI wieku, co potwierdza wysoki wskaznik
satysfakeji pacjentéw. Wynik NPS (Net Promoter
Score) mierzony w skali od 0 do 100 od lat regular-
nie przekracza 80.

Kompleksowos¢,
ktora daje site do walki

Filozofia LUX MED Onkologia opiera sie na za-
pewnieniu pacjentowi holistycznego wsparcia.
Leczenie onkologiczne to proces wielowymiaro-
wy, dlatego obok opieki lekarza prowadzacego
i dedykowanej pielegniarki, pacjenci moga liczy¢
na bezptatne wsparcie psychologa, dietetyka oraz
rehabilitanta.

Zaplecze diagnostyczno-terapeutyczne sieci to
ponad 370 tdzek szpitalnych, 8 nowoczesnych
sal operacyjnych, wiasne laboratoria, apteki szpi-
talne oraz zaawansowane pracownie endosko-
pii i diagnostyki obrazowej. Dzieki temu caty pro-
ces leczenia jest koordynowany w ramach jednej
struktury, co skraca czas oczekiwania i minimali-
zuje stres chorego.

Potwierdzona jakos¢ i zespot

wybitnych ekspertow

Sukces placowek opiera sie na zaangazowaniu bli-
sko tysigca lekarzy i pielegniarek. Zespot medycz-
ny tworza specjalisci o uznanej renomie. Zaawan-
sowane operacje robotyczne przede wszystkim
w ramach NFZ, ale i komercyjnie przeprowadza-
ja tacy lekarze jak prof. Jakub Dobruch, prof. Jacek
Sobocki, dr hab. n. med. Artur Antoniewicz, dr n.
med. Andrzej Kwiatkowski, dr n. med. Magdalena
Bizon i dr n. med. Maciej Olszewski.

Wysokie standardy bezpieczenstwa szpitali LUX
MED Onkologia zostaty oficjalnie potwierdzone
w 2025 roku przez uzyskanie autoryzacji Naro-
dowego Funduszu Zdrowia oraz statusu jednostki
akredytowanej, nadanego przez Ministra Zdrowia
na podstawie audytu Centrum Monitorowania Ja-
kosci w Ochronie Zdrowia (CM)).

Niezaleznie od tego, czy pacjent trafia do LUX MED
Onkologia na leczenie w ramach kontraktow z NFZ,
czy korzysta z ustug komercyjnych, zawsze otrzy-
muje opieke w standardzie szpitala prywatnego.

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

Finding an oncology center that masterfully
unites world-class clinical excellence with pro-
found empathy and seamless efficiency can be
a rare and vital pursuit. LUX MED Onkologia
hospitals in Warsaw are expertly equipped to
meet every one of these critical needs.

By blending an unwavering public mission with
world-class private-sector excellence, these net-
work hospitals have emerged as premier landmarks
on the nation's medical map.

According to the National Health Fund (NFZ) data
for 2025, LUX MED Onkologia ranks first in the
Masovian Voivodeship in terms of the number of
colorectal cancer surgeries, second in breast can-
cer and gastric cancer surgeries, and third in thyroid
cancer surgeries.

National Health Fund services are expertly deliv-
ered at Szamocka Hospital, Fieldorf Hospital, St.
Vincent's Hospital and St. Elizabeth's Hospital and
primarily encompass oncology, hematooncology,
gastroenterology, gynecology, urology and cardi-
ology. The network also features a premier Reha-
bilitation Center on Narbutta Street in Warsaw and
a state-of-the-art endoscopy center in £odz.

St. Elizabeth Hospital delivers world-class, special-
ized medical care in proctology, urology, gynecol-
ogy and bariatrics. The hospital features a com-
mercial Emergency Department and a specialized
surgical emergency suite. It is also home to our
most pioneering initiatives, such as the Robotic
Surgery Endometriosis Center and our world-class
Endometriosis Treatment Center.

Over two decades of clinical excellence and the
unwavering trust of thousands of patients

For more than 20 years, LUX MED Onkologia hos-
pitals have been dedicated to supporting those
battling cancer, and for over a decade they have
pioneered Rapid Oncology Therapy, delivering
streamlined diagnosis and treatment through the
Oncological Diagnostics and Treatment (DILO) card.
Each year approximately 100,000 patients entrust
their health to LUX MED Onkologia hospitals and
more than 45,000 of them receive specialized in-
patient care.

LUX MED Onkologia specializes in the advanced di-
agnosis and treatment of breast, colorectal, stom-
ach, pancreatic, uterine, ovarian, renal, bladder,
prostate, thyroid, parathyroid, and adrenal cancers,

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

proving that oncological care funded by the Nation-
al Health Fund can and should be delivered in world-
class, 21st-century conditions, as evidenced by our
exceptional patient satisfaction rates. Our NPS (Net
Promoter Score), measured on a scale from 0 to 100,
for years has consistently surpassed 80.

Comprehensive care that empowers
your strength to fight

At the heart of LUX MED Onkologia is a philosophy
dedicated to providing compassionate, holistic sup-
port for every patient. Cancer treatment is a multi-
faceted journey, so in addition to the expert care of
a treating physician and dedicated nurse, patients
receive complimentary support from a psycholo-
gist, nutritionist and physical therapist.

The network’s premier diagnostic and therapeutic
facilities include more than 370 hospital beds, eight
state-of-the-art surgical suites, on-site laborato-
ries, hospital pharmacies and advanced endoscopy
and diagnostic imaging laboratories. Consequent-
ly, your entire treatment journey is seamlessly inte-
grated under one roof, eliminating delays and en-
suring a calm, stress-free experience.

Proven clinical excellence and
a world-class team of renowned specialists

Our facility's success is built upon the unwaver-
ing commitment of nearly a thousand physicians
and nurses. Our medical team is comprised of spe-
cialists with world-renowned reputations. State-
of-the-art robotic surgeries, primarily available
through the National Health Fund, but also private-
ly, are performed by renowned specialists such as
prof. Jakub Dobruch, prof. Jacek Sobocki, dr hab. n.
med. Artur Antoniewicz, dr n. med. Andrzej Kwiat-
kowski, dr n. med. Magdalena Bizon, dr n. med. Ma-
ciej Olszewski.

The premier safety standards of LUX MED Onko-
logia hospitals were officially solidified in 2025 by
securing National Health Fund authorization and
prestigious accreditation, granted by the Minister
of Health following a rigorous audit by the Center
for Quality Monitoring in Health Care (CM]).

Whether a patient seeks care at LUX MED Onkolo-
gia through National Health Fund coverage or opts
for private services, they are always guaranteed
the exceptional standard of care synonymous with
a premier private hospital.
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NAJWAZNIE)SZE ZABIEGI

- Zabiegi i operacje

- Zabiegi matoinwazyjne

- Chirurgia plastyczna

- Implanty piersi

- Korekgcja implantow piersi

- Lifting piersi

- Lifting twarzy

- Lifting ramion

- Lifting ud

- Lip lift

- Plastyka nosa

- Plastyka powiek

- Plastyka brzucha

- Ginekomastia

- Liposukcja ud

- Liposukcja kolan

- Chirurgia naczyniowa

- Leczenie zylakow

- Skleroterapia

- Ablacja zylakow (fale radiowe)
- Laserowe usuwanie naczynek
- Chirurgia ogdlna

- Operacje przepuklin

- Cholecystektomia

- Fundoplikacja

- Ginekologia

- Ginekologia rewitalizacyjna
- Zabiegi ginekologiczne

- Urologia

- Urologia estetyczna

- Zabiegi urologiczne

- Wazektomia

- Medycyna estetyczna

- Zabiegi laserowe na twarz

- Wypetniacze z kwasem
hialuronowym

- Mezoterapia

- Stymulatory tkankowe

- Wolumetria twarzy

- Toksyna botulinowa

- Dermatologia

- Laserowe usuniecia zmian
skornych

- Trychologia

- Zabiegi trychologiczne

- Endokrynologia

- Biopsja cienkoigtowa tarczycy
- Termoablacja laserowa guzkow
tarczycy
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Szpital LUX MED Putawska

Luxmepd

STHTAL PULanricy
CHIRURGIA
PLASTYCINA

P

CENTRUM MEDYCZNE

Szpital LUX MED Putawska to kameralna, no-
woczesna i specjalistyczna placowka medyczna
w Warszawie, stworzona z mysla o Pacjentach
oczekujacych wysokiego standardu leczenia,
prywatnosci i komfortu. Szpital dziata od 25
sierpnia 2010 roku i miesci sie w nowoczesnym,
czterokondygnacyjnym budynku przy ul. Putaw-
skiej 455. Dogodna lokalizacja w potudniowej cze-
Sci miasta, wiasny parking oraz sprawna orga-
nizacja pobytu sprawiaja, ze leczenie przebiega
w komfortowych warunkach od pierwszego kon-
taktu az po opieke pooperacyjna. Placowka ofe-
ruje szeroki zakres swiadczen zabiegowych i kon-
sultacyjnych, koncentrujac sie na specjalizacjach
wymagajacych doswiadczenia, precyzyjnej dia-
gnostyki i kompleksowego prowadzenia Pacjen-
ta. W Szpitalu Putawska realizowane sg proce-
dury z zakresu chirurgii plastycznej, naczyniowej
i ogolnej, ginekologii - w tym ginekologii rewita-
lizacyjnej, urologii, dermatologii, endokrynologi
oraz medycyny estetycznej i trychologii. Pacjen-
ci moga liczy¢ na petna sciezke leczenia - od kon-
sultacji i badan diagnostycznych, przez leczenie
zachowawcze lub operacyjne, az po opieke am-
bulatoryjng po zabiegu.

KADRA MEDYCZNA

Kadra medyczna Szpitala Putawska to zespot
doswiadczonych lekarzy roznych specjalizacji,
wspierany przez wykwalifikowany personel pie-
legniarski i anestezjologiczny. Wspdlnie dba-
ja o bezpieczenstwo, komfort oraz skutecznosc
leczenia na kazdym jego etapie. Specjalisci sta-
le podnosza swoje kwalifikacje, korzystajac z no-

Szpital LUX MED Putawska

ul. Putawska 455
02-801Warszawa

woczesnych metod diagnostyki i terapii. Zespot
wyroznia indywidualne podejscie do Pacjenta,
empatia oraz petne zaangazowanie w proces le-
czenia. Szpital zapewnia kompleksowa opieke —
od konsultacji ambulatoryjnych, przez zabiegi, az
po opieke pooperacyjna — w jednym miejscu, pod
opieka spojnego zespotu.

INNOWACJE

Sita Szpitala LUX MED Putawska jest potaczenie
nowoczesnej infrastruktury, doswiadczenia ze-
spotu oraz dobrze zaprojektowanych Sciezek le-
czenia. Placowka miesci sie w nowoczesnym bu-
dynku w potudniowej Warszawie i dysponuje
dwiema salami operacyjnymi spetniajacymi stan-
dardy Unii Europejskiej, zapewniajac catodobowa
opieke anestezjologiczna. Szpital konsekwentnie
rozwija nowoczesne leczenie zabiegowe, skraca-
jac hospitalizacje i przyspieszajac powrdt do co-
dziennego funkcjonowania. W wielu obszarach
stosowane s3 techniki matoinwazyjne i podejscie
interdyscyplinarne, m.in. w chirurgii plastycznej,
naczyniowej i ogolnej, ginekologii rewitalizacyjnej
oraz dermatologii. Atutem szpitala jest réwniez
nowoczesne zaplecze technologiczne, obejmuja-
ce m.in. zestaw rentgenowski, platforme laserowa
do zabiegéw na twarz i ciato, system obrazowania
3D wykorzystywany w chirurgii plastycznej, tech-
nologie piezoelektryczng stosowang w chirurgii
nosa, mobilny laser diodowy do zabiegdw flebolo-
gicznych oraz lasery CO2 wykorzystywane w der-
matologii, urologii, chirurgii i ginekologii rewitali-
zacyjnej. Szpital byt jedng z pierwszych placowek
w Polsce z certyfikatem ,Szpital bez bélu”, ktory
ponownie uzyskat w listopadzie 2025 roku.

tel. 22 46 91229
e-mail: Szpital.Pulawska@luxmed.pl

szpital-pulawska.luxmed.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

LUX MED Putawska Hospital

MEDICAL CENTER

LUX MED Putawska Hospital is an intimate, mod-
ern, and specialized medical facility in Warsaw,
designed for patients seeking a high standard of
care, privacy, and comfort. The hospital has been
in operation since August 25, 2010, and is located
in a modern, four-story building at 455 Putawska
Street. Its convenient location in the southern
part of the city, private parking, and efficient or-
ganization of the patient’s stay ensure that treat-
ment takes place in comfortable conditions from
the initial consultation through to postoperative
care. The facility offers a wide range of surgical
and consultation services, focusing on specialties
that require experience, precise diagnostics, and
comprehensive patient care. Putawska Hospital
performs procedures in the fields of plastic, vas-
cular, and general surgery; gynecology—including
rejuvenative gynecology; urology; dermatology;
endocrinology; as well as aesthetic medicine and
trichology. Patients can count on a comprehen-
sive treatment pathway—from consultations and
diagnostic tests, through conservative or surgical
treatment, to post-operative outpatient care.

MEDICAL STAFF

The medical staff at Putawska Hospital consists
of a team of experienced physicians from various
specialties, supported by a qualified nursing and
anesthesia team. Together, they ensure the safety,
comfort, and effectiveness of treatment at every
stage. Specialists continuously improve their
qualifications by utilizing modern diagnostic and

Szpital LUX MED Putawska

ul. Putawska 455
02-801 Warszawa

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

therapeutic methods. The team is distinguished
by its individualized approach to each patient,
empathy, and full commitment to the treatment
process. The hospital provides comprehensive
care—from outpatient consultations, through
procedures, to postoperative care—all in one
place, under the care of a cohesive team.

INNOVATIONS

The strength of LUX MED Putawska Hospital lies
in its combination of modern infrastructure, an
experienced team, and well-designed treatment
pathways. The facility is located in a modern
building in southern Warsaw and features two
operating rooms that meet European Union
standards, providing round-the-clock anesthe-
siology care. The hospital consistently develops
modern surgical treatments, shortening hospital
stays and accelerating the return to daily life. Min-
imally invasive technigues and an interdisciplinary
approach are used in many areas, including plas-
tic, vascular, and general surgery, rejuvenating
gynecology, and dermatology. Another strength
of the hospital is its modern technological infra-
structure, which includes, among other things,
an X-ray unit, a laser platform for facial and
body treatments, a 3D imaging system used in
plastic surgery, piezoelectric technology used in
rhinoplasty, a mobile diode laser for phlebological
procedures, and CO; lasers used in dermatology,
urology, surgery, and revitalizing gynecology. The
hospital was one of the first facilities in Poland
to receive the “Pain-Free Hospital” certification,
which it renewed in November 2025.

tel. 22 46 91229
e-mail: Szpital.Pulawska@luxmed.pl

szpital-pulawska.luxmed.pl
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KEY PROCEDURES

- Treatments and Procedures
- Minimally Invasive Procedures
- Plastic Surgery

- Breast Implants

- Breast Implant Revision

- Breast Lift

- Facelift

- Arm Lift

- Thigh Lift

- Lip Lift

- Rhinoplasty

- Eyelid surgery

- Tummy tuck

- Gynecomastia

- Thigh liposuction

- Knee liposuction

- Vascular surgery

- Varicose vein treatment

- Sclerotherapy

- Varicose vein ablation

(radiofrequency)

- Laser removal of spider veins
- General surgery

+ Hernia surgery

- Gallbladder removal

- Fundoplication

- Gynecology

- Revitalizing gynecology

- Gynecological procedures

- Urology

- Aesthetic urology

- Urological procedures

- Vasectomy

- Aesthetic medicine

- Facial laser treatments

- Hyaluronic acid fillers

- Mesotherapy

- Tissue stimulators

- Facial volumetry

- Botulinum toxin

- Dermatology

- Laser removal of skin lesions
- Trichology

- Trichological treatments

- Endocrinology

- Fine-needle biopsy of the thyroid
- Laser thermal ablation of thyroid

nodules
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Szpital Medicover to
wielospecjalistyczna, catodobowa
placowka w Warszawie, $wiadczaca
pomoc medyczng w szerokim
zakresie:

- Chirurgii: ogolnej, naczyniowej,
bariatrycznej, przewodu
pokarmowego,

- Ginekologii (szczegdlnie
operacyjne leczenie
endometriozy),

- Potoznictwa i Neonatologii,

- Urologii (w tym operacje
z uzyciem robota da Vinci),

- Kardiochirurgii (dyzur 24h, ustugi
w ramach NFZ),

- Kardiologii - pracownia
hemodynamiki i elektrofizjologii
(dyzur 24h, ustugi w ramach NFZ),

- Anestezjologii i Intensywnej
Terapii,

- Choréb Wewnetrznych,

- Pediatrii i Chirurgii Dzieciecej,

- Ortopedii dla dorostych i dzieci,

- Pomocy Doraznej,

- Screeningow Stanu Zdrowia,

- Diagnostyki obrazowej (rezonans,
tomograf, endoskopia, USG).
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Wielospecjalistyczny Szpital Medicover

S

Wielospecjalistyczny Szpital Medicover funkcjo-
nuje na warszawskim Wilanowie od 2009 roku.
W ramach szpitala dziata szereg specjalistycznych
oddziatéw zapewniajgcych ponad 170 t6zek (w tym
w ramach Kliniki Intensywnej Terapii, Oddziatu
Intensywnej Opieki Kardiologicznej i Oddziatu
Intensywnej Opieki nad Noworodkiem). Placéwka
dysponuje kadra doswiadczonych lekarzy, piele-
gniarek, potoznych i pracownikéw medycznych
oraz wspotpracuje z renomowanymi osrodkami
(m.in. Rehasport, Paley European Institute), $wiad-
czac ustugi medyczne na $Swiatowym poziomie.
Kompetencje szpitala potwierdzajg liczne certyfi-
katy, w tym 1SO 9001:2015 oraz akredytacja Mini-
sterstwa Zdrowia.

Klinika Potoznictwa Szpitala Medicover regularnie
plasuje sie w czotdwce rankingu ,Gdzie Rodzic¢”
Fundacji Rodzi¢ po Ludzku. Zespdt Kliniki Gineko-
logii stosujac najnowoczesniejsze metody leczenia
z wykorzystaniem najnowszego sprzetu (w tym
systemu laparoskopii 3D) specjalizuje sie w ope-
racjach zaawansowanej endometriozy. Osrodek
cieszy sie uznaniem w srodowisku medycznym,
podejmuje inicjatywy szkoleniowe dzielac sie wie-
dza i doswiadczeniem. Organizuje warsztaty ultra-
sonograficzne i kursy technik laparoskopowych.

Szpital jest jedng z wiodacych placowek w kontek-
Scie rozwoju chirurgii robotycznej w Polsce. Zabiegi
w asyscie robota przeprowadzane s3g m.in. przez
zespoty Klinik Ginekologii (endometrioza), Chirurgii
(chirurgia przewodu pokarmowego) oraz Urologii.
Zespot lekarzy Oddziatu Urologii nalezy do najbar-
dziej doswiadczonych w zakresie zabiegow pro-
statektomii w asyscie robota da Vinci, dotychczas
wykonano ponad 2000 operacji. Od 2025 roku
Szpital Medicover dysponuje dwoma robotami,
w tym jednym najnowszej generacji, na ktorym
przeprowadzono pierwsze w Polsce operacje.

Szpital Medicover jako jedyny prywatny osrodek
w Polsce oferuje leczenie drzenia samoistnego
i parkinsonowskiego za pomoca skoncentrowanej
wigzki dZzwiekowej. Zabieg MRg FUS (ang. Focused
ultrasound surgery) stanowi alternatywe dla inwa-
zyjnych metod leczenia. Na poczatku 2026 roku

Adres:

Al. Rzeczypospolitej 5
02-972 Warszawa
(Miasteczko Wilandw)
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w szpitalu przeprowadzono 100. zabieg MRg FUS.
Szpital jest takze pierwszym osrodkiem w Polsce
i w Europie Srodkowej, w ktdrym wykonano MRg
FUS na drugg pétkule.

Placéwka dysponuje nowoczesng salg hybrydowa,
ktora pozwala na znaczne poszerzenie mozliwosci
leczenia wad zastawkowych i mato inwazyjnych
technik operacji serca. Zespot Kardiochirurgii
wykonuje pionierskie operacje, w tym z uzyciem
systemu NEOCHORD, czy operacje przezcew-
nikowego wszczepienia biologicznej zastawki
mitralnej wykonanej w technologii AltaValve. Jest
takze wiodgcym centrum operacyjnego leczenia
przewlektej zatorowosci ptucnej, wspotpracuje
z krajowymi osrodkami kardiologicznymiw ramach
ogolnopolskiego programu PERT. W Klinice Kar-
diologii szpitala funkcjonuje prezny osrodek elek-
trofizjologii wyposazony w systemy nawigacyjne
(CARTO 3, En Site Precision) wykorzystywane przy
zabiegach ablacji podtoza arytmii. Specjalisci znani
s3 z wykonywania skomplikowanych zabiegow
leczenia ,burzy elektrycznej” serca. Zespdt anga-
zuje sie w miedzynarodowe programy badawcze
dotyczace zastosowania innowacyjnych wyrobow
medycznych.

0d roku 2021 Szpital Medicover wspdtpracuje
z Uczelnig tazarskiego. Na mocy podpisanej umo-
wy, lekarze Klinik Chirurgii Ogolnej, Kardiologii,
Kardiochirurgii, Ginekologii, Potoznictwa oraz
Anestezjologii i Intensywnej Terapii ksztatcg stu-
dentow kierunku lekarskiego.

Szpitalu oferuje takze kompleksowe screeningi
stanu zdrowia, jak i inne badania przesiewowe.
Placowka posiada tez zaawansowane Centrum
Diagnostyczne zapewniajagce kompleksowa dia-
gnostyke obrazowa.

Dla zespotu szpitala niezmiennie w centrum uwagi
pozostaja bezpieczenstwo i jakos¢ swiadczonych
ustug, co znajduje odzwierciedlenie w doskonatych
wynikach satysfakgji pacjentow.

0d poczatku swojej dziatalnosci Szpital Medicover
przyjat ponad 600 000 pacjentdw, a urodzito sie
w nim 15 000 dzieci.

Infolinia Szpitala:
500900900

Pn-Pt.: 8:00-20:00
Sb.: 8:00-16:00

WWW: https://www.medicover.pl/szpital/

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

Multi-speciality Medicover Hospital

Medicover Hospital has been operating in Warsaw
since 2009. The hospital has a number of special-
ist wards providing more than 170 beds (including
those within the Intensive Care Clinic, the Cardi-
ac Intensive Care Unit and the Neonatal Intensive
Care Unit). The facility employs experienced doc-
tors, nurses, midwives and healthcare profes-
sionals, and collaborates with renowned centres
(including Rehasport and the Paley European In-
stitute), offering worldclass medical services. The
hospital's competence is confirmed by numerous
certificates, including 1SO 9001:2015 and accredi-
tation from the Ministry of Health.

The Obstetrics Clinic at Medicover Hospital regu-
larly ranks among the top facilities in the ranking
by the Foundation for Childbirth with Dignity. The
team at the Gynaecology Clinic, using stateoft-
heart treatment methods and the latest equip-
ment (including a 3D laparoscopy system), special-
ises in surgery for advanced endometriosis. The
centre is highly regarded within the medical com-
munity and undertakes educational initiatives to
share knowledge and experience. It organises ul-
trasound workshops and laparoscopy technique
courses.

The hospital is one of the leading institutions in
Poland in the development of robotic surgery. Ro-
bot-assisted procedures are performed by teams
from the Gynaecology Clinic (endometriosis), the
Surgery Clinic (gastrointestinal surgery) and the
Urology Clinic. The team of doctors at the Urology
Department is one of the most experienced in per-
forming da Vinci robot-assisted prostatectomies,
with more than 2,000 procedures performed to
date. Since 2025, Medicover Hospital has had two
robots, including one of the newest generation, on
which the first surgeries of its kind in Poland were
performed.

Medicover Hospital is the only private centre in
Poland offering treatment of essential tremor and
Parkinson's tremor using a focused sound beam.
MRg FUS (Magnetic Resonance-guided Focused

Address:

Al. Rzeczypospolitej 5
02-972 Warsaw
(Wilanow)
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Ultrasound Surgery) is an alternative to invasive
treatment methods. At the beginning of 2026, the
hospital performed its 100th MRg FUS procedure.
It is also the first centre in Poland and in Central
Europe to have carried out MRg FUS treatment
on the second hemisphere.

The facility is equipped with a state-of-the-art
hybrid operating room, which significantly ex-
pands treatment options for valve defects and
minimally invasive heart surgery techniques. The
Cardiac Surgery team performs pioneering proce-
dures, including those using the NEOCHORD sys-
tem, as well as transcatheter implantation of a bi-
ological mitral valve using AltaValve technology.
It is also a leading centre for the surgical treat-
ment of chronic pulmonary embolism, collabo-
rating with national cardiology centres as part of
the nationwide PERT programme. The hospital's
Cardiology Clinic includes a thriving electrophys-
iology centre equipped with navigation systems
(CARTO 3, EnSite Precision) used for arrhythmia
substrate ablation procedures. The specialists are
recognised for performing complex procedures to
treat the heart's “electrical storm”. The team is in-
volved in international research programmes on
the use of innovative medical devices.

Since 2021, Medicover Hospital has been cooper-
ating with tazarski University. Under this agree-
ment, doctors from the Clinics of General Surgery,
Cardiology, Cardiac Surgery, Gynaecology, Ob-
stetrics, and Anaesthesiology and Intensive Care
teach the university's medical students.

The hospital also offers comprehensive health
screenings and other preventive examinations.
The facility has an advanced Diagnostic Centre
providing comprehensive imaging diagnostics.

The hospital team consistently focuses on safe-
ty and quality of services, which is reflected in ex-
cellent patient satisfaction scores. Since the be-
ginning of its operation, Medicover Hospital has
treated more than 600,000 patients and over
15,000 babies have been born here.

Customer Care Centre:
500900900

Monday-Friday: 8a.m.-8p.m.
Saturday: 9a.m.-4p.m.

WWW: https://www.medicover.pl/szpital/
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Medicover Hospital is a multi-
speciality, 24/7 facility in Warsaw
that provides medical care across
a wide range of areas:

- Surgery: general, vascular, bariatric
and gastrointestinal surgery,

- Gynaecology (especially surgical
treatment of endometriosis),

- Obstetrics and Neonatology,

- Urology (including procedures
using the da Vinci robotic system),

- Cardiac Surgery (24-hour on-call
service, National Health Fund
services),

- Cardiology - haemodynamic and
electrophysiology laboratories
(24hour service, National Health
Fund services),

- Anaesthesiology and Intensive
Care,

+ Internal Medicine,

- Paediatrics and Paediatric Surgery,

- Adult and Paediatric Orthopaedics,

- Emergency Care,

- Health Screening,

- Imaging Diagnostics (MRI, CT,
endoscopy, ultrasound).
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ORTOPEDIA | CHIRURGIA KREGOStUPA

- artroskopia stawow (w tym artroskopia
stawu biodrowego)

- rekonstrukcja WKP

- endoprotezoplastyka stawow (m.in.
skokowego, kolanowego, biodrowego
i barku) z uzyciem m.in. implantow
,custom made”, kapoplastyka stawu
biodrowego, operacje z uzyciem
robota

- korekcja palucha koslawego (hallux)

- operacje rewizyjne

- matoinwazyjne zabiegi z zakresu
chirurgii reki

- chirurgia kregostupa metodami
klasycznymi i matoinwazyjnymi (m.in.
endoskopowe usuniecie przepuklin
kregostupa, przezskdrna stabilizacja
kregostupa technikg Spine Jack®
w ztamaniach osteoporotycznych,
stabilizacja kregostupa technika
ALIF, laminektomia odbarczajaca,
stabilizacje, wszczepienie dyskéw
szyjnych)

LARYNGOLOGIA
- adenotomia, tonsillotomia,
tonsillektomia

- przeciecie wedzidetka jezyka, plastyka
wedzidetka jezyka

- septoplastyka, konchoplastyka,
rynoseptoplastyka

- chirurgia endoskopowa zatok
przynosowych (FEOZ)

- zabiegi usuniecia slinianek

- mikrochirurgia krtani

- Centrum Leczenia Chrapania
i Bezdechu Sennego - wykonujemy
badanie polisomnografii

UROLOGIA

- Leczenie raka prostaty metoda HIFU,
Celowana Terapia Mikrofalowa Raka
Prostaty (TMA)

- Operacje przerostu gruczotu
krokowego (prostaty): laserowa
enukleacja prostaty laserem
holmowym (HoLEP), przezcewkowa
elektroresekcja gruczolaka prostaty
(TURP)

- Operacje cewki moczoweyj:
uretrotomia, kompleksowa
diagnostyka urologiczna z dilatacja
Optilume, rekonstrukcja cewki
moczowej z przeszczepem Sluzowki
z wnetrza policzka (BMG - buccal
mucosa graft), tubularyzacja cewki
moczowej, uretrografia na bloku
operacyjnym

- Laserowe usuniecie stulejki

- Operacje pecherza moczowego:
przezcewkowa resekcja guza pecherza
moczowego (TURBT/TURT), TUIP
- elektroresekcja szyi pecherza
moczowego

- Leczenie jader: orchidectomia, Plastyka
wodniaka (usuniecie wodniaka jadra)

- Implanty: wszczepienie hydraulicznego
implantu pracia, wszczepienie
implantu jadra
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LUX MED Szpital Carolina

ortopedia i chirurgia kregostupa, laryngologia, urologia

LUX MED Szpital Carolina to nowoczesny, prywat-
ny osrodek specjalizujacy sie w ortopedii, chirurgii
kregostupa, laryngologii oraz urologii. Zapewnia-
my kompleksowa opieke medyczng dla dzieci i do-
rostych - od konsultacji specjalistycznych i diagno-
styki, po zabiegi operacyjne i rehabilitacje.
Wykonujemy peten zakres nowoczesnych proce-
dur operacyjnych. Przeprowadzamy wysokospe-
Cjalistyczne zabiegi z zakresu ortopedii, chirurgii
kregostupa i laryngologii - zaréwno metodami kla-
sycznymi, jak i matoinwazyjnymi. Oferujemy rowniez
leczenie operacyjne dzieci w zakresie ortopedii, chi-
rurgii, laryngologii oraz urologii dzieciecej.

Jako Klinika medycyny sportowej dbamy o zdrowie
najlepszych polskich olimpijczykéw. Jestesmy Part-
nerem Medycznym Polskiego Komitetu Olimpij-
skiego. Wspotpracujemy ze zwigzkami sportowymi,
m.in. Polskim Zwiazkiem Plywackim. Szpital Caroli-
na moze pochwali¢ sie takze tytutem FIFA Medical
Centre of Excellence. Miedzynarodowa Federacja
Pitki Noznej docenifa nasze kompetencje w zakresie
leczenia i prewencji urazdéw w pitce noznej, promowa-
nia profilaktyki zdrowotnej oraz ksztatcenia nastep-
nych pokolen specjalistéw medycyny sportowe;.

JAKOSC I NAJWYZSZE
STANDARDY MEDYCZNE

Wieloletnie doswiadczenie, dostep do nowoczesnych
technologii, komfortowe warunki leczenia i przede
wszystkim petne zaangazowanie wysoko wykwali-
fikowanego personelu pozwolity wypracowac¢ nam
najwyzsze standardy wykonywanych ustug.

Posiadamy certyfikowany System Zarzadzania
Jakoscig zgodny z normga 1ISO 9001:2015. Przyzna-
nie tego miedzynarodowego wyrdznienia jest wyra-
zem uznania dla wysokiego poziomu obstugi klienta,
takze - co nalezy do rzadkosci - w zakresie kom-
pleksowego Swiadczenia ustug medycznych. Wpro-
wadzenie najwyzszych standardow leczenia bolu
na bloku operacyjnym oraz oddziatach pooperacyj-
nych, a takze wielomiesieczne przeszkolenie perso-
nelu medycznego z zakresu sposobu i oceny usmie-
rzania ostrego bolu pooperacyjnego pozwolito nam
uzyskac certyfikat , Szpital bez bélu”. Jest on gwa-
rancjg wysokiej jakosci leczenia oraz mozliwie szyb-

LUX MED Szpital Carolina
ul. Pory 78, 02-757 Warszawa
ul. Broniewskiego 3, 01-785 Warszawa

kiego powrotu do zdrowia. Certyfikat potwierdza, ze
komfort pacjentdw jest dla nas najwazniejszy.

DIAGNOSTYKANA
SWIATOWYM POZIOMIE

W LUX MED Szpital Carolina dziata Centrum Diagno-
styki Obrazowej, wyposazone w innowacyjny sprzet,
ktdrego parametry optymalnie dobierane s3 do dia-
gnostyki schorzen i urazéw narzadu ruchu. Apara-
tura naszego Centrum umozliwia wykonanie badan
o0 unikalnej jakosci. Wykonujemy rezonans magne-
tyczny, tomografie komputerowa, rentgen oraz ba-
dania USG.

Jestesmy jedna z niewielu placowek w Polsce, w ktd-
rej w trakcie jednej wizyty przeprowadza sie petna
ocene endoskopowa gdérnych drédg oddechowych.
Wykonujemy tomografie komputerowg - nasz
aparat umozliwia obrazowanie 3D, fiberoskopie -
diagnostyke endoskopowa goérnych drég odde-
chowych oraz sialoendoskopie - diagnostyke endo-
skopowa gruczotéw slinowych. Oferujemy rowniez
badania stuchu (np. audiometrie tonalng lub stow-
ng) i testy alergiczne. Wykonujemy réwniez biopsje
cienkoigtowe.

REHABILITACJA

Centrum Rehabilitacji w LUX MED Szpital Caroli-
na przeznaczone jest dla osdb, ktore zmagaja sie ze
schorzeniami narzadu ruchu o charakterze przewle-
ktym i przecigzeniowym, a takze pacjentéw po ura-
zach oraz operacjach. Specjalizujemy sie w rehabili-
tacji dzieci i mtodziezy. Sportowcom wyczynowym
lub amatorom zapewniamy rehabilitacje uwzgled-
niajaca specyfike uprawianej dyscypliny. Rehabili-
tacja dobierana jest dla kazdego pacjenta indywidu-
alnie i moze obejmowac terapie manualng, zabiegi
fizykalne, kinezyterapie oraz hydroterapie. Specja-
lizujemy sie réwniez w rehabilitacji laryngologiczne;.

POMOCW NAGLYCH PRZYPADKACH

W LUX MED Szpital Carolina w Warszawie dziata
Ostry Dyzur Urazowo-Ortopedyczny dla dzieci i do-
rostych oraz Ostry Dyzur Chirurgii Dzieciecej. Jeste-
Smy czynni 24 godziny na dobe, 7 dni w tygo-
dniu.

+48 223558 200
www.carolina.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

LUX MED Carolina Hospital
Orthopaedics and spine surgery, ENT, urology

—

LUX MED Carolina Hospital is a modern private
medical center specializing in orthopedics, spine
surgery, otolaryngology, and urology. We provide
comprehensive medical care for both children and
adults - ranging from specialist consultations
and diagnostics to surgical procedures and
rehabilitation.

We offer a full spectrum of advanced surgical pro-
cedures. We perform highly specialized operations
in orthopedics, spine surgery, and otolaryngology
using both traditional and minimally invasive
technigues. We also provide surgical treatment for
children in the fields of orthopedics, surgery, otolar-
yngology, and pediatric urology.

As a sports medicine clinic, we provide medical
care for Poland's leading Olympic athletes. We
are the official Medical Partner of the Polish
Olympic Committee and collaborate with sports
associations, including the Polish Swimming
Association. The LUX MED Carolina Hospital
also holds the title of FIFA Medical Centre of
Excellence. FIFA has recognized our expertise in
the treatment and prevention of football injuries,
the promotion of preventive healthcare, and the
education of future generations of sports medicine
specialists.

QUALITY AND HIGHEST
MEDICAL STANDARDS

Years of experience, access to the latest
technologies, comfortable treatment conditions,
and above all, the full commitment of highly
qualified personnel have allowed us to establish
the highest standards for the services we provide.

We have a certified Quality Management
System compliant with ISO 9001:2015. This
international recognition is a testament to the high
level of customer service we offer, including - which
is rare - with regard to comprehensive medical
services. Implementing the highest standards of
pain management in the operating theatre and in
postoperative wards, as well as months of training
of the medical personnel in the methods and
assessment of acute postsurgical pain relief, has
enabled us to obtain the “Hospital Without Pain”

LUX MED Carolina Hospital
Pory 78, 02-757 Warsaw
Broniewskiego 3, 01-785 Warsaw
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certificate. This certificate guarantees high-quality
treatment and the quickest possible recovery. It
confirms that patient comfort is our top priority.

WORLD-STANDARD DIAGNOSTICS

LUX MED Carolina Hospital operates an Imaging
Diagnostics Centre equipped with state-of-
the-art technology tailored to the diagnosis of
musculoskeletal conditions and injuries. Our
centre’'s advanced equipment enables high-quality
imaging studies. We perform magnetic resonance
imaging (MRI), computed tomography (CT), X-ray,
and ultrasound examinations.

We are one of the few facilities in Poland where
a complete endoscopic assessment of the upper
respiratory tract can be conducted during just one
appointment. We perform computer tomography
scans — our scanner provides 3D imaging, fiberos-
copy - endoscopic diagnostics of upper respiratory
tract, and sialoendoscopy - endoscopic diagnostics
of salivary glands. Additionally, we offer hearing
tests (e.g. pure-tone or speech audiometry) and al-
lergy tests. We also perform fine-needle aspiration
biopsies.

REHABILITATION

The Rehabilitation Centre at LUX MED Carolina
Hospital provides services for patients with chronic
and overuse musculoskeletal conditions, as well as
for those recovering from injuries and surgeries. We
specialise in the rehabilitation of children and ad-
olescents. For professional athletes and amateurs,
we provide rehabilitation tailored to the specific
demands of their sport. Rehabilitation is selected
individually for each patient and may include man-
ual therapy, physiotherapy, kinesiotherapy, and hy-
drotherapy. We also specialise in ENT rehabilitation.

MEDICAL EMERGENCIES

LUX MED Carolina Hospital in Warsaw has an Injury
andOrthopaedicAccident&Emergency Department
for children and adults, as well as a Paediatric
Surgery Accident & Emergency Department.
We are open 24 hours a day, 7 days a week.

+48 223558 200
www.carolina.pl

|
LUXMED

SZPITAL CAROLINA

ORTHOPAEDICS AND SPINE
SURGERY

- joint arthroscopy (including hip joint
arthroscopy)

- ACL reconstruction

- joint endoprostheses (including
ankle, knee, hip and shoulder joints),
including custom-made implants, hip
resurfacing

- hallux valgus correction

- joint revisions

- minimally invasive hand and wrist
surgery

- surgical fracture reductions and
fixations

- spinal surgery using classical
and minimally invasive methods
(including endoscopic discectomies,
percutaneous spine stabilisation
using the Spine Jack® technique
in osteoporotic fractures, spine
stabilisation using the ALIF
technique, decompressive
laminectomy, stabilisations, artificial
cervical disc implantation)

ENT

- adenotomy, tonsillotomy,
tonsillectomy

- frenotomy, frenuloplasty

- septoplasty, conchoplasty,
septorhinoplasty

- endoscopic paranasal sinus surgery

- salivary gland surgery (including
gland removal)

- laryngeal microsurgery

- Snoring and Sleep Apnoea Treatment
Centre - polysomnography
examinations available

Urology

- Prostate cancer treatment using
HIFU and Targeted Microwave
Ablation Therapy (TMA)

- Surgical treatment of benign
prostatic hyperplasia (BPH): holmium
laser enucleation of the prostate
(HoLEP), transurethral resection of
the prostate (TURP)

- Urethral procedures: urethrotomy;,
comprehensive urological
diagnostics with Optilume
dilation, urethral reconstruction
using a buccal mucosa graft
(BMG), urethral tubularization,
intraoperative urethrography

- Laser circumcision (phimosis
treatment)

- Bladder surgery: transurethral
resection of bladder tumor (TURBT/
TURT), TUIP - transurethral incision
of the bladder neck

- Testicular procedures: orchiectomy,
hydrocelectomy (removal of
hydrocele)

- Implants: insertion of a hydraulic
penile implant, testicular implant
placement
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OCHO

GRUPA MEDYCZNA
prof. Zagérskiego

OCHO - Osrodki Chirurgii Oka Profesora Zagoérskiego

OCHO - Osrodki Chirurgii Oka Profesora Zagorskiego

OCHO - 0srodki Chirurgii Oka Profesora Zagor-
skiego dziatajag od 1998 roku. Pierwszy powstat
w Nateczowie, a nastepnie zostaty otwarte pla-
cowki w Rzeszowie, Krakowie, Lublinie, Zwoleniu
i Nowym Saczu.

We wszystkich Osrodkach mozna w komforto-
wych warunkach skorzysta¢ z wysokospecjali-
stycznych badan diagnostycznych, konsultacji
lekarskich, leczenia ambulatoryjnego oraz opera-
cyjnego w ramach chirurgiijednego dnia. Placéwki
dysponuja nowoczesnymi blokami operacyjnymi
oraz doskonatym sprzetem, dzieki ktéremu moga
przeprowadza¢ zabiegi na najwyzszym swiato-
wym poziomie.

OCHO spegjalizuje sie w leczeniu zacmy, jaskry,
chorob siatkdwki i suchego oka. Oferujg row-
niez petny zakres leczenia zapalen rogowki i po-
wierzchni oka, zapalen btony naczyniowej, zeza,
a takze operacje plastyczne powiek. Rutynowo
stosowane s3 nowoczesne metody leczenia ope-
racyjnego m.in.:

- fakoemulsyfikacji za¢my z zastosowaniem naj-
nowszych typdw soczewek wieloogniskowych,

- witrektomie - zaawansowane operacje siat-
kowki i ciata szklistego,

- operacje przeciwjaskrowe z zastosowaniem im-
plantéw i antymetabolitéw oraz zabiegi MIGS
(chirurgii matoinwazyjnej - GATT, trabekuloto-
mia nozem Kahook, czy HFDS)

- Iniekcje doszklistkowe preparatow anty-VEGF
(aflibercept -Eylea 2mg oraz 8mg, farycymab -
Vabysmo, a takze bevacyzumab i ranibizumab)

- Matoinwazyjne leczenie krwotokéw podplam-
kowych za pomoca tPA i gazu, uzupetnione le-
czeniem anty-VEGF)

- zaawansowane techniki laserowe, zaréwno
przedniego jak i tylnego odcinka oka

Swiatowej stawy specjalisci, nowoczesne metody
leczenia oraz doskonaty sprzet pozwalajg na wy-
leczenie nawet najtrudniejszych przypadkow.

Krakow: ul. Solskiego 7C, 31-216 Krakow
Lublin: ul. Spokojna 17, 20-066 Lublin

Nateczow: al. Kasztanowa 6, 24-140 Nateczow
Nowy Sacz: Al. Stefana Batorego 88, 33-300 Nowy Sacz

Tworcg OCHO jest prof. Zbigniew Zagorski, wy-
bitny ekspert z zakresu okulistyki. Przez wiele lat
byt kierownikiem Katedry Okulistyki im. Profeso-
ra Krwawicza UM w Lublinie. Odbyt staze w Gan-
dawie w Belgii oraz jako stypendysta Fundacji
Humboldta, w Erlangen. Jest cztonkiem wielu pre-
stizowych organizacji miedzynarodowych m.in.
Academia Ophthalmologica Internationalis i Eu-
ropean Academy of Ophthalmology, ktérej liczba
cztonkow jest ograniczona do 70 oséb. Opubliko-
wat ponad 200 prac naukowych i jest redaktorem
5 ksigzek okulistycznych. Swoja wiedza dzieli sie
wyktadajac na wszystkich kontynentach. Profe-
sor jako pierwszy chirurg -okulista w Polsce za-
czat stosowac technike fakoemulsyfikacji za¢my.
Wykonywat operacje pokazowe i charytatywne
m.in. w Chinach i Indiach.

Z osrodkami wspotpracuja lekarze zaréwno z Pol-
ski, ktdrzy szkolg sie na licznych kursach i stazach
w kraju i za granica oraz wybitni specjalisci z USA,
Niemiec, Izraela i innych krajow. Osrodki wspot-
pracowaty z takimi wybitnymi specjalistami, jak
Prof. Ferenc Kuhn - $wiatowej stawy chirurg wi-
treo-retinalny, ktory przez ponad dekade wyko-
nywat najtrudniejsze operacje z zakresu chirurgii
siatkowki.

Prof. Guy Ben Simon - swiatowej stawy specjali-
staw dziedzinie chirurgii plastycznej oka i oczodo-
tu, drég tzowych oraz chirurgii estetyczne, ktory
opracowat wtasng metode endoskopowego ze-
spolenia nosowo-tzowego, wyszkolit naszych le-
karzy, ktorzy z powodzeniem stosujg jego meto-
dy chirurgii plastycznej i drog tzowych w OCHO.

Naszym Gosciem i instruktorem z zakresu mato-
inwzyjnej chirurgii jaskry jest tez Prof. Ihor No-
vitskyy ze Lwowa - twérca nowatorskiej metody
endo trabekulektomii.

OCHO - Osrodki Chirurgii Oka prof. Zagdrskiego
zapraszaja do skorzystania ze swoich ustug.

tel. +48 798 77 22 44
(do wszystkich osrodkdw)

www.ocho.pl

Rzeszow: ul. Stanistawa Moniuszki 8, 35-017 Rzeszow

Zwolen: Al. Jana Pawta Il 14, 26-700 Zwolen

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

OCHO - Professor Zagorski Eye Surgery Centers
have been providing ophthalmic care since 1998.
The first center was established in Nateczow, fol-
lowed by facilities in Rzeszéw, Krakéw, Lublin,
Zwolen, and Nowy Sacz.

All centers offer specialized diagnostic examina-
tions, ophthalmological consultations, outpatient
treatment, and day-case surgical procedures in a
comfortable and patient-friendly environment.
Each facility is equipped with modern operating
theaters and state-of-the-art medical technology,
enabling surgical treatment at the highest interna-
tional standards.

OCHO specializes in the diagnosis and treatment
of cataract, glaucoma, retinal diseases, and dry eye
disease. The centers also provide comprehensive
management of corneal and ocular surface inflam-
mation, uveitis, strabismus, as well as oculoplastic
and eyelid surgery. Advanced surgical techniques
routinely performed include:

- Cataract phacoemulsification with implantation
of the multifocal intraocular lenses (I0Ls),

- Vitrectomy procedures - vitreoretinal surgery for
retinal and vitreous disorders,

- Glaucoma surgery utilizing implants and antime-
tabolites, as well as Minimally Invasive Glaucoma
Surgery (MIGS) procedures, including GATT (Go-
nioscopy-Assisted Transluminal Trabeculotomy),
Kahook Dual Blade trabeculotomy, and HFDS
(High-Frequency Deep Sclerotomy),

- Intravitreal anti-VEGF injections,

- Minimally invasive treatment of submacular
hemorrhages using tPA (tissue plasminogen ac-
tivator) and intraocular gas tamponade, com-
bined with anti-VEGF therapy,

- Advanced laser procedures for both the anterior
and posterior segments of the eye.

World-renowned specialists, innovative treatment
methods, and modern equipment enable the suc-
cessful management of the most complex ophthal-
mic cases.

The founder of OCHO is Professor Zbigniew Zagor-
ski, one of Poland's most distinguished ophthal-
mologists. For many years, he served as Head of
the Professor Krwawicz Department of Ophthal-

Krakow: ul. Solskiego 7C, 31-216 Krakow
Lublin: ul. Spokojna 17, 20-066 Lublin
Nateczow: al. Kasztanowa 6, 24-140 Nateczow

Nowy Sacz: Al. Stefana Batorego 88, 33-300 Nowy Sacz

mology at the Medical University of Lublin. He
completed fellowships in Ghent, Belgium, and in
Erlangen, Germany, as a recipient of the prestigious
Alexander von Humboldt Foundation Scholarship.

Professor Zagorski is a member of numerous pres-
tigious international organizations, including the
Academia Ophthalmologica Internationalis and
the European Academy of Ophthalmology, whose
membership is limited to only 70 ophthalmologists
worldwide. He has authored more than 200 scien-
tific publications and served as editor of five oph-
thalmology textbooks. He regularly lectures at in-
ternational conferences across all continents.

Professor Zagodrski was the first ophthalmic sur-
geon in Poland to introduce cataract phacoemul-
sification surgery. He has performed live surgical
demonstrations and charitable surgical missions,
including in China and India.

OCHO collaborates with highly qualified ophthal-
mologists from Poland, many of whom have com-
pleted extensive training and fellowships both na-
tionally and internationally, as well as renowned
specialists from the United States, Germany, Isra-
el, and other countries.

The centers have worked with distinguished ex-
perts such as Professor Ferenc Kuhn, a world-re-
nowned vitreoretinal surgeon who performed the
most complex retinal surgeries at OCHO for more
than a decade.

Another key collaborator is Professor Guy Ben Si-
mon, an internationally recognized expert in ocu-
loplastic, orbital, lacrimal, and aesthetic surgery.
Professor Ben Simon developed his own technique
of endoscopic dacryocystorhinostomy (DCR) and
trained OCHO surgeons, who successfully apply his
methods in lacrimal and oculoplastic surgery.

OCHO has also hosted Professor Ihor Novitskyy
from Lviv, a leading specialist in minimally invasive
glaucoma surgery and the developer of an innova-
tive endotrabeculectomy technique, who serves as
a guest lecturer and surgical instructor.

OCHO - Professor Zagorski Eye Surgery Centers
warmly invite patients to benefit from their ad-
vanced diagnostic and surgical technologies avail-
able in modern ophthalmology.

tel. +48 798 77 22 44
(do wszystkich osrodkdw)

www.ocho.pl

Rzeszow: ul. Stanistawa Moniuszki 8, 35-017 Rzeszow

Zwolen: Al. Jana Pawta Il 14, 26-700 Zwolen

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

OCHO

GRUPA MEDYCZNA
prof. Zagoérskiego
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GRUPA LUXMED

ZABIEGI OPERACY|NE

I HOSPITALIZACJA:

- Urologia

- Ortopedia dla dzieci i dorostych

- Laryngologia dla dzieci i dorostych

- Chirurgia ogdlna i naczyniowa

- Ginekologia

- Okulistyka

- Neurochirurgia

- Kolonoskopia i gastroskopia
w trybie hospitalizacji planowej

- Diagnostyka pobytowa:
przeglady stanu zdrowia, pakiety
rehabilitacyjne itp.

DIAGNOSTYKA

- Audiometria

- ECHO serca, Holter EKGi RR

- Badania laboratoryjne

- RTG, MR - wykonywane przez
podwykonawce w naszej placowce

- Spirometria

- Uroflometria

- USG dla dzieci i dla dorostych

- OCT

- Pracownia psychotechniczna

- Kolonoskopia i gastroskopia
w trybie ambulatoryjnym

- NFZ - Podstawowa Opieka
Zdrowotna oraz poradnie
specjalistyczne (chirurgii ogdlnej,
ginekologiczna, neurologiczna,
urologiczna, okulistyczna,
laryngologiczna dla dzieci,
neurochirurgiczna)

BADANIA KLINICZNE
REHABILITACJA

KONSULTACJE LEKARSKIE Z PONAD
30 SPECJALIZAC)I

MEDYCYNA PRACY

ZAPLECZE:

- Dwie klimatyzowane sale
operacyjne wyposazone
w nawiewy laminarne

- 21t0zek - pokoje 1i 2 osobowe
(mozliwos¢ pobytu rodzicow
z dzieckiem)

- Przychodnia Specjalistyczna przy
ulicy Obornickiej w 16 gabinetach,
w tym 3 zabiegowe, wyposazone
w wysokiej klasy aparaty USG, OCT,
endoskop laryngologiczny, sprzet
okulistyczny itd.

- Przychodnia Specjalistyczna przy
ulicy Blacharskiej w 4 gabinetach,
w tym 1zabiegowy, 1 punkt
pobran, wyposazone w wysokiej
klasy sprzet.
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MedPolonia sp. z 0.0.
Prywatny Szpital i Przychodnie Specjalistyczne

MedPolonia od 18 lat kompleksowo troszczy sie
o zdrowie swoich pacjentoéw. Zapewniamy na-
szym Pacjentom kompleksowa opieke medycz-
n3 - konsultacje lekarzy specjalistow, badania
diagnostyczne, rehabilitacje oraz leczenie szpi-
talne. MedPolonia nalezaca do Grupy LUX MED
to obecnie jeden z najwiekszych i najnowocze-
sniejszych szpitali prywatnych w Wielkopolsce.
Zapewniamy naszym Pacjentom wysoki poziom
leczenia, profesjonalng opieke, nowoczesny
sprzet medyczny oraz bezpieczenstwo, komfort
i przede wszystkim kompleksowe, skoordyno-
wane leczenie szpitalne.

MedPolonia to specjalistyczny szpital oraz trzy wie-
lospecjalistyczne przychodnie przy ul. Obornickiej
262 oraz Blacharskiej 2 w Poznaniu. Naszym pa-
cjentom oferujemy szerokie portfolio ustug w za-
kresie operadji, diagnostyki, leczenia oraz profilak-
tyki zdrowia.

Szpital zlokalizowany jest przy ul. Obornickiej 262.
Operacje i zabiegi wykonywane s3 na 2 salach ope-
racyjnych, wyposazonych w wysokiej klasy sprzet,
zgodnie z najwyzszymi normami jakosci. Ustugi s3
Swiadczone m.in. z zakresu ortopedii, chirurgii ogal-
nej, ginekologii, laryngologii, urologii i okulistyki.
Szpital oferuje 21 migjsc w 14 komfortowych jedno-
i dwuosobowych pokojach z tazienkami. Pokoje po-
siadaja tacze internetowe i telewizor. Istnieje mozli-
wos¢ pobytu rodzicow z dzie¢mi. Pacjenci Szpitala
moga liczy¢ takze na pomoc Koordynatora Hospita-
lizacji, ktory nie tylko udzieli szybkiego i profesjonal-
nego dostepu do informacji o $wiadczonych w Szpi-
talu ustugach operacyjnych oraz medycznych, ale
takze przygotuje kompleksowy plan hospitalizacji.
Szpital MedPolonia oferuje rowniez petny zakres ba-
dan endoskopii przewodu pokarmowego. Badania
s3 wykonywane przez lekarzy specjalistow w przy-
jaznych dla pacjenta warunkach w formie ambula-
toryjnej lub z pobytem szpitalnym, takze w znieczu-
leniu ogdlnym.

Szpital MedPolonia Sp. z 0.0.
Obornicka 262, 60-693 Poznan
recepcja@medpolonia.pl

2026 [ 2027

Przychodnie to ponad trzydziesci poradni spe-
qjalistycznych, dziesie¢ pracowni diagnostycz-
nych, ponad stu lekarzy specjalistow, peten zakres
ustug ambulatoryjnych i pielegniarskich, nowo-
czesne laboratorium analityczne oraz szereg ba-
dan obrazowych. Oferujemy szerokg game pakie-
tow, w tym pakiety profilaktyczne, ktdre obejmuija
m.in. podstawowe badania laboratoryjne, diagno-
styke obrazowga, badania ogdlne i konsultacje le-
karskie. Po uzyskaniu wynikéw Pacjent odbywa
wizyte w Przychodni u internisty lub pediatry, kto-
ry podsumowuje obecny stan zdrowia i pozwoli
podjac decyzje o ewentualnej koniecznosci dalszej
diagnostyki lub konsultacji lekarskich. MedPolo-
nia doktada wszelkich staran, aby wszystkie bada-
nia i konsultacje byty zrealizowane w ciggu jedne-
go lub dwoch dni. Nasza przychodnia oferuje takze
peten zakres medycyny pracy, co nas wyroznia to
mozliwos¢ realizacji kompletu badan w jeden dzien,
co jest bardzo wygodne zaréwno dla Pracodawcy,
jakidla Pracownika.

MedPolonia dysponuje réwniez nowoczesnym za-
pleczem rehabilitacyjnym. Wykwalifikowany zespot
fizjoterapeutéw oferuje ustugi rehabilitacji ruchowej
dla dorostych w zakresie terapii manualnej i masazu,
¢wiczen ogolnousprawniajgcych, zabiegow fizykote-
rapeutycznych oraz osteopatii.

Rocznie w Medpolonii odbywa sie ponad 90
000 konsultacji lekarskich oraz okoto 2 600
operacji. Obstugujemy pacjentow prywatnych,
posiadajacych ubezpieczenia zdrowotne w Towa-
rzystwach Ubezpieczeniowych a takze w ramach
posiadanych umow z NFZ. Nasz zespot wykwalifiko-
wanych lekarzy i pielegniarek obstuguje réwniez pa-
cjentow zagranicznych.

Nasz personel z pasjg oraz wiedza, popartg wielo-
letnim doswiadczeniem, zatroszczy sie o Panstwa
zdrowie.

Przychodnia MedPolonia Sp. z 0.0.
Blacharska 2, 61-006 Poznan
recepcja.blacharska@medpolonia.pl
Tel. 61/66 43 339

www.szpital-poznan.luxmed.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

MedPolonia Sp. z 0.0.

Private Hospital and Outpatient Clinics

MedPolonia Private Hospital has been
comprehensively looking after patients’ health
since 18 years. We provide our patients with
comprehensive medical care - consultations
with specialists, diagnostic tests, rehabilitation
and hospital treatment. MedPolonia, belonging
to the LUX MED Group, is currently one of the
largest and most modern private hospitals in
Wielkopolska. We provide our patients with
a high level of treatment and professional care,
modern medical equipmentand safety, comfort
and above all comprehensive, coordinated
hospital treatment.

MedPolonia is a specialist hospital and three
multi-specialty clinics at Obornicka 262 street
and at Blacharska 2 street in Poznan. We offer
our patients a broad portfolio of services in the
field of medical operations, diagnosis, treatment
and prevention of health in 32 specializations
including Family medicine.

The hospital is located at 262 Obornicka street.
Operations and treatments are performed on
2 operating rooms, equipped with high quality
equipment, in accordance with the highest quality
standards. Services are provided in the area of
orthopedics, surgery, gynecology, laryngology,
urology and ophthalmology. The hospital offers
21 beds in 14 comfortable single and double
rooms with bathrooms. Rooms have the Internet
connection and TV. It is possible to stay parents
with children. The Hospital's patients can also
count on assistance from the Hospitalization
Coordinator, who will not only give them quick
and professional information about surgery and
medical services provided by the Hospital, but
also prepare a detailed plan of hospitalization.
The MedPolonia hospital also offers a full range
of Gastrointestinal Endoscopy. Examinations
are performed by specialist doctors in patient-
friendly ambulatory or hospital stay conditions,
also in general anasthesia.

Szpital MedPolonia Sp. z 0.0.
Obornicka 262, 60-693 Poznan
recepcja@medpolonia.pl

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

Outpatients' clinic consists of over 30
specializations, 10 diagnostic facility like USG, OCT,
laryngology endoscopy, more than a hundred
medicine doctors, a modern analytical laboratory,
full range of outpatient and nursing services and
imaging diagnostics. We offer a wide range of
packages, including health prevention packages.
The Health Prevention Package includes essential
lab tests, diagnostics imaging, general tests and
medical consultations. Having received their
tests' results, patients visit the Clinic to see their
GP or pediatrician, who reviews their current
condition and advises on further diagnostics or
medical consultation. MedPolonia makes sure
that consultations are completed during one or
two days.

We offer also full scope of Labour Medicine. Our
patients can do all needed tests in one day, what
is convenient also for the patient and employer.

MedPolonia also has a modern Rehabilitation
facilities. Qualified team of physiotherapists
offers rehabilitation services for adults, pregnant
and lactating women, in the field of manual
and massage therapy, general rehabilitation,
physiotherapy and osteopathy.

More than 90,000 medical consultations and
over 2,600 operations (including hip and knee
endoprosthesis) are performed annually in
MedPolonia. We serve private patients, patients
who have healthinsurance ininsurance companies
and also contracts NFZ. Our team of qualified
doctors and nurses also serve foreign patients.

Our professional and knowledgeable staff will take
care of your health. That what distinguishes us
from others are: complexity of our services, fulfill
the needs and openness for modern treatment
methodologies.

Przychodnia MedPolonia Sp. z 0.0.
Blacharska 2, 61-006 Poznan
recepcja.blacharska@medpolonia.pl
Tel. 61/66 43 339

www.szpital-poznan.luxmed.pl
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GRUPA LUXMED

HOSPITALISATION:

- Urology

- Orthopedics for children and adults

- Otolaryngology for children and
adults

- General and vascular surgery

- Gynecology

- Ophthalmology

- Neurosurgery

- Colonoscopy and gastroscopy
under planned hospitalization

- Inpatient diagnostics: health check-
ups, rehabilitation packages, etc.

DIAGNOSTICS

- Audiometry

- Echocardiogram, Holter ECG and
RR

- Laboratory diagnostics

- X-ray, MR - performed by
subcontractors at our facility

- Spirometry

- Ultrasound for children and adults

- OCT

- Uroflometry

- Psychotechnical laboratory

- Colonoscopy and gastroscopy in
outpatient treatment

- National Health Fund (NFZ) -
Primary Health Care and specialist
outpatient clinics (general
surgery, gynecology, neurology,
urology, ophthalmology,
pediatric otolaryngology
(ENT), neurosurgery)BADANIA
KLINICZNE

CLINICALTESTS
REHABILITATION

CONSULTATION WITH MORE THAN
30 MEDICAL SPECIALTIES

OCCUPATIONAL MEDICINE/
LABOUR MEDICINE

FACILITIES:

- Two air-conditioned operating
rooms equipped with laminar flow
- 21-bed department - 1and 2
persons rooms (possibility of
parents with a child)
- Outpatients clinics at Obornicka
street, in 16 rooms, including
3 treatment rooms, equipped in
high class USG, OCT, laryngology
endoscopy, ophthalmic equipment
- Specialist Outpatient Clinic
on Blacharska Street, with
4 consultation rooms, including
1treatment room, 1sample
collection point, equipped with
high-class medical equipment.
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TriVita

Centrum Opieki Catodobowej 24h/7

- Pobyty Wytchnieniowe

- Pobyty krodtko i dlugoterminowe

Centrum Rehabilitacji

- Rehabilitacja Neurologiczna
- Rehabilitacja Ortopedyczna
- Rehabilitacja Przeciwobrzekowa
- Rehabilitacja uroginekologiczna

18 Poradni specjalistycznych

- Poradnia Chirurgiczna

- Poradnia Chirurgii Naczyniowej
- Poradnia Diabetologiczna

- Poradnia Dermatologiczna

- Poradnia Hematologiczna

- Endokrynologiczna

- Poradnia Ginekologiczna

- Poradnia Internistyczna

- Poradnia Kardiologiczna

- Poradnia Laryngologiczna

- Poradnia Logopedyczna

- Poradnia Neurochirurgiczna

- Poradnia Neurologiczna

- Poradnia Ortopedyczna

- Poradnia Psychologiczna

- Poradnia Reumatologiczna

- Poradnia Urologiczna

- Poradnia Zdrowia Psychicznego
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Centrum Nowoczesnej Rehabilitacji i Opieki TriVita

Centrum Rehabilitacji i Opieki TriVita skierowa-
na jest w szczegdlnosci do rodzin posiadajacych
pod statg opieka osobe przewlekle chora, niesa-
modzielng ruchowo oraz wymagajaca biezace-
go wsparcia pielegniarskiego. Wyspecjalizowa-
ny personel pielegniarski, wspierany cyklicznymi
wizytami lekarzy specjalistow, zapewnia wysoki
i bezpieczny standard opieki w trybie 24 godzin-
nym, 7 dni w tygodniu. Ze szczegdIna troska dba-
my aby powierzone nam pod opieke osoby nie
tylko stabilizowaty swoj stan zdrowia ale rowniez
poprzez dobranie indywidualnego trybu ¢wiczen
mogty go wymiernie polepszy¢. Szczegdlnie pole-
camy Centrum Opieki osobg chcgcym skorzystacd
z pobytéw ,wytchnieniowych”. Pobyty wytchnie-
niowe to dedykowany system opieki nad osoba
zalezna, ktéry pozwala rodzinom i opiekunom na
wytchnienie i odpoczynek od codziennego trudu
opieki nad bliska osoba, wymagajaca petnej pie-
legnacji i opieki.

To propozycja spedzenia krotkiego okresu cza-
su w rodzinnej, przyjaznej atmosferze, w otocze-
niu 0sa6b, ktdre réwniez borykaja sie z podobnymi
problemami. Celem naszego Centrum Rehabilita-
Gjijest natomiast prowadzenie skutecznej i trwatej
w efektach rehabilitacji przy wykorzystaniu naj-
nowszych technik fizjoterapeutycznych. Gtow-
ne obszary poprawy komfortu naszych pacjen-
tow to:

- Rehabilitacja neurologiczna - kierowana do pa-
cjentow z dysfunkcjami uktadu nerwowego, wy-
magajacymi dtugotrwatej, indywidualnej oraz
kompleksowej rehabilitacji.

- Rehabilitacja ortopedyczna - kierowana do pa-
cjentéw po przebytych wypadkow, operacjach,
urazach ze zwyrodnieniami stawdw.

Nasz program opracowany jest w oparciu
o konsultacje zespotu lekarzy (ortopeda, fizjote-
rapeuta), co bezposrednio przektada sie na mie-
rzalne efekty terapii.

Centrum Nowoczesnej
Rehabilitacji i Opieki TriVita

Ul. Krakowska 73
43-353 Porgbka
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Rehabilitacja pourazowa
Rehabilitacja przedoperacyjna
Rehabilitacja pooperacyjna

- Rehabilitacja przeciwobrzekowa - z wykorzy-
staniem elementow fizjoterapii w celu eliminacji
obrzeku w tym momencie uznawana jest za naj-
bardziej skuteczna.

- Rehabilitacja uroginekologiczna - Specjalizuje-
my sie w prowadzeniu terapii urologicznej u pa-
cjentow neurologicznych : po urazie RK, ZSM, po
udarze mozgu, po urazach mozgu. Edukujemy
w zakresie samocewnikowania. Poprowadzimy
terapie: u kobiet w dysfunkcjach miednicy mniej-
szej (problem nietrzymania moczu).

Duzym atutem naszego Centrum sg stosowane
w najbardziej nowoczesne technologie rehabilita-
cyjne takie jak:

- Orteza SAEBO FLEX - dla oséb po udarach
i uszkodzeniach mozgu, dzieki ktorej szybciej
udaje im sie odzyskac najwyzsza sprawnosc
manualna.

- Terapia Biofeedback - terapia na francuskiej
platformie stabilometrycznej z wykorzysta-
niem czujnikéw ruchu jest naturalnym rozsze-
rzeniem mozliwosci terapeutycznych naszych
pacjentow.

- Gteboka stymulacja elektormagnetyczna - Sa-
lus Talento to jedyny na rynku aparat do gtebo-
kiej stymulacji zapewniajacy skuteczna i bezin-
wazyjna terapie.

- Masaz membranowy - hydromasaz ,,na sucho”

Centrum TriVita $wiadczy réwniez szeroki wa-
chlarz swiadczen jako Centrum Medyczne z sze-
regiem poradni otwartych od poniedziatku do
pigtku. Lekarze oraz pielegniarki za priorytet sta-
wiaja zdrowie i dobre samopoczucie naszych pa-
cjentow. Posiadamy nowatorski sprzet medyczny,
dzieki czemu mozemy zapewni¢ Panstwu wysoki
standard leczenia.

tel: +48 33 432 25 50
recepcja@trivita.pl

www.trivita.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

TriVita - Modern Rehabilitation And Care Center

The TriVita Rehabilitation and Care Center is ded-
icated to families who have a permanent care of
a chronically ill person, who is physically depend-
ent and requires ongoing nursing support. Spe-
cialized nursing staff, supported by cyclical vis-
its of specialist doctors, ensures a high and safe
standard of care in 24 hours, 7 days a week. We
take special care to ensure that people entrusted
to us are not only stabilizing their health, but also
by adjusting the individual exercise mode could
measurably improve it. We especially recommend
the Care Center to people who want to take ad-
vantage of “respite stays”. Respite stays are ded-
icated system of care for a dependent person,
which allows families to take rest from the daily
care of a close person, requiring full care.

This is a proposal to spend a short period of time
in a family-friendly atmosphere, surrounded by
people who are also struggling with similar prob-
lems. The main goal of our Rehabilitation Center is
also to carry out effective and long-lasting reha-
bilitation using the latest physiotherapeutic tech-
niques. The main areas of improving the comfort
of our patients are:

- Neurological rehabilitation - addressed to pa-
tients with nervous system dysfunctions, requir-
ing long-term, individual and comprehensive re-
habilitation.

- Orthopedic rehabilitation - dedicated to patients
after accidents, operations, injuries with joint de-
generation.

Our program is based on the consultation of
a team of doctors (orthopedist, physiotherapist),
which directly translates into measurable effects
of therapy.

TriVita Modern Rehabilitation
and Care Center

Ul. Krakowska 73
43-353 Porgbka

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

- Post-traumatic rehabilitation
- Preoperative rehabilitation
- Postoperative rehabilitation

- Anti-edematous rehabilitation - using elements
of physiotherapy to eliminate edema at this point
is considered the most effective.

- Urogynecological rehabilitation -

We specialize in urogynecological therapy with
neurological patients after stroke and brain inju-
ries. We educate on self-catheterization.

We also provide therapy for: women with pelvic
dysfunction (urinary incontinence).

The most modern rehabilitation technologies
used in our center are:

- SAEBO FLEX brace - for people after stroke and
brain damage, thanks to which they manage to
regain the highest manual efficiency faster.

- Biofeedback therapy - therapy on the French
stabilometric platform using motion sensors is
a natural extension of the therapeutic possibil-
ities of our patients.

- Deep electromagnetic stimulation - Salus Tal-
ent is the only deep pacing device on the mar-
ket that provides effective and non-invasive
therapy.

- Membrane massage - "dry" hydromassage

The TriVita Center also provides a wide range of
services as a Medical Center with a range of out-
patient clinics open from Monday to Friday. Doc-
tors and nurses prioritize the health and well-be-
ing of our patients. We have innovative medical
equipment, so we can provide you with a high
standard of treatment.

tel: +48 33 432 25 50
recepcja@trivita.pl

www.trivita.pl
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TriVita

24/7 Care Center

- Relaxation stays
- Long and short-term stays

Modern Rehabilitation Center

- Neurological Rehabilitation

- Orthopedic rehabilitation

- Anti-edematous rehabilitation
- Urogynecological rehabilitation

18 Specialist clinics

- Surgical Clinic

- Clinic of Vascular Surgery

- Hematology Clinic

- Endocrinology Clinic

- Gynecology outpatient clinic
- Internal Clinic

- Cardiology outpatient clinic
- Dermatological Clinic

- Laryngology Clinic

- Speech Therapy Outpatient
- Neurosurgical Clinic

- Neurological Clinic

- Nutritional Clinic

- Orthopedic Clinic

- Psychological clinic

- Rheumatology Clinic

- Urological Clinic

- Mental Health Clinic
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CHIRURGIA PLASTYCZNA

- Plastyka powiek gornych i dolnych
- Lift szyi

- Liposukcja i plastyka podbradka

- Korekta matzowin usznych

- Ginekomastia

- Lift brwi

- Plastyka ramion

- Chirurgiczne powiekszanie ust

MEDYCYNA ESTETYCZNA

- Toksyna botulinowa

- Kwas hialuronowy

- Mezoterapia

- Silne stymulatory tkankowe

- Zabiegi pod kontrolg USG

- Radiofrekwencja mikroigtowa

LASEROTERAPIA

- Redukcja przebarwien

- Redukcja rumienia

- Redukgja blizn potradzikowych
- Hybrydowy lifting twarzy

- Fotoodmtadzanie

KOSMETOLOGIA

- Modelowanie sylwetki

- Analiza skory

- Mezoterapia mikroigtowa
- Zabiegi pielegnacyjne

- Peelingi chemiczne

FIZJOTERAPIA

- Terapia stawu skroniowo-
zuchwowego

- Terapia catego ciata

- Japonski masaz Kobido

- Fala uderzeniowa
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Viva Estetica
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Viva Estetica to nowoczesne centrum chirur-
gii i medycyny estetycznej, ktdre taczy w sobie
najwyzsze standardy medyczne z indywidual-
nym podejsciem do kazdego pacjenta. To miejsce
stworzone z myslg o osobach, ktdre cenig jakos¢,
dyskrecje i efekty.

Misjg Kkliniki jest przywracanie pewnosci siebie
i naturalnego piekna - bez szablonowych rozwig-
zan. Kazda wizyta rozpoczyna sie od szczegoto-
wej konsultacji, podczas ktdrej specjalisci wstuchuija
sie w potrzeby pacjenta i proponuja plan dziatania
skrojony na miare. Bezpieczenstwo zabiegu jest
tu wartoscig niepodlegajaca negocjacjom - réwnie
wazng jak estetyczny efekt koncowy.

Oferujemy zabiegi z zakresu chirurgii twarzy, me-
dycyny estetycznej, laseroterapii i kosmetolo-
gii w pieknych i cieptych wnetrzach wykonywane
przez profesjonalny i kompetentny zespot leka-
rzy i kosmetologdw. Wnetrza kliniki zostaty za-
projektowane tak, by od progu budowac poczucie
komfortu i spokoju. Dyskretna elegancja, przyja-
zna atmosfera i najwyzszy standard obstugi spra-
wiaja, ze wizyta w Viva Estetica to doswiadczenie,
ktdére wykracza daleko poza sam zabieg.

Kadra medyczna

Sercem Viva Estetica s3 ludzie - doswiadczeni leka-
rze i wykwalifikowani specjalisci, dla ktorych medy-
cyna estetyczna to nie tylko zawod, lecz prawdziwa
pasja. Kazdy cztonek zespotu posiada odpowiednie
certyfikaty, ukoriczone kursy specjalistyczne oraz
wieloletnie doswiadczenie kliniczne.

Centrum Medycyny Estetycznej
Viva Estetica

Aleja Zwyciestwa 48, 80-210 Gdansk

Nieustanne podnoszenie kwalifikacji to w Viva
Estetica norma, a nie wyjatek. Lekarze regularnie
uczestnicza w szkoleniach, kongresach branzo-
wych i warsztatach prowadzonych przez najlep-
szych ekspertow w dziedzinie medycyny este-
tycznej - zarowno w Polsce, jak i za granica. Dzieki
temu pacjenci majg dostep do aktualnej wiedzy
i najnowszych technik.

Kazdy zabieg wykonywany jest wytacznie przez
wykwalifikowany personel medyczny, zgodnie
z obowigzujagcymi standardami bezpieczenstwa.
To gwarancja, ze Twoje zdrowie i wyglad s3 w re-
kach prawdziwych profesjonalistow.

Technologie

Centrum inwestuje w najnowoczesniejszy sprzet
i sprawdzone preparaty - bo doskonaty efekt wy-
maga doskonatych narzedzi. Klinika korzysta wy-
tacznie z urzadzen posiadajacych wymagane cer-
tyfikaty i atesty medyczne, pochodzacych od
renomowanych, swiatowych producentéw. Kaz-
de rozwigzanie technologiczne przechodzi sta-
ranny proces weryfikacji, zanim trafi do gabinetu
- tak, by pacjent miat pewnos¢, ze spoczywa w re-
kach nie tylko doswiadczonych specjalistow, ale
i sprawdzonej, bezpiecznej technologii.

Regularne inwestycje w nowe technologie po-
zwalajg klinice pozostawac¢ w awangardzie branzy
i oferowac¢ metody, ktére jeszcze niedawno byty
niedostepne. W Viva Estetica innowacja zawsze
stuzy jednemu celowi: lepszym wynikom i wiek-
szemu komfortowi pacjenta.

tel. 504-875-189; 58-358-85-00
e-mail: v@vivaestetica.pl

www.vivaestetica.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

Viva Estetica

Viva Estetica is a modern center for plastic surge-
ry and aesthetic medicine that combines the hi-
ghest medical standards with an individualized
approach to every patient. Itis a place created for
people who value quality, discretion, and outstan-
ding results.

The clinic’s mission is to restore confidence and
enhance natural beauty - without relying on one-
-size-fits-all solutions. Every visit begins with a
thorough consultation during which our specia-
lists carefully listen to the patient’s needs and
develop a personalized treatment plan. Patient
safety is a non-negotiable value and is conside-
red just as important as achieving an excellent
aesthetic outcome.

We offer a wide range of treatments in facial pla-
stic surgery, aesthetic medicine, laser therapy,
and cosmetology, all performed in elegant and
welcoming surroundings by a highly skilled team
of physicians and cosmetologists. The clinic’s in-
teriors have been thoughtfully designed to create
a sense of comfort and tranquility from the very
first moment. Discreet elegance, a friendly atmo-
sphere, and the highest standards of patient care
make every visit to Viva Estetica an experience
that goes far beyond the treatment itself.

Medical Team

The heart of Viva Estetica is its people - experien-
ced physicians and highly qualified specialists for
whom aesthetic medicine is not only a profession
but a true passion. Every member of our team
holds the appropriate certifications, has comple-
ted specialized training programs, and possesses
extensive clinical experience.

Centrum Medycyny Estetycznej
Viva Estetica

Aleja Zwyciestwa 48, 80-210 Gdansk

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS
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Continuous professional development is a stan-
dard at Viva Estetica rather than an exception.
Our physicians regularly participate in training co-
urses, industry congresses, and workshops led by
leading experts in aesthetic medicine, both in Po-
land and internationally. This commitment ensu-
res that our patients benefit from the latest medi-
cal knowledge and the most advanced treatment
technigues available.

Every procedure is performed exclusively by qu-
alified medical professionals in accordance with
current safety standards. This guarantees that
your health and appearance are entrusted to true
experts.

Technology

The center continuously invests in state-of-the-
-art equipment and proven medical products be-
cause exceptional results require exceptional
tools. The clinic uses only certified medical devi-
ces and products supplied by renowned global
manufacturers. Every technological solution un-
dergoes a rigorous evaluation process before be-
ing introduced into clinical practice, ensuring that
patients can feel confident they are in the hands
of experienced specialists supported by safe and
reliable technology.

Ongoing investment in innovative technologies
enables the clinic to remain at the forefront of the
industry and offer treatment methods that were
unavailable only a few years ago. At Viva Esteti-
ca, innovation always serves one purpose: delive-
ring better results and a higher level of comfort
for every patient.

tel. 504-875-189; 58-358-85-00
e-mail: v@vivaestetica.pl

www.vivaestetica.pl
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PLASTIC SURGERY

- Upper and lower blepharoplasty

- Neck lift

- Chin liposuction and chin
contouring surgery

- Otoplasty (ear correction)

- Gynecomastia surgery

- Brow lift

- Arm lift (brachioplasty)

- Surgical lip augmentation

AESTHETIC MEDICINE

- Botulinum toxin treatments

- Hyaluronic acid treatments

- Mesotherapy

- Advanced biostimulators

- Ultrasound-guided procedures
- Microneedling radiofrequency

LASER THERAPY

- Pigmentation reduction

- Redness and vascular lesion
reduction

+ Acne scar treatment

- Hybrid facial lifting

- Photorejuvenation

COSMETOLOGY

- Body contouring

- Skin analysis

- Microneedling mesotherapy
- Skincare treatments

- Chemical peels

PHYSIOTHERAPY

- Temporomandibular joint (TM])
therapy

- Full-body therapy

- Japanese Kobido facial massage

- Shockwave therapy

109




©

iBalancelab
FECUSED U HELFTTG FECPLE GRGW

iBalancelLab wspiera szpitale

w budowaniu spéjnej komunikagji,
odpowiedzialnego przywddztwa,
prowadzenia pacjenta

z uwzglednieniem jego potrzeb
psychologicznych nie tylko
medycznych. Pracujemy

z lekarzami, pielegniarkami,
rejestracja, administracjg oraz kadrg
zarzadzajaca — bo tylko catosciowe
podejscie przynosi trwate efekty.

OBSZARY WSPOLPRACY

« Komunikacja z pacjentem wraz
z utozeniem $ciezki pacjenta

« Zarzadzanie miedzypokoleniowe
w zespotach medycznych

« Redukcja konfliktéw
w zespotach

« Wzmacnianie odpornosci
psychicznej personelu

+ Rozwoj kompetenciji rejestracji
i pierwszego kontaktu

+ Rozwoj kompetencji personelu
medycznego

+ Budowanie kultury wspétpracy
w organizacji medycznej

PRACUJEMY ZE WSZYSTKIMI
DZIALAMI
« Lekarze i ordynatorzy
« Pielegniarki i personel medyczny
« Rejestracja i obstuga pacjenta
« Administracja i dziaty wsparcia
- Kadra zarzadzajaca
- Kompleksowe podejscie
- trwale efekty.

MOZLIWOSC DOFINANSOWANIA
Szkolenia moga by¢ finansowane
ze Srodkéw zewnetrznych.
Wspieramy proces przygotowania
dokumentacji i minimalizujemy
obcigzenie administracyjne po
stronie szpitala.

Rozwdj zespotu nie musi obcigzac
budzetu placowki.

10

iBalancelLab sp. z o.0.

iBalanceLab

Rozwoéj kompetencji medycznych
i menedzerskich w ochronie zdrowia

iBalanceLab wspiera szpitale, kliniki oraz zespoty
medyczne w  budowaniu  nowoczesnych
standardéw komunikacji, wspbtpracy
i zarzadzania. taczymy psychologig, narzedzia
diagnostyczne  oraz  doswiadczenie  pracy
z personelem medycznym, aby realnie wzmacnia¢
jakos¢ funkcjonowania organizacji ochrony zdrowia.
Wspotczesny szpital to nie tylko medycyna
i procedury. To takze zespét - lekarze, pielegniarki,
rejestracja, administracja i kadra zarzadzajaca. To
jakos¢ komunikacji, sposéb podejmowania decyzji
i kultura organizacyjna wpltywaja na
bezpieczenstwo pacjentdw, satysfakcje personelu
oraz efektywnos$¢ placowki.

OBSZARY DZIALANIA

+ Rozwdj kompetencji komunikacyjnych

personelu medycznego

Warsztaty dla kadry zarzadzajacej i liderow

oddziatéw

+ Programy poprawy wspoétpracy
interdyscyplinarnej

» Budowanie kultury odpowiedzialnosci
i zaangazowania

» Wzmacnianie odpornosci psychicznej zespotéw
medycznych

« Szkolenia z zakresu pracy z pacjentem w
sytuacjach trudnych

- Programy rozwojowe finansowane ze srodkéw
zewnetrznych (KFS, BUR)

CENTRUM KOMPETENCJI

Pracujemy w oparciu o sprawdzone modele
psychologiczne i miedzynarodowe narzedzia
diagnostyczne. Dzieki nim pomagamy zespotom
lepiej rozumiec¢ swoje style komunikadji, potrzeby

ul. Szczesna 26 B
02-454 Warszawa

Tel. +48 666 866 991

psychologiczne oraz mechanizmy reagowania pod
presja.

Nasze programy sa projektowane indywidualnie
- w oparciu o analize potrzeb konkretnej
placéwki. Nie oferujemy gotowych szkoler
»Z potki”. Tworzymy rozwiagzania dopasowane do
realnych wyzwan organizacyjnych.

KADRA EKSPERCKA

Zespot iBalancelab tworza specjalisci z zakresu
psychologii, komunikacji i zarzadzania
z wyksztatceniem psychologicznym, medycznym
posiadajacy doswiadczenie w pracy z sektorem
medycznym. taczymy wiedze akademicka
z praktyka funkcjonowania placéwek ochrony
zdrowia.

Wspdtpracujemy z dyrekcja szpitali, ordynatorami,
lekarzami oraz personelem pomocniczym, dbajac
0 spdjnos¢ dziatan na kazdym poziomie organizacji.

INNOWACYJNE PODEJSCIE

Wdrazamy rozwiazania, ktére przektadaja sie na
realne efekty:

- poprawe doswiadczenia pacjenta

- ograniczenie konfliktow w zespotach

- zwigkszenie efektywnosci komunikacji

- wzmochienie przywdédztwa medycznego
—wzmochnienie odpornosci na stres

Wspieramy rowniez proces pozyskiwania
dofinansowania na rozwé6j kompetencji
zespotuy, minimalizujac obciazenia
administracyjne po stronie szpitala.

iBalanceLab to partner w budowaniu nowoczesne;j,
Swiadomej i stabilnej organizacji medyczne;j.

e-mail: info@ibalancelab.com
www.ibalancelab.com

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

iBalancelLab sp. z o.0.

iBalanceLab

Developing medical and managerial
competencies in healthcare

iBalanceLab supports hospitals, clinics, and
medical teams in building modern standards
of communication, cooperation, and
management. We  combine  psychology,
diagnostic tools, and experience working with
medical staff to effectively strengthen the quality
of healthcare organizations.

A modern hospital is not just about medicine and
procedures. It is also a team — doctors, nurses,
receptionists, administrators, and management. It
is the quality of communication, decision-making,
and organizational culture that affect patient
safety, staff satisfaction, and the efficiency of the
facility.

AREAS OF ACTIVITY

« Development of communication skills of
medical staff

» Workshops for management and department
leaders

«+ Programs to improve interdisciplinary
cooperation

« Building a culture of responsibility and
commitment

« Strengthening the mental resilience of medical
teams

« Training in working with patients in difficult
situations

« Development programs financed from external
funds (KFS, BUR)

COMPETENCE CENTER
We work based on proven psychological models

and international diagnostic tools. Thanks to them,
we help teams better understand their

ul. Szczesna 26 B
02-454 Warszawa

Tel. +48 666 866 991

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

communication styles, psychological needs, and
mechanisms of responding under pressure.

Our programs are designed individually, based
on an analysis of the needs of a specific facility.
We do not offer ready-made, off-the-shelf
training. We create solutions tailored to real
organizational challenges.

EXPERT STAFF

The iBalanceLab team consists of specialists in
psychology, communication, and management
with psychological and medical education and
experience in working with the medical sector.
We combine academic knowledge with practical
experience in the functioning of healthcare
facilities.

We work with hospital management, head
physicians, doctors, and support staff to ensure
consistency at every level of the organization.

INNOVATIVE APPROACH

We implement solutions that translate into real
results:

- improved patient experience

- reduced conflicts within teams

- increased communication effectiveness

- strengthened medical leadership

- increased stress resistance

We also support the process of obtaining
funding for team development, minimizing
the administrative burden on the hospital.

iBalanceLab is a partner in building a modern,
conscious, and stable medical organization.

e-mail: info@ibalancelab.com
www.ibalancelab.com

©

iBalancelab
FOCUNED U HELFTRG FRORLE ARG

iBalanceLab supports hospitals

in building consistent
communication, responsible
leadership, and patient care that
takes into account not only medical
needs but also psychological needs.
We work with doctors, nurses,
receptionists, administrators,

and management staff - because
only a comprehensive approach
brings lasting results.

AREAS OF COOPERATION

« Communication with patients and
patient pathway planning
Intergenerational management
in medical teams

Conflict reduction in teams
Strengthening the mental
resilience of staff

Developing registration

and first contact skills

« Development of medical

staff competencies

Building a culture of cooperation
in a medical organization

WE WORKWITH ALL

DEPARTMENTS

« Doctors and head physicians

+ Nurses and medical staff

« Registration and patient service

« Administration and support
departments

« Management

« A comprehensive approach
—lasting results.

POSSIBILITY OF CO-FINANCING
Training courses can be financed
from external funds.

We support the process of preparing
documentation and minimize the
administrative burden on the
hospital.

Team development does not have
to burden the facility's budget.
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Odpady
w rekach
specjalistow

REMONDIS Medison

to kompleksowe i bezpiecznie
zarzgdzanie odpadami
medycznymi, przemystowymi
i niebezpiecznymi. Mamy
dtugoletnie doswiadczenie,
rozwinietq sie¢ logistyczng

i elastyczne podejscie

do specyfiki klienta. Oferujemy
petne wsparcie na kazdym
etapie: od organizaciji
systemu zbiorki, przez odbior
i transport, po profesjonalne
unieszkodliwienie odpadéw.

Dysponujemy rozbudowanq
siecig magazynéw i instalacji
na terenie kraju. Nasza
nowoczesna flota jest
dostosowana do potrzeb klienta
i gwarantuje zgodnos¢ z ADR.
Zapewniamy odbiér, transport
i unieszkodliwianie:
+ odpadéw medycznych
i weterynaryjnych,
« odpadéw przemystowych,
« baterii litowo-jonowych
(dziat RETRON),
+ opakowan po areozolach
(dziat RESPRAY),
+ paneli fotowoltaicznych
(dziat RE-PV).

Oferujemy petne wsparcie

w zakresie:

« Dostawy specjalistycznych
opakowan do gromadzenia
odpadéw medycznych,
weterynaryjnych
i przemystowych.

« Dzierzawy specjalistycznych
urzqgdzef myjgcych
do odttuszczania czesci,
serwisowania myjni, dostawy
srodkoéw czyszczgcych oraz
odbioru i unieszkodliwiania
powstatych odpadéw
(dziat UPEX).

+ Kompleksowej obstugi
formalno-prawnej w zakresie
ochrony srodowiska
w przedsiebiorstwie
(dziat EONOVA).
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REMONDIS Medison

Kompleksowa obstuga: odbidr, transport
i unieszkodliwianie odpadéw medycznych

ODBIOR TRANSPORT

& —

Szybki i wygodny odbiér odpadéw
z gwarancjg bezproblemowej
i partnerskiej wspotpracy

UNIESZKODLIWIANIE ODPADOW

Bezpieczny transport
odpadéw medycznych
i weterynaryjnych

© © © ® ©

Szpitale Przychodnie Prywatne gabinety Gabinety Gabinety
lekarskie stomatologiczne weterynaryjne

Uwzglednienie wtasciwosci
odpadéw oraz charakteru procesu
zgodnie zwymogami prawnymi

Specjalistyczne opakowania do gromadzenia
odpaddéw medycznych i weterynaryjnych

(&

Worki na odpady medyczne Etykiety na odpady medyczne Specjalistyczne pojemniki

Zarzgdzanie ochrong Srodowiska w firmie

o

Kompleksowe doradztwo Obstuga Bazy BDO Spr ria odpad: Audyty Srodowiskowe
Srodowiskowe dla firm odAdoZ i opakowaniowe zzaleceniami
: o @ ‘
Dokumentacje inwestycyjne Szkolenia z przepisow Wsparcie formalno-prawne Obstuga srodowiskowa
ioceny oddziatywan i obowigzkéw ochrony dla placéwek medycznych administracji, przemystu
Srodowiska i weterynaryjnych i branzy beauty

REMONDIS Medison Sp. z 0. o.

42-530 Dgbrowa Goérnicza, ul. Puszkina 41
NIP: 626-24-78-042

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH
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REMONDIS Medison

Comprehensive service: collection, transport
and treatment of medical waste

COLLECTION TRANSPORT WASTE TREATMENT

Fast and convenient waste collection Safe transport of medical Full consideration of waste properties
with a guarantee of smooth, and veterinary waste and process characteristics in strict
partnership-based cooperation compliance with legal requirements

@ 0 ® ® 6

Hospitals Outpatient clinics Private medical Dental practices Veterinary clinics
practices

Specialist packaging for medical
and veterinary waste

Medical waste bags Medical waste labels Specialist containers

Environmental management for your business

o

Comprehensive Full BDO register Waste and packaging Environmental
environmental consultancy administration reports audits with practical
services for companies and reporting recommendation
Investment documentation Training on environmental  Legal and regulatory support Environmental services
and environmental impact regulations and compliance  for medical and veterinary for public administration,
assessments obligations facilities industry and the beauty

sector

S +48 323520313
= bok@remondis-medison.pl
www.remondis-medison.pl

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS ‘ 2026 / 2027
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Waste
in expert hands

REMONDIS Medison provides
comprehensive and safe
management of medical,
industrial and hazardous waste.
With many years of experience,
a well-developed logistics
network and a flexible approach
tailored to each client’s needs,
we deliver reliable solutions at
every stage of the process. From
designing collection systems,
through pickup and transport,
to professional treatment and
disposal, we offer full support
throughout the entire waste
management cycle.

We operate an extensive
nationwide network of storage
facilities and treatment
installations. Our modern
fleet is adapted to customer
requirements and fully compliant
with ADR regulations. We
provide collection, transport and
treatment of:
+ medical and veterinary waste,
» industrial waste,
« lithium-ion batteries

(RETRON division),
+ aerosol packaging

(RESPRAY division),
» photovoltaic panels

(RE-PV division).

We also offer comprehensive

support in the following areas:

» Supply of specialist packaging
for the collection of medical,
veterinary and industrial waste.

* Leasing of professional parts-
washing and degreasing
systems, servicing of washing
units, supply of cleaning
agents, and collection and
treatment of resulting waste
(UPEX division).

+ Comprehensive environmental
compliance and regulatory
support for businesses
(EONOVA division).
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Zakres dziatalnosci MedTech
Solutions S.A.:

- dystrybucja wyrobow
medycznych dla placowek
ochrony zdrowia w obszarze
ortopedii i traumatologii,

- dostawy implantow
ortopedycznych,

systemow endoprotez

oraz instrumentarium
chirurgicznego,

- wspotpraca z producentami
wyrobéw medycznych, w tym
Meril Life Sciences i GPC
Medical,

- kompleksowe zabezpieczenie
potrzeb oddziatow
ortopedycznych i urazowych,
- zapewnienie ciggtosci dostaw
i dostepnosci wyrobdw,

- wsparcie planowania procedur
operacyjnych i organizacji
pracy oddziatéw,

- rozwoj technologii
wspierajacych procesy
kliniczne,

- system RefferAl wspierajacy
kwalifikacje pacjentow do
badan klinicznych,

* rozwigzania zapewniajgce
szybki dostep do danych
medycznych,

- technologie wspierajace
bezpieczenstwo
epidemiologiczne i zarzadzanie
odpadami,

- systemy MACS Autoclave

do przetwarzania odpadow
medycznych w miejscu ich
powstawania,

- wspodtpraca z podmiotami
leczniczymi w zakresie doboru
rozwigzan.

M4

MedTech
Solutions S.A.

MedTech Solutions S.A. dostarcza technologie i wy-
roby medyczne dla sektora ochrony zdrowia, kon-
centrujac sie na obszarze ortopedii, traumatologii
oraz wsparciu procesow klinicznych w placowkach
szpitalnych. Spotka specjalizuje sie w dystrybudji
implantéw ortopedycznych, systemow endoprotez
oraz instrumentarium chirurgicznego stosowane-
go w codziennej praktyce oddziatow zabiegowych.

Wspodtpracujac z uznanymi producentami wyro-
bow medycznych, MedTech Solutions zapewnia
dostep do systemoéw odpowiadajacych aktualnym
standardom leczenia operacyjnego w ortopedii.
W ramach wspotpracy z Meril Life Sciences spdt-
ka dostarcza systemy endoprotez stawu biodro-
wego i kolanowego, umozliwiajace dobdr implan-
tu z uwzglednieniem warunkow anatomicznych
pacjenta oraz techniki operacyjnej. Rozwigzania te
znajduja zastosowanie w leczeniu schorzen uktadu
ruchu przy jednoczesnym zachowaniu efektywno-
Sci kosztowej po stronie podmiotu leczniczego.

Oferta obejmuje roéwniez systemy osteosyntezy
oraz instrumentarium chirurgiczne firmy GPC Me-
dical, wykorzystywane w leczeniu ztaman oraz re-
konstrukcjach kostnych. Zakres dostepnych kom-
ponentow umozliwia kompleksowe zabezpieczenie
potrzeb oddziatéw ortopedycznych i urazowych
w zakresie implantdw oraz narzedzi chirurgicznych.

Istotnym obszarem dziatalnosci spotki jest dosto-
sowanie rozwigzan do organizacji pracy placowek
medycznych. Obejmuije to zapewnienie dostepno-

MedTechSolutions S.A.

Rondo Ignacego Daszynskiego 2B
/ Omnioffice, 00-843 Warszawa

Sci wyrobow, ciggtosci dostaw oraz wsparcie w pla-
nowaniu procedur operacyjnych i optymalizacji wy-
korzystania zasobdw.

Uzupetnieniem dziatalnosci s3 rozwiazania techno-
logiczne wspierajace procesy Kliniczne i organiza-
cyjne. MedTech Solutions rozwija system RefferAl,
ktory wykorzystuje analize danych medycznych do
identyfikacji pacjentow spetniajacych kryteria ba-
dan Klinicznych, usprawniajgc proces rekrutacji oraz
zarzadzanie badaniami.

W obszarze bezpieczenstwa informacji medycz-
nej spotka oferuje rozwigzania umozliwiajgce szyb-
ki dostep do kluczowych danych pacjenta w sytu-
acjach nagtych, wspierajac proces podejmowania
decyzji terapeutycznych.

MedTech Solutions rozwija réwniez technologie
w zakresie gospodarowania odpadami medyczny-
mi. System MACS Autoclave umozliwia przetwa-
rzanie odpadow w miejscu ich powstawania po-
przez integracje procesu rozdrabniania i sterylizacji
termicznej. Rozwigzanie to wptywa na poprawe
bezpieczenstwa epidemiologicznego, ograniczenie
kosztow logistycznych oraz zwiekszenie niezalez-
nosci operacyjnej placowki.

Dziatalnos¢ spdtki opiera sie na wspotpracy z pod-
miotami leczniczymi oraz partnerami branzowymi,
z uwzglednieniem realiow funkcjonowania systemu
ochrony zdrowia i potrzeb personelu medycznego.

NIP: 7010414089 | REGON: 147116303
| KRS: 0000499822

e-mail: contact@medtechs.pl

strona internetowa: www.medtechs.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH
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MedTech
Solutions S.A.

MedTech Solutions S.A. provides medical technol-
ogies and devices for the healthcare sector, with
a focus on orthopedics, traumatology and support
of clinical processes in hospital settings. The com-
pany specializes in the distribution of orthopedic
implants, joint replacement systems and surgical
instrumentation used in everyday surgical practice.

By cooperating with established medical device
manufacturers, MedTech Solutions ensures
access to systems aligned with current standards
of orthopedic surgical treatment. In cooperation
with Meril Life Sciences, the company provides
hip and knee replacement systems enabling
implant selection based on patient anatomy
and surgical technique. These systems are used
in the treatment of musculoskeletal disorders
while maintaining cost efficiency for healthcare
providers.

The portfolio also includes osteosynthesis
systems and surgical instrumentation from
GPC Medical, used in fracture management and
bone reconstruction procedures. The range of
components enables comprehensive supply for
orthopedic and trauma departments, covering
both implants and surgical tools.

An important aspect of the company's activity is
adapting solutions to the operational framework

MedTechSolutions S.A.

Rondo Ignacego Daszynskiego 2B / Omnioffice,
00-843 Warsaw

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS
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of healthcare institutions. This includes ensuring
product availability, continuity of supply and
support in surgical planning and resource optimi-
zation.

The company'’s offer is complemented by techno-
logical solutions supporting clinical and organiza-
tional processes. MedTech Solutions develops the
RefferAl system, which uses medical data analysis
to identify patients eligible for clinical trials, im-
proving recruitment and study management.

In the area of medical data security, the company
provides solutions enabling rapid access to critical
patient information in emergency situations,
supporting clinical decision-making.

MedTech Solutions also develops technologies
for medical waste management. The MACS
Autoclave system enables on-site processing of
medical waste through integrated shredding and
thermal sterilization. This approach improves ep-
idemiological safety, reduces logistical costs and
increases operational independence of healthcare
facilities.

The company operates in cooperation with
healthcare providers and industry partners,
addressing the realities of healthcare systems and
the needs of medical professionals.

NIP: 7010414089 | REGON: 147116303
| KRS: 0000499822

e-mail: contact@medtechs.pl

website: www.medtechs.pl

Scope of activities - MedTech
Solutions S.A.:

- distribution of medical devices

for healthcare institutions,
with a focus on orthopedics
and traumatology,

- supply of orthopedic implants,

joint replacement systems and
surgical instrumentation used
in clinical practice,

- cooperation with medical

device manufacturers,
including Meril Life Sciences
and GPC Medical,

- comprehensive support

for orthopedic and trauma
departments,

- ensuring product availability

and continuity of supply,

- support in surgical planning

and organization of clinical
workflows,

- development of technologies

supporting clinical processes,

- RefferAl system supporting

patient identification and
qualification for clinical trials,

- solutions enabling rapid access

to critical medical datain
emergency settings,

- technologies supporting

epidemiological safety and
medical waste management,

- MACS Autoclave system for

on-site processing of medical
waste,

- cooperation with healthcare

providers in the selection and
implementation of solutions.
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- zarzadzanie przeptywem
pacjenta

- cyfrowa rejestracja

i samoobstuga

- identyfikacja pacjenta
dowodem osobistym

- integracja z HIS, systemem
laboratoryjnym, KD

i podpisami cyfrowymi

- obstuga procesu
onkologicznego

- prowadzenie pacjenta przez
kolejne etapy wizyty

- infokioski, terminale, monitory
i czytniki dokumentow

- dostepnosc - petle
induktofoniczne, klawiatury

z Braille'em, awatar osoby
migajacej

- pfatnosci i wybodr ustug

w placdwkach komercyjnych

- rozwigzania dla duzych szpitali
i matych placowek medycznych
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WAMA SOFT Sp. z o.0.

CYFROWA SCIEZKA PACJENTA

Najwiekszym wyzwaniem cyfryzacji ochrony
zdrowia nie jest dzis wdrozenie kolejnego urza-
dzenia, lecz uporzadkowanie catej sciezki pacjen-
ta. WAMA SOFT spedjalizuje sie w cyfryzacji ob-
stugi pacjenta i zarzadzaniu jego przeptywem
w placowkach medycznych. Rozwigzanie Vitreo
wspiera proces wizyty od rejestracji i identyfika-
Gji pacjenta, przez obstuge kolejkows i integracje
z systemami medycznymi, az po realizacje specja-
listycznych procesdw klinicznych.

Vitreo nie jest wytacznie systemem kolejkowym.
To platforma, ktora taczy pacjenta, personel, sys-
tem HIS, laboratorium, systemy kontroli dostepu,
podpisy cyfrowe, ptatnosci i infrastrukture pla-
cowki. Dzieki temu dane nie musza by¢ przepisy-
wane recznie, pacjent otrzymuije jasng informacje
o kolejnym kroku, a personel moze skupic sie na
obstudze medycznej zamiast na czynnosciach ad-
ministracyjnych.

REJESTRACJA,
DANE | DOSTEPNOS(¢

System umozliwia cyfrowa rejestracje, autoryza-
Cje pacjenta dowodem osobistym, wybor ustu-
gi, potwierdzenie wizyty, obstuge ptatnosci oraz
skierowanie pacjenta do witasciwego miegjsca.
W duzych szpitalach wspiera ztozony przeptyw
pacjentdw pomiedzy rejestracja, poradniami, dia-
gnostyka, laboratorium i oddziatami. W mniej-
szych placéwkach komercyjnych moze petnic
funkcje cyfrowej recepciji.

WAMA SOFT dostarcza takze warstwe sprze-
towa, tj. infokioski, terminale, monitory, czytni-
ki dowoddw, urzadzenia ptatnicze oraz rozwig-
zania zwiekszajace dostepnosd. System moze by¢
wyposazony w petle induktofoniczne, klawiatury
z oznaczeniami Braille'a oraz awatara osoby miga-

WAMA SOFT Sp. z o.0.
ul. Whadystawa Trylinskiego 10
10-683 Olsztyn

jacej wspierajacego obstuge kiosku. Dzieki temu
cyfryzacja oznacza nie tylko szybsza obstuge,
ale takze realng dostepnos¢ ustug dla pacjentow
o réznych potrzebach.

PROCES ONKOLOGICZNY

Jednym z kluczowych obszaréw zastosowania Vi-
treo jest obstuga procesu onkologicznego. Roz-
wigzanie wspiera pacjenta od momentu rejestra-
Gji, przez pobranie informacji o wizycie z systemu
medycznego, integracje z systemem laboratoryj-
nym oraz weryfikacje kompletnosci badan i po-
branego materiatu, az po skierowanie pacjenta do
wlasciwego etapu leczenia, w tym na sale podan
lekdw lub stanowisko podania preparatu.

Takie podejscie ogranicza ryzyko przejscia pacjen-
ta do kolejnego etapu bez kompletnych danych,
wymaganych badan lub potwierdzonej gotowo-
Sci procesu. System wspiera personel w koordy-
nacji sciezki pacjenta, a pacjent otrzymuje bar-
dziej uporzadkowana, czytelng i przewidywalna
obstuge.

Rozwigzania WAMA SOFT wspierajgce przeptyw
pacjenta byty rozwijane w oparciu o doswiad-
czenia ztozonych srodowisk medycznych, w tym
duzych osrodkow onkologicznych i szpitali spe-
cjalistycznych w Polsce. Dzieki temu Vitreo od-
powiada na realne potrzeby placdwek, w ktérych
obstuga pacjenta wymaga wspotpracy wielu sys-
temow, personelu rejestracji, laboratoridéw, po-
radni, oddziatow i zespotéw klinicznych.

WAMA SOFT rozwiazuje realne problemy placd-
wek medycznych: kolejki, przecigzenie rejestra-
qji, brak ptynnego przeptywu informacji, recz-
ne procesy, opdznienia w obstudze, trudnosci
z identyfikacja pacjenta i bariery dostepnosci. Vi-
treo pomaga placowkom dziatac szybciej, bardziej
przewidywalnie i bardziej przyjaznie dla pacjenta.

tel. +48 89 612 09 23
e-mail: kontakt@wamasoft.pl
www.wamasoft.pl

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

WAMA SOFT Sp. z o.0.

THE DIGITAL
PATIENT JOURNEY

The key challenge in healthcare digitisation is no
longer the implementation of another device,
but the organisation of the entire patient jour-
ney. WAMA SOFT specialises in digitising patient
service and managing patient flow in medical fa-
cilities. Its Vitreo solution supports the visit pro-
cess from registration and patient identification,
through queue management and integration with
medical systems, to specialised clinical workflows.

Vitreo is more than a traditional queue manage-
ment system. Itis a platform connecting patients,
staff, HIS, laboratory systems, access control, dig-
ital signatures, payments and the facility's infra-
structure. As a result, data does not need to be
entered manually, patients receive clear informa-
tion about the next step, and staff can focus on
medical service instead of administrative tasks.

REGISTRATION, DATA
AND ACCESSIBILITY

The system supports digital registration, patient
identification with an ID document, service se-
lection, visit confirmation, payment handling and
guidance to the right location. In large hospitals,
it supports complex patient flows between regis-
tration desks, outpatient clinics, diagnostics, lab-
oratories and departments. In smaller private fa-
cilities, it can serve as a digital reception desk.

WAMA SOFT also provides the hardware layer:
self-service kiosks, terminals, displays, ID docu-
ment readers, payment devices and accessibili-
ty solutions. The system may include induction
loops, Braille-marked keyboards and a sign-lan-
guage avatar supporting kiosk operation. This

WAMA SOFT Sp. z o.0.
10 Wiadystawa Trylinskiego St.
10-683 Olsztyn, Poland

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

means that digitisation improves not only the
speed of service, but also the real accessibility of
medical services for patients with different needs.

ONCOLOGY PROCESS
SUPPORT

One of the key areas of Vitreo implementation is
oncology process support. The solution supports
the patient from registration, through retrieving
visit information from the medical system, inte-
gration with the laboratory system and verifica-
tion of test and sample completeness, to directing
the patient to the appropriate stage of treatment,
including the drug administration or infusion area.

This approach reduces the risk of a patient moving
to the next stage without complete data, required
tests or confirmed process readiness. The system
supports staff in coordinating the patient path-
way, while patients receive a more structured,
clear and predictable experience.

WAMA SOFT solutions supporting patient flow
have been developed on the basis of experience
from complex medical environments, including
large oncology centres and specialist hospitals in
Poland. As a result, Vitreo responds to the real
needs of healthcare providers where patient ser-
vice requires cooperation between multiple sys-
tems, registration teams, laboratories, outpatient
clinics, departments and clinical teams.

WAMA SOFT solves real problems faced by med-
ical facilities: queues, overloaded registration
desks, lack of smooth information flow, manu-
al processes, service delays, difficulties in patient
identification and accessibility barriers. Vitreo
helps healthcare providers operate faster, more
predictably and in a more patient-friendly way.

phone: +48 89 612 09 23
e-mail: kontakt@wamasoft.pl
www.wamasoft.pl

\W game

- patient flow management
- digital registration and self-

service

- patient identification with ID

documents

- integration with HIS,

laboratory systems, access
control and digital signatures

- oncology process support
- verification of tests and

collected samples

- guiding patients through the

next stages of a visit

- self-service kiosks, terminals,

displays and document readers

- accessibility: induction loops,

Braille keyboards and sign-
language avatar support

- payments and service selection

in private clinics

- solutions for large hospitals

and smaller medical facilities
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EndoLink Group.
Dom innowacji medycznych.

EndoLink Group to polska grupa kapitatowa z sie-
dziba w todzi, dziatajaca na rynku medycznym od
2009 roku. W ciggu ponad 15 lat dziatalnosci zbu-
dowata unikalny model operacyjny, ktéry taczy
dystrybucje zaawansowanych urzadzen medycz-
nych, aktywne uczestnictwo w projektach ba-
dawczo-rozwojowych oraz komercjalizacje wta-
snych brandéw zdrowotnych.

Rozwigzania
endowaskularne

Trzonem dziatalnosci dystrybucyjnej EndoLink
Group s3 produkty endowaskularne dedykowane
minimalnie inwazyjnemu leczeniu tetniakéw i roz-
warstwien aorty.

W ofercie grupy znajduija sie stentgrafty produ-
kowane przez firme Lombard Medical. Portfolio
obejmuje dwa systemy: Aorfix, zaprojektowany
do leczenia pacjentow z szerokim zakresem ana-
tomii, w tym szyi aorty zagietej pod katem do 90
stopni, oraz Altura, ultra-niskoprofilowy stent-
graft dedykowany bardziej standardowym ana-
tomiom AAA. Zabiegi s3 minimalnie inwazyjne,
mozliwe do wykonania w znieczuleniu miejsco-
wym i wigza sie z krétszym pobytem pacjenta na
oddziale intensywnej opieki.

Uzupetnieniem oferty jest system angiogra-
fii CO2. Dwutlenek wegla nie wykazuje nefrotok-
sycznosci ani dziatania alergizujacego, co czyni go
bezpieczna i jedyna alternatywa dla pacjentéw
z ryzykiem powiktan nerkowych i tarczycowych.

EndoLink Group dystrybuuje system INSPECT
3005R, ktory eliminuje ryzyko zanieczyszczenia
CO2 powietrzem atmosferycznym i zapewnia pet-
na kontrole nad dawka i temperaturg podawane-
go gazu podczas badania angiograficznego.

Projekty B+R

EndoLink Group aktywnie wspiera projekty ba-
dawczo-rozwojowe. Wszystkie projekty w port-
folio wyszty poza faze projektowa i zmierzaja ku
komercjalizacji.

Infinity Flow to shunt tetnicy szyjnej, ktory dzie-
ki szybkosci i tatwosci aplikacji redukuje obcigze-
nie zespotu chirurgicznego i obniza koszty proce-
dury. Perun Aortic Stent to pierwszy polski stent
aortalny zaprojektowany specjalnie dla rozwar-
stwien aorty typu A wychodzacych z aorty wste-
pujacej i zstepujacej, skracajace czas procedury
Z 4-6 godzin do okoto 40 minut. UROstop to ze-
wnetrzne urzadzenie dla mezczyzn z tagodnym
lub umiarkowanym nietrzymaniem moczu, wypo-
sazone w wielopunktowy system kompresji cew-
ki moczowe;j.

LimbXpert

LimbXpert to marka EndoLink Group, ktéra odpo-
wiada na realne wyzwanie polskiego rynku prote-
tycznego: brak spdjnego systemu faczacego pa-
cjentow po amputacjach z protetykami i klinikami.
Idea LimbXpert opiera sie na przekonaniu, ze dobra
proteza to dopiero potowa sukcesu. Rownie waz-
ny jest dostep do wiasciwego specjalisty, ciggtosc
opieki i wsparcie na kazdym etapie procesu.

LimbXpert buduje ogdlnopolska sie¢ przeszkolo-
nych partneréw protetycznych i taczy ja z narze-
dziami cyfrowymi wspierajacymi dobdr i serwis
urzadzen. Oferta obejmuje réwniez zaawanso-
wany sprzet rehabilitacyjny: egzoszkielety FREE
WALK wspierajace nauke chodu oraz zestawy ro-
botyczne NiMbo dedykowane rehabilitacji zaréw-
no koriczyn gornych, jak i dolnych. Uzupetnieniem
jest PRAGMA SYSTEM, nowoczesne urzadzenie
rehabilitacyjne o bardzo szerokim zakresie za-
stosowan terapeutycznych. Umozliwia osobom

OGOLNOPOLSKIE STOWARZYSZENIE
SZPITALI PRYWATNYCH

z niepetnosprawnosciami samodzielne wykony-
wanie ¢wiczen, ktdre wczesniej czesto wymagaty
bezposredniej pomocy fizjoterapeuty.

Ekostystem innowacji

EndoLink Group aktywnie buduije sie¢ partnerstw
miedzynarodowych. Do grona wspotpracujacych
organizacji nalezg m.in. Business Tampere, Inno-
vation Agency Lithuania, Switzerland Global En-
terprise czy BioSaxony. Celem jest stworzenie
platformy wymiany wiedzy i dtugoterminowej
wspotpracy w obszarze life sciences.

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

W skfad grupy wchodzi réwniez EndoFund, kto-
ry uzupetnia oferte medyczng o mozliwos¢ fak-
toringu medycznego. To rozwigzanie skierowane
do placowek i podmiotdw dziatajgcych w sektorze
ochrony zdrowia, dla ktérych ptynnos¢ finansowa
jest warunkiem skutecznego wdrazania nowych
technologiii procedur.
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BENEFIT #247

SOLUTION

Benefit Solution jest
doswiadczonym brokerem
ubezpieczeniowym oferujacym
swoje ustugi w rdznych ryzykach
ubezpieczeniowych:

- oc obowigzkowe podmiotu
leczniczego

- oc dobrowolne, nadwyzkowe
podmiotu leczniczego

- oc z tytutu prowadzenia
dziatalnosci i posiadanego mienia

- cybernetyczne

- odpowiedzialnosci cywilnej
cztonkdw zarzadu (D&O)

- majatkowe

- komunikacyjne

- ubezpieczenia na zycie

- opieka medyczna

+ NNW

- benefity pracownicze

- gwarancje ubezpieczeniowe
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Broker
abr/zpifﬂmfﬁwg-

Etap 4.
Likwidacja szkod

Etap 1.
Audyt ubezpieczeniowy

KOMPLEKSOWE
WSPARCIE

DLA PODMIOTOW

Etap 3.

Obstuga i administrowanie
programami ubezpieczeniowymi
oraz wsparcie zaawansowanego
systemu IT

Benefit Solution — broker
ubezpieczeniowy

Benefit Solution to doswiadczony broker ubez-
pieczeniowy. Powstat z inicjatywy menadzeréw
zarzadzajacymi najwiekszymi spdtkami ubezpie-
czeniowymi, telekomunikacyjnym, finansowymi
oraz ustugowymi w Polsce. Od ponad 10 lat spe-
cjalizuje sie w doradztwie i posrednictwie ubez-
pieczeniowym. Na biznes patrzymy zawsze z per-
spektywy naszych klientow.

Potwierdzeniem jakosci $wiadczonych ustug jest
liczne grono klientéw z sektora medycznego
(szpitale i kliniki). Odnawiane corocznie certyfika-
ty (IS0 270011 ISO 9001) potwierdzajg wysoka ja-
kos¢ obstugi oraz najwyzszy poziom bezpieczen-
stwa informacji.

Kompleksowe wsparcie dla szpitali
i placowek medycznych

Audyt ubezpieczeniowy to obszar, od ktore-
go zaczynamy wspotprace z klientem. Stano-
wi on podstawe do okreslenia aktualnego pozio-
mu ochrony ubezpieczeniowej klienta. W ramach
audytu analizujemy dotychczasowe programy
ubezpieczeniowe za okres ostatnich 3 lat, w tym:

- zakres obecnych polis
historie szkodowa w tym proces likwidacji szkod
procesy i procedury zarzadzania ryzykiem

- zapisy uméw i inne kwestie zwiazane
z dotychczasowymi warunkami
ubezpieczeniowymi

W ramach etapu | przygotowujemy raport, kto-
ry zawiera niezalezng opinie i rekomendacje do-
tyczacg poprawy jakosci zarzadzania ryzykiem
oraz ochrony ubezpieczeniowej, a takze wskaza-
nie obszaréw najwiekszych ryzyk proponujac roz-
wigzania ubezpieczeniowe, jak réwniez prawne
Czy organizacyjne.

Negocjacje i rekomendacje to etap, podczas
ktdrego wykonujemy nastepujace czynnosci:
- dla podmiotéw podlegajacych ustawie
prawo zamowien publicznych kompleksowo
prowadzimy postepowania i wspieramy
na kazdym etapie

Radca Prawny, Broker Ubezpieczeniowy
Magdalena Ciupak-Senktas
Broker Ubezpieczeniowy Krzysztof Zglinski,

e-mail: ocdlaszpitala@b-solution.pl
tel: +48 22 320 08 00

LECZNICZYCH

Etap 2.
Negocjacje i rekomendacje

- dla podmiotdw prywatnych negocjujemy jak
najkorzystniejsze oferty z Towarzystwami

- Ubezpieczeniowymi posiadajacymi w swojej
ofercie danego rodzaju ubezpieczenia

- przeprowadzamy analizy, poréwnania
otrzymanych ofert wraz z uzasadnieniami
wyboréw

- przygotowujemy i prezentujemy rekomendacje
brokerska klientowi, zawierajacg szczegotowe
poréwnanie warunkéw ubezpieczenia
wynikajacych z otrzymanych ofert.

Obstuga i administrowanie programami ubez-
pieczeniowymi oraz wsparcie zaawansowanego
systemu IT. W ramach tego etapu:

- obstugujemy klientéw w zakresie
zmieniajacych sie potrzeb, akwizycji
i przektadania potrzeb do zakresow
programow ubezpieczeniowych

- przygotowujemy aneksy do polis w zwigzku
ze zmianami w zakresie ochrony w trakcie
trwania programu ubezpieczeniowego

- monitorujemy i administrujemy dokumentami
ubezpieczeniowymi w tym przypominamy
o terminach ptatnosci sktadek

- udostepniamy klientowi system IT do obstugi
i administracji programami ubezpieczeniowymi
BS-Direct, tj: aplikacji, za posrednictwem
ktdrej mozna monitorowac proces rozliczen
i likwidacji szkody oraz wyptaty odszkodowania

Likwidacja szkad. Ten etap jest dla nas jednym
z najwazniejszych obszarow wspotpracy z klien-
tem. W wiekszosci przypadkdéw jakos¢ zawartych
programow ubezpieczeniowych w tym wiarygod-
nos¢ brokera oraz towarzystwa ubezpieczeniowe-
go poznaje sie po szybkosci i jakosci przeprowadza-
nego procesu likwidacji szkody. Etap ten obejmuije::

- wsparcie dedykowanego zespotu do likwidacji
szkdd, likwidujacego rocznie kilkaset
szkéd z réznych ryzyk z radcg prawnym
nadzorujgcym caty proces

- wsparcie na etapie prowadzenia postepowania
likwidacyjnego przez ubezpieczyciela
(zgtaszanie szkody, przekazywanie
dokumentow, sporzadzanie odwotan)

- w ramach systemu BS-Direct dostep on-line
do petnej dokumentacji szkodowej oraz historii
kazdego zdarzenia

Benefit Solution Sp. z 0.0.

Domaniewska 39a
02-672 Warszawa

https://www.b-solution.pl/
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Stage IV
Claims

BENEFIT #24
SOLUTION

Stage |
Insurance audit

COMPREHENSIVE

Stage lll
Service and administration
of insurance programs and

SUPPORT
FOR MEDICAL
ENTITIES
Stage Il
Negotiations

advanced IT system support

Benefit Solution
- Insurance Broker

Benefit Solution is an experienced insurance bro-
ker that emerged from the initiative of managers
overseeing the largest insurance, telecommunica-
tions, financial, and service companies in Poland.
With over 10 years of expertise, the firm specializ-
esininsurance consulting and intermediation. Our
business approach is always client-centric.

The quality of our services is validated by a diverse
clientele in the medical sector, including hospitals
and clinics. Yearly renewals of certificates (ISO
27001 and 1SO 9001) confirm high quality of ser-
vice and the utmost level of information security.

Comprehensive Support for Hospitals
and Medical Facilities

Insurance audit is the area where our collabora-
tion with clients begins. It serves as the founda-
tion for determining the current level of the cli-
ent's insurance protection. During the audit, we
analyze the client's insurance programs for the
last 3 years, including:

- Scope of existing policies

- Claims history, including the claims settlement
process

- Risk management processes and procedures

- Terms and conditions of existing insurance
contracts and other related matters

As part of Stage |, we prepare a report that in-
cludes anindependent opinion and recommenda-
tions for improving risk management quality and
insurance protection. Additionally, we identify ar-
eas of the greatest risks, proposing insurance, le-
gal, or organizational solutions.

Negotiations and Recommendations is a stage
during which we perform the following activities:

- For entities subject to public procurement, we
comprehensively conduct proceedings and
provide support at every stage.

- For private entities, we negotiate the most

Legal advisor, Insurance Broker
Magdalena Ciupak-Senktas
Insurance Broker Krzysztof Zglinski,

e-mail: ocdlaszpitala@b-solution.pl
tel: +48 22320 08 00

POLISH ASSOCIATION
OF PRIVATE HOSPITALS

and Recommendations

favorable quotes with insurance companies
that have the specific type of insurance in their
portfolio.

- We conduct analyses, compare received quotes
along with justifications for choices.

- We prepare and present a brokerage
recommendation to the client, including
a detailed comparison of insurance conditions
based on the received quotes.

Service and administration of insurance pro-
grams and advanced IT system support.
In this stage:

- We assist clients with changing needs,
acquisitions, and translating needs into
insurance program scopes.

- We prepare policy addendums due to changes
in coverage during the insurance program.

-+ We monitor and administer insurance
documents, including reminding about
premium payment deadlines.

- We provide clients with the BS-Direct IT
system for managing and administering
insurance programs. This application allows
monitoring the settlement and claims handling
process, as well as compensation payouts.

Claims settlement is one of the most crucial areas
of collaboration with the client. The quality of in-
surance programs, including the broker's reliabil-
ity and the insurance company's credibility, is of-
ten judged by the speed and quality of the claims
settlement process. This stage includes:

- Support from a dedicated claims settlement
team handling hundreds of claims annually
from various risks, with a legal advisor
overseeing the entire process.

- Assistance during the claims settlement
process with the insurer (reporting claims,
submitting documents, preparing appeals).

Online access to complete claims documenta-
tion and the history of each incident through the
BS-Direct system.

Benefit Solution Sp. z 0.0.

Domaniewska 39a
02-672 Warszawa

https://www.b-solution.pl/

Broker
ubezpicczen lowly

Benefit Solution is an experienced
insurance broker offering its
services in various insurance risks:

- Mandatory liability insurance for
medical entities

- Voluntary excess liability insurance
for medical entities

- Liability insurance
- Cyberinsurance

- Directors and Officers liability
insurance (D&O)

- Property insurance

- Fleetinsurance

- Lifeinsurance

- Medical care insurance
- Accident insurance

- Employee benefits

- Insurance guarantees
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MEDYCZNA
GRUPAETEj
ZAKUPOWA

Kim jestesmy?

Medyczna Grupa Zakupowa powstata jako rozwiniecie Centralnych
Zakupow OSSP. Podstawa byto potaczenie wolumenow zakupo-
wych wielu placowek, wykorzystanie ich wspaélnej pozycji negocja-
cyjnej oraz uporzadkowanie zasad wspotpracy. Taki model przynidst
realne oszczednosci i korzysci organizacyjne, dlatego zostat rozwi-
niety w statg strukture. Dziatamy od 2014 roku w imieniu szpita-
lii dla szpitali.

Nasza misjg jest obnizanie kosztéw zakupu materiatow i sprzetéw
medycznych, ustug, energii i gazu, a takze optymalizacja wydatkow
i procesow w szpitalach i klinikach. Dzieki redukcji formalnosci, pod-
mioty lecznicze moga efektywniej zarzadzac swoimi kluczowymi za-
sobami.

Co robimy dla placéwek medycznych?

Wspieramy szpitale i kliniki w procesach zakupowych, weryfikujemy
logistyke dostaw, optymalizujemy warunki, obnizamy koszty. Przej-
mujemy dziatania negocjacyjne, obstuge przetargow oraz logistyke
- od dostaw medioéw poprzez materiaty medyczne, implanty po za-
awansowane technologie medyczne. Pomagamy réwniez w rozwo-
ju specjalizaciji klinicznych, dbajac o kompleksowe doposazenie i ko-
munikacje z pacjentem. Dzieki temu kadra zarzadzajaca i medyczna
moze w petni oddac sie ratowaniu zdrowia, pozostawiajac kwestie
operacyjne w naszych rekach.

Co robimy dla dostawcow
i producentow?

Druga strona rynku to firmy, ktére chcg wejs¢ do sektora szpitalne-
go. MedGZ skraca im droge do decydentdw, utatwia przygotowanie
ofert, organizuje prezentacje technologii i wspiera we wdrozeniach.
Dostawcy zyskuja stabilny kanat sprzedazy, a placéwki dostep doiin-
nowacji bez posrednikdw i dtugich procesdw.

Glowne obszary dziatalnosci,
zakupy grupowe, nizsze ceny

Nasza praca tgczy elementy zakupowe, technologiczne i kliniczne.
Zajmujemy sie m.in.:

- Negocjacjami warunkow zakupu materiatow do chirurgii w tym
implanty ortopedyczne, soczewki do operacji zacmy

- Energig elektryczna i gazem ziemnym - negocjacje grupowe

- Radiologia i diagnostyka - zakupy jednorazéwki

- Alisystemami T dla szpitali

- Materiatami jednorazowymi i drobnym sprzetem

- Wyposazenie w tym tozka szpitalne, stoty chirurgiczne.

Tel: +48 603 114 605
E-mail: biuro@medgz.pl

Strona internetowa MedGZ: www.medgz.pl
Sklep internetowy: www.sklep.medgz.pl
Robot Toumai: www.toumai.pl

Robotyka

MedGZ wspiera rozwdj i rozpowszechnianie wiedzy na temat robotyki
chirurgicznej oraz nowoczesnych technologii wykorzystywanych
w medycynie. Naszym celem jest przyblizanie placowkom ochrony
zdrowia mozliwosci, jakie dajg innowacyjne rozwigzania, a takze
zwiekszanie swiadomosci dotyczacej przysztosci chirurgii i kierunkéw
rozwoju nowoczesnej opieki medycznej.

Platforma zakupowa - sklep.medgz.pl

Codzienne zakupy materiatéw jednorazowych, narzedzi i sprzetu
mozna zrealizowac przez www.sklep.medgz.pl . To platforma B2B
dla szpitali i klinik, ktdra oszczedza czas personelu i daje dostep do
sprawdzonych producentéw bez skomplikowanych procedur.

Dzielimy sie wiedza, ktdra
buduje nowoczesna medycyne!

Na stronie Medycznej Grupy Zakupowej regularnie publikujemy ar-
tykuty eksperckie dotyczace rynku ochrony zdrowia, technologii me-
dycznych oraz optymalizacji proceséw w placéwkach leczniczych.

Majac na uwadze Panstwa doswiadczenie w branzy, chcielibysmy
zaprosi¢ Panstwa do publikacji artykutu na naszej stronie. To dosko-
nata okazja, aby zaprezentowac Panstwa wiedze i rozwigzania sze-
rokiemu gronu odbiorcéw z sektora medycznego.

Link do strony: https://medgz.pl/.
Portal Bezpieczny Zabieg

Bezpieczny Zabieg to platforma informacyjna dla pacjentéw, ktora
pomaga znalez¢ sprawdzone placowki i lekarzy wykonujacych pry-
watne zabiegi w catej Polsce. Portal prezentuje specjalizacje klinik,
dostep do nowoczesnych technologii medycznych oraz lokalizacje
spegjalistow, utatwiajac pacjentom swiadomy wybor leczenia.

Kazda placowka obecna na portalu spetnia okreslone wymagania ja-
kosciowe i organizacyjne. To szpitale i kliniki wspdtpracujace z nami
od lat, zrzeszone w Ogdlnopolskim Stowarzyszeniu Szpitali Prywat-
nych, posiadajace zaplecze kadrowe i sprzetowe do realizacji specja-
listycznych zabiegow.

Zapraszamy prywatne szpitale i kliniki do dotaczenia do porta-
lu. Wspotpraca obejmuje mozliwos¢ publikacji wizytowki, wsparcie
marketingowe, obstuge call center oraz automatyczne wejscie do
Medycznej Grupy Zakupowej, co oznacza dostep do tanszych zaku-
pow i zaplecza operacyjnego.

Wiecej na: www.bezpiecznyzabieg.pl

Medyczna Grupa Zakupowa MedGZ Sp. z o.o.
Biuro handlowe: ul. Derdowskiego 7, 80-315 Gdynia
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MEDYCZNA
GRUPAETEj
ZAKUPOWA

Who we are and how we started

Medical Purchasing Group was created as an extension of OSSP Cen-
tral Purchasing. The concept was based on combining purchasing vo-
lumes, strengthening negotiation power and standardizing coope-
ration between medical facilities. This model delivered measurable
savings and organizational benefits and has operated as a structured
system since 2014.

Our mission is to reduce procurement costs for medical supplies,
equipment, services, utilities (energy and gas), and insurance, while
optimizing overall expenditures and operational processes in hospi-
tals and clinics. By streamlining administrative procedures, healthcare
providers can manage their key resources more effectively.

What we do for
healthcare facilities

We support hospitals and clinics in their procurement processes, eli-
minating organizational chaos and reducing costs. We take over ne-
gotiations, tender management, and logistics - ranging from utility
supplies to advanced medical technologies. We also assist in the de-
velopment of clinical specialties by ensuring extensive equipment
provision and effective patient communication. As a result, mana-
gement and medical staff can fully dedicate themselves to healthca-
re, leaving operational matters in our hands.

What we do for suppliers
and manufacturers

On the other side of the market we work with companies entering the
hospital segment. MedGZ shortens their path to decision-makers, or-
ganizes technology presentations, supports in tender preparation and
helps during implementation. Suppliers gain a stable sales channel,
while facilities get reliable access to innovation without unnecessary
intermediaries.

Core areas of activity

Our work combines purchasing, technology and clinical support.
We operate in:

- Medical equipment & robotics

- Radiology & diagnostics

- Electricity and natural gas for healthcare

- Al &IT systems for hospitals

- Disposable medical supplies

- B2B purchasing platform

-+ Patient acquisition support

This approach covers both cost optimization and clinical develop-
ment of hospitals.

Phone: +48 603 114 605
E-mail: biuro@medgz.pl

MedGZ website: www.medgz.pl
Online store: www.sklep.medgz.pl
Toumai robot: www.toumai.pl

POLISH ASSOCIATION /
OF PRIVATE HOSPITALS

Robotics

MedGZ supports the development and promotion of knowledge
about surgical robotics and modern technologies used in medicine.
Our goal is to introduce healthcare institutions to the possibilities
offered by innovative solutions, as well as to increase awareness of
the future of surgery and the development directions of modern he-
althcare.

B2B purchasing platform - sklep.medgz.pl

Everyday procurement of medical supplies, tools and equipment
can be completed via www.sklep.medgz.pl, a B2B platform for ho-
spitals and clinics. It saves staff time and ensures access to verified
manufacturers without unnecessary procedures.

Sharing knowledge that
drives modern healthcare

At Medyczna Grupa Zakupowa we regularly publish expert articles
covering the healthcare market, medical technologies and process
optimization in hospitals and clinics. Given your experience in the sec-
tor, we would like to invite you to contribute an article to our website.
It's a good way to showcase your expertise and solutions to a broad
audience across the medical field.

Website link: https://medgz.pl/.
Bezpieczny Zabieg platform

Bezpieczny Zabieg is a patient-focused information platform that
helps individuals find verified clinics and surgeons offering private
procedures across Poland. The portal presents medical specializa-
tions, access to modern technologies and nationwide doctor availa-
bility, supporting informed treatment decisions.

Every listed facility meets defined quality and organizational stan-
dards. These are hospitals and clinics that have cooperated with us
for years and are associated within the National Association of Pri-
vate Hospitals, offering strong medical teams and advanced surgical
infrastructure.

Private hospitals and clinics are welcome to join the platform. Co-
operation includes facility profiles, marketing support, call center
services and automatic access to the Medical Purchasing Group
network, enabling cost-efficient procurement and operational sup-
port.

More info: www.bezpiecznyzabieg.pl

Medical Purchasing Group MedGZ Sp. z 0.0.
Sales office: 7 Derdowskiego St., 80-315 Gdynia
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MedGZ Sp. z 0.0. wspotpracuje z wieloma producentami i dystrybutorami: MedGZ Sp. z 0.0. cooperates with numerous manufacturers and distributors:
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Tel: +48 603114 605 Phone: +48 603 114 605
E-mail: biuro@medgz.pl E-mail: biuro@medgz.pl
Strona internetowa MedGZ: www.medgz.pl MedGZ website: www.medgz.pl
Sklep internetowy: www.sklep.medgz.pl Medyczna Grupa Zakupowa MedGZ Sp. z o.o. Online store: www.sklep.medgz.pl Medical Purchasing Group MedGZ Sp. z o.o.
Robot Toumai: www.toumai.pl Biuro handlowe: ul. Derdowskiego 7, 80-315 Gdynia Toumai robot: www.toumai.pl Sales office: 7 Derdowskiego St., 80-315 Gdynia
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www.el-piast.com

_ WCZEMA

REGISTERED

- Dedykowane systemy zarzqdzania obiektami i energiq dla sieci szpitali
- Bezkompromisowe bezpieczenstwo pozarowe i automatyka sanitarna
- Stabilno$¢ Srodowiskowa sal operacyjnych i laboratoridéw

- Maksymalna efektywno§é energetyczna (EMS)

- Najwyzsze standardy funkcjonalnoscii jakosci w placéwkach szpitalnych
- Dekarbonizacja budynkdéw oraz zwigkszanie korzysci operacyjnych

- Wielopoziomowa optymalizacja i mozliwo$§¢ doskonalenia

- Bezpieczehstwo tancucha dostaw (polski producent automatyki i sterowania)
- Maksymalna optymalizacja OPEX i 100% Local Content

- Zgodnos§¢ z Europejskg Taksonomiq i EPBD

_dskiego 74/320, 50-020 Wroctaw | NIP 8971707284 | KRS 0000240911 | REGON 020130247
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Nawigujemy w przyszlosc

www.szpitale.org

Ogodlnopolskie Stowarzyszenie Szpitali Prywatnych 81-369 Gdynia, ul. Derdowskiego 7, tel. 58 622 9700



